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KATA PENGANTAR 

 

       Puji syukur kehadirat Allah SWT, berkat rahmat dan hidayah- Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan proposal yang berjudul “Pengaruh terapi relaksasi 

zikir asmaul husna terhadap tingkat kecemasan pasien pre operasi laparatomi 

di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung tahun 2024” untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana 

Terapan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang, proposal ini dapat 

terselesaikan dengan baik berkat bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang.  

3. Dwi Agustanti, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

4. Ns.Sunarsih,S.Kep.,M.M, selaku pembimbing utama yang telah menyediakan 

waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam penyusunan 

skripsi  ini. 

5. Gustop Amatiria,S.Kp.,M.Kes, selaku pembimbing pendamping yang telah 

menyediakan waktu, untuk mengarahkan penulis dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Ns. Ririn Sri Handayani, S.Kep., M.Kep., Sp.KMB, selaku dosen penguji utama 

yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan fikiran untuk membimbing serta 

memberikan saran-saran untuk pembuatan skripsi ini. 

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

Bandar Lampung, Juni 2024 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan penuh rasa syukur serta atas izin Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik 

dan tepat waktu. Dalam persembahan ini, kepada pihak-pihak yang selalu 

mendampingi, izinkan saya untuk mengucapkan : 

1. Terimakasih kepada kedua orang tua saya bapak Sutarno dan ibu Ponikem yang 

sangat saya cintai, yang telah membesarkan, merawat dan mendidik saya serta 

selalu memberikan dukungan baik moril maupun materil, memberikan doa dan 

memberikan semangat kepada saya sehingga saya bisa menyelesaikan 

pendidikan saya hingga ke perguruan tinggi. Ucapan terimakasih saja takkan 

pernah cukup untuk membalas kebaikan kedua orang tua saya. 

2. Terimakasih kepada kakak saya Riyan Adi Saputra dan keluarga besar, yang 

selalu memberikan doa serta dukungannya kepada saya. 

3. Terimakasih kepada teman-teman STR Reguler 1 khususnya teman-teman 

terdekat saya, Ambar, Defi, Dela yang selalu mensupport saya, dan terimkasih 

sudah menemani masa perkuliahan penulis. 

4. Semua pihak yang sangat mendukung untuk membantu penyelesaian skripsi ini.  

Saya persembahkan karya sederhana ini untuk semua orang-orang yang saya 

sayangi serta untuk semua pihak yang telah berjasa untuk membantu saya dalam 

kelancaran penyusunan skripsi ini yang tidak bisa saya sebutka satu persatu. Saya 

menyadari hasil karya skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, tetapi saya 

berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi pembacanya serta untuk 

kemajuan ilmu pengetahuan di masa mendatang. 
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MOTTO 

 

“Karena sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya sesudah kesulitan 

itu ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyrah: 5-6) 
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HALAMAN PERYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI  

SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai citivas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang 

bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Ning Agustina 

NIM   : 2014301023 

Progam Studi : Sarjana Terapan Keperawatan 

Jurusan   : Keperawatan 

Jenis Karya  : Skripsi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Tanjungkarang Hak Bebas Royalti Noneksekusi (Non Exclusive 

Royalty-Free Righ) atas karya ilmiah saya yang berjudul : 

Pengaruh Terapi Dzikir Asmaul Husna Terhadap Tingkat Kecemasan Pada 

Pasien Pre Operasi Laparatomi Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi 

Lampung Tahun 2024 

Beserta pangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas Royalti 

Noneksklusif ini Poltekkes Tanjungkarang berhak menyimpan, mengalih 

media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan mempublikasi tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 

penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

 

Bandar Lampung,   Juni 2024 
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