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KATA PENGANTAR 

 

       Puji syukur kehadirat Allah SWT, berkat rahmat dan hidayah- Nya sehingga 

penullis dapat menyelesaikan proposal yang berjudul “Pengaruh Latihan Range 

Of Motion Aktif Kaki Terhadap Nilai Ankle Brachial IndexPada Pasien Post 

Operasi Debridement Ulkus Diabetikum Di Ruang Rawat Bedah RSUD Dr. 

H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024” untuk memenuhi salah 

satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana Terapan 

Keperawatan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang, proposal ini dapat 

terselesaikan dengan baik berkat bimbingan danl dukungan dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan  

Tanjungkarang KemenkesRI. 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesesahatan Tanjungkarang KemenkesRI.  

3. Dwi Agustanti, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI  

4. Ns. Ririn Sri Handayani, S.Kep., M.Kep., Sp.KMB selaku pembimbing utama 

yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan 

penulis dalam penyusunan proposal skripsi ini. 

5. Ns. Dedek Saiful Kohir, S.Kep., M.Kes selaku pembimbing pendamping yang 

telah menyediakan waktu, untuk mengarahkan penulis dalam penyusunan 

proposal. 

6. Pihak RSUD Abdul Moeloek yang telah banyak membantu dalam usaha 

memperoleh data yang saya perlukan. 

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

 

Bandar Lampung, Mei 2024 

 

Ambar Sekar Ayu 
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Nama : Ambar Sekar Ayu 
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Agama : Islam 

Alamat : Jl. Tanjung Jati Dusun Tanjung Jati 1 Desa Tanjung 

Agung Kec. Katibung Kab. Lampung Selatan  

Email : ambareee12@gmail.com 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

TK (2007-2008) : TK Kurnia Sukajaya 

SD (2008-2014) : SD Negeri 3 Tanjung Agung 

SMP (2014-2017) : SMP Negeri 1 Katibung 

SMA (2017-2020) : SMA Negeri 1 Natar 

STR (2020-Sekarang) : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Sarjana 

Terapan Keperawatan 
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Dengan penuh rasa syukur serta atas izin Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik dan tepat waktu. Oleh karena itu, skripsi ini saya persembahkan kepada 

pihak-pihak yang selalu berjasa: 

1. Teruntuk kedua orang tua saya (Heri  Purnomo & Surtini) yang telah 

memberikan motivasi saya yang telah memberikan dukungan baik moril 

maupun materil serta dukungan melalui doa-doa untuk kesuksesan saya 

sehingga saat ini saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Ucapan terimakasih 

saja takkan pernah cukup untuk membalas kebaikan kedua orang tua saya. 

“Semoga lama hidupmu disini, melihatku berjuang sampai akhir, seperti detak 

jantung yang bertaut”. 

2. Terimakasih kepada ibu Ns. Ririn Sri Handayani, M.Kep.,Sp.KMB dan bapak 

Ns. Dedek Saiful Kohir, S.Kep.,M.Kes selaku dosen pembimbing yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan skripsi ini. 

3. Terimakasih kepada bapak Kodri, S.Kp.,M.Kes selaku dosen penguji yang 

telah memberikan saran dan masukan dalam penyusunan skripsi ini. 

4. Terimakasih kepada adik saya, Galih Pangestu yang selama ini menjadi teman 

keluh kesah dan selalu memberikan dukungan kepada saya. 

5. Terimakasih kepada kelurga besar saya yang selalu mendukung dan 

mendoakan setiap langkah saya selama menempuh studi ini. 

6. Terimakasih kepada teman-teman satu bimbingan yaitu Dita, Intan dan Ade. 

Terimakasih karena telah saling membantu selama penulis menyusun skripsi 

ini. 

7. Terimakasih kepada teman-teman Sarjana Terapan Keperawatan Reguler 1 

yang telah berjuang bersama-sama untuk menyelesaikan studi ini. Terimakasih 

kepada teman-teman terdekat saya, Ning, Defi, Dela, April, Amrina dan Amal 

yang selalu mensupport saya selama ini. 

8. Terimakasih untuk diri sendiri, karena telah mampu berusaha keras dan 

berjuang sejauh ini. Mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar 

keadaan dan tak pernah memutuskan menyerah sesulit apapun proses 
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penyusunan skripsi ini dengan menyelesaikan semaksimal mungkin, ini 

merupakan pencapaian yang patut dibanggakan untuk diri sendiri. 

Saya persembahkan karya sederhana ini untuk semua orang-orang yang saya 

sayangi serta untuk semua pihak yang telah berjasa untuk membantu saya dalam 

kelancaran penyusunan skripsi ini yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 

Saya menyadari hasil karya skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, tetapi saya 

berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi pembacanya serta untuk 

kemajuan ilmu pengetahuan dia masa mendatang. 
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MOTTO 

 

“You can when you believe” 

 

“Nggak selalu butuh penenang, sesekali butuh penyala api dalam diri. Tidak 

selalu butuh diiyakan, sesekali butuh ditantang untuk lebih laju lagi” 

(Boy Candra) 
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