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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Ilmiah Akhir Ners ini diajukan oleh :

Nama : Augy Alfandito

NIM :2314901010

Program Studi : Profesi Ners

Judul Laporan : Analisis Tingkat Nyeri pada Pasien Post Laparatomi dengan

Intervensi. Aromaterapi Lavender Kombinasi Relaksasi
Benson di RSU Muhammadiyah Kota Metro Tahun 2024
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kepada Allah SWT yang telah
memberikan nikmat yang tiada terhingga dan shalawat serta salam tercurah
kepada Nabi Muhammad SAW. Atas Ridho dan Kehendak-Mu, kupersembahkan

karya ilmiah akhir ners ini untuk orang terkasih dalam hidup saya:

1. Alhamdulillah, terimakasih kepada Allah SWT karena atas izin dan karunia-
Nya karya ilmiah akhir ners ini dapat terselesaikan tepat dengan waktu yang
telah ditentukan.

2. Terutuk diriku sendiri Ns. Augy Alfandito, S.Tr.Kep. Terimakasih karena
sudah bertahan dan berjuang sejauh ini. Kamu hebat, kamu kuat berkat niat dan
segala usaha kamu satu persatu cita-cita kamu insyaallah akan tercapai. Tetap
semangat karna ini bukan sebuah akhir tapi ini awal dri perjuangan masa depan
kamu. Tetap SEMANGAT!

3. Teruntuk kedua orangtua ayahku dan ibuku tercinta Wan Apriyano dan Sulastri
yang tiada hentinya mendoakan, memberi semangat, memberi nasihat dan
menjadi pendengar dikala penulis sedang sedih. Karena berkat mereka penulis
menjadi semangat untuk menjalankan pendidikan hingga saat ini.

4. Terutuk adek yaitu Arrafi Brilliant yang telah memberikan motivasi dan
dukungan moral kepada penulis.

5. Teruntuk Ns. Sila Restu Ria, S.Tr.Kep terimakasih karena telah menemani
dengan hati yang tulus dari tingkat 2, membuat skripsi hingga karya ilmiah
akhir ini.

6. Teruntuk grub Cogan Ners semoga kita lulus dan dapat nilai ukom yang terbaik
dan semoga kalian mendapatkan kebahagian dan keberkahan kalian saat ini.

7. Teruntuk untuk teman-teman Ners angkatan 7 semoga sukses selalu dan bisa
mendapatkan pekerjaan yang kalian mau.
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Allah yang Maha Esa yang telah melimpahkan
rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya limiah
Akhir Ners ini yang berjudul “Analisis Tingkat Nyeri Pasien Post Laparatomi
dengan Intervensi Aromaterapi Lavender Kombinasi Relaksasi Benson di RSU
Muhammadiyah Kota Metro Tahun 2024 untuk memenuhi salah satu syarat
untk mencapai gelar Profesi Ners. Penulis menyadari, tanpa bantuan dan
bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan
Karya llmiah Akhir Ners ini, sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan
laporan ini. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T., M.Kes, selaku direktur Poltekkes
Tanjungkarang Kemenkes RI

2. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep, selaku ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI.

3. dr. Hanif, selaku direktur RSU Muhammadiyah Kota Metro,

4. Dwi Agustanti, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom, selaku ketua program studi
Sarjana Terapan & Profesi Ners keperawatan Poltekkes Tanjungkarang
Kemenkes RI.

5. Ns. Dedek Saiful K., S.Kep., M.Kes., selaku pembimbing utama yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
penyusunan KIAN ini,

6. EI Rahmayati, S.Kp., M.Kes., selaku pembimbing pendamping yang
mengarahkan penulis dalam perbaikan penyusunan KIAN ini,

7. Ns. Sulastri, M.Kep., Sp.Jiwa, selaku dosen penguji yang mengarahkan
dalam penulisan serta isi dalamKIAN ini.

Akhir kata, penulis berharap kepada Allah SWT berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga KIAN ini membawa
manfaat bagi pengembangan ilmu.

Bandar lampung, 27 Juni 2024
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH AKHIR NERS UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang
bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Augy Alfandito
NIM : 2314901010
Program Studi : Profesi Ners
Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya : Karya Ilmiah Akhir Ners

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-
exsclusive Royalty-Free Right) atas Karya [lmiah Akhir Ners saya yang berjudul:
Analisis Tingkat Nyeri Pasien Post Laparatomi dengan Intervensi Aromaterapi
Lavender Kombinasi Relaksasi Benson di RSU Muhammadiyah Kota Metro
Tahun 2024.

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Nonekslusif ini Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat dan mempublikasikan karya ilmiah akhir ners saya selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak

Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Bandarlampung
Pada tanggal : 27 Juni 2024

Yang menyatakan :

(Augy Alfandito)
NIM.2314901010
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