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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Umur

Alamat

Menyatakan bahwa bersedia untuk dijadikan sebagai responden penelitian
Mabhasiswi Jurusan Kebidanan Poltekkes Tanjungkarang dengan judul penelitian
“Hubungan pengetahuan ibu dengan kejadian stunting di wilayah Kota Agung

Timur”.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan agar

dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Kota Agung Timur, ..........c..cooen.

Yang Menyatakan



LEMBAR KUISIONER
PENGETAHUAN IBU TENTANG STUNTING

A. Identitas Responden
Nama
Umur
Alamat
Pekerjaan
Pendidikan terakhir

Nama anak
Tanggal lahir
Tinggi badan
Berat badan

B. Petunjuk Pengisian
1. Jawablah pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan tanda silang (X)
pada pilihan jawaban a, b, ¢, sesuai dengan jawaban yang anda
ketahui.
2. Apabila terdapat kesalahan dalam menjawab, berilah tanda (=) pada
jawaban yang telah disilang, kemudian berilah jawaban yang dianggap

benar

C. Kusioner Penelitian

Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban dibawah ini .

1. Apakah ibu mengetahui/ pernah mendengar tentang “Stunting” ?
a. Pernah
b. Tidak Pernah
c. Pernah dengar, tapi tidak tahu



. Apa yang dimaksud dengan stunting ?
Kondisi dimana anak mudah sakit

b. Kurang gizi kronis yang disebabkan oleh asupan gizi yang
kurang

c. Kekurangan nafsu makan anak yang tidak segera ditangani

. Apakah yang dimaksud dengan balita pendek ?

a. Anak balita yang tinggi badanya tidak sesuai dengan usianya
b. Anak balita yang berat badanya tidak sesuai dengan usianya
c. Anak balita yang berat badan dan tinggi badanya tidak sesuai

dengan usianya

. Kekurangan gizi dimasa kehamilan dan awal kehidupan bayi sampai
usia dua tahun dapat menyebabkan ?

a. Kurang energi kronis

b. Stunting

c. Pendarahan

. Kekurangan gizi yang tidak segera ditangani pada anak, dapat
menyebabkan ?

a. Gizi buruk

b. Berat badan menurun

c. Stunting

Seribu hari pertama kehidupan adalah periode emas anak tumbuh
berkembang dan optimal, yaitu mulai dari usia ?

a. 1 bulan -12 bulan

b. 12 bulan - 24 bulan

c. Janin — 23 bulan



10.

11.

12.

Akibat buruk dalam jangka panjang yang dapat ditimbulkan oleh
stunting adalah ?

a. Anak mudah marah

b. Anak tidak suka makan

c. Anak mudah sakit

Dibawah ini, manakah yang merupakan dampak dari stunting ?
a. Terganggu pertumbuhan fisik
b. Anak tidak memiliki semangat

c. Jawaban a dan b salah

Kekurangan zat gizi saat hamil dapat menyebabkan ?
a. Bayi berat lahir rendah
b. Anemia

c. Obesitas pada ibu dan janin

Manakah dibawah ini yang tidak berpengaruh dalam tumbuh kembang

anak ?

a. Gizi ibu hamil

b. Ras/ suku bangsa

c. Aktivitas fisik berlebihan

Stunting disebabkan oleh ?
a. Kebersihan yang buruk
b. Jawaban a dan ¢ benar

c. Ibu kekurangan nutrisi saat hamil

Dibawah ini, manakah yang merupakan ciri-ciri stunting ?
a. Anak fokus saat belajar

b. Pertumbuhan anak terhambat

c. Anak aktif dan tidak pendiam



13.

14.

15.

16.

17.

18.

Tumbuh kembang anak tidak sesuai bila ?
a. Tinggi anak tidak sesuai umurnya
b. Anak malas bermain bersama temannya

c. Anak tidak suka diajak berinteraksi

Pemberian makanan kepada anak sebaiknya disesuaikan dengan ?
a. Selera anak

b. Usia dan kebutuhan anak

c. Kebutuhan Ibu

Menurut ibu, manakah susunan makanan yang sesuai untuk kebutuhan
keluarga ?

a. Nasi, buah, sayur

b. Nasi dan sayur

c. Nasi, sayur, lauk dan buah

Modal dasar perkembangan anak dalam proses tumbuh kembangnya
adalah?

a. Lingkungan tinggal

b. Genetic keluarga

c. Motivasi belajar anak

Saat hamil, ibu hamil dianjurkan makan dengan?
a. Makanan enak
b. Makanan dengan gizi seimbang dan bervariasi

c. Makanan yang disukai saja

ASI eksklusif merupakan nutrisi paling lengkap yang dapat diperoleh
bayi. ASI Eksklusif diberikan sampai usia bayi?

a. 24 bulan

b. 6 bulan

c. 12 bulan



19. Akibat buruk jangka panjang yang ditimbulkan oleh stunting salah
satunya?
a. Menurunnya prestasi belajar
b. Menurunnya nafsu makan

c. Terganggu perkembangan otak

20. Salah satu ciri yang menunjukkan kondisi stunting adalah?
a. Anak kehilangan nafsu makan
b. Performa buruk saat tes memori belajar

c. Wajah tampak lebih tua



KISI-KISI DAN KUNCI JAWABAN KUISIONER

a. Kisi-kisi

Komponen Kuisioner

Nomor Pertanyaan

Pengertian stunting 1,2,3
Penyebab stunting 4,59,11,17,18
Dampak stunting 7,8,12,19,20
Faktor yang memengaruhi stunting 6,10,13,15,16

b. Kunci Jawaban

Nomor Pertanyaan

Kunci Jawaban
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Lampiran output SPSS

Statistics
Alamat Pendidikan Pekerjaan Jenis_Kelamin Status
N Valid 68 68 68 68 68
Missing 0 0 0 0 0
Usia_Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  20-25 11 16.2 16.2 16.2
26-30 34 50.0 50.0 66.2
31-35 14 20.6 20.6 86.8
36-40 9 13.2 13.2 100.0
Total 68 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 30 441 441 441
SMP 27 39.7 39.7 83.8
SMA 10 14.7 14.7 98.5
Perguruan Tinggi 1 1.5 1.5 100.0
Total 68 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ibu Rumah Tangga 51 75.0 75.0 75.0
Pedagang 4 59 5.9 80.9
Petani 13 19.1 19.1 100.0
Total 68 100.0 100.0




Pengetahuan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 16 23.5 23.5 23.5
cukup 34 50.0 50.0 73.5
kurang 18 26.5 26.5 100.0
Total 68 100.0 100.0
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 35 51.5 51.5 51.5
Perempuan 33 48.5 48.5 100.0
Total 68 100.0 100.0
Usia_Anak
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  24-34 43 63.2 63.2 63.2
35-45 14 20.6 20.6 83.8
46-60 11 16.2 16.2 100.0
Total 68 100.0 100.0
Status
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Stunting 24 35.3 35.3 35.3
Tidak Stunting 44 64.7 64.7 100.0

Total 68 100.0 100.0




Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Tingkat_Pengetahuan * 68 100.0% 0 0.0% 68 100.0%
Status_Gizi
Tingkat_Pengetahuan * Status_Gizi Crosstabulation
Status_Gizi
Stunting Tidak Stunting Total
Tingkat_Pengetahuan Baik Count 0 16 16
Expected Count 5.6 10.4 16.0
% within 0.0% 100.0% 100.0%
Tingkat Pengetahuan
Cukup Count 14 20 34
Expected Count 12.0 22.0 34.0
% within 41.2% 58.8% 100.0%
Tingkat_Pengetahuan
kurang  Count 10 8 18
Expected Count 6.4 11.6 18.0
% within 55.6% 44.4% 100.0%
Tingkat Pengetahuan
Total Count 24 44 68
Expected Count 24.0 44.0 68.0
% within 35.3% 64.7% 100.0%
Tingkat Pengetahuan
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 12.4782 .002
Likelihood Ratio 17.498 .000
Linear-by-Linear Association 10.980 .001
N of Valid Cases 68




a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is 5,65.
Symmetric Measures
Approximate
Value Significance
Nominal by Nominal Contingency Coefficient .394 .002

N of Valid Cases 68
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