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Gambar 1 Penurunan perlimaan kepala janin ( Manuaba)
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DAFTAR LAMPIRAN

Izin Lokasi pengambilan Studi kasus
Lembar Persetujuan Menjadi Subjek
Informed Choice

Informed Consent

Standar Operasional Pelvic Rocking
Standar Operasional Senam Hamil

Standar Operasional APN



DAFTAR SINGKATAN

AKB : Angka kematian Bayi

AKI : Angka kematian lbu

ANC : Antenatal care

APD . Alat pelindung diri

APN : Asuhan persalinan normal

ASI . Air susu ibu

BAK : Buang air kecil

BAB : Buang air besar

BB : Berat Badan

BBL : Bayi baru lahir

BCG : Basil camette guerin

DJJ : Denyut jantung janin

DM : Diabetes Mellitus

DPT : Dipteri tingkat tinggi

HB : Hemoglobin

HDI : Human Development Index
HPHT : Hari pertama hari terakhir

HPL : Human Placental Lactogen

INC . Intra natal care

KB : Keluarga Berencana

KIA : Kesehatan ibu dan anak

KIE : Komunikasi Informasi dan Edukasi
KPD : Ketuban pecah Dini

LILA : Lingkar Lengan Atas

P4K : Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi
PAP : Pintu Atas Panggul

PB : Panjang badan

PHBS : Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
PMB : Praktik Mandiri Bidan

PMS : Pra Menstruasi Syndrome



PNC
PX
SDKI
TB
TBC
TD
TFU
TT
TV
WHO

: Post natal care

: Processus Xypoideus

: Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia
: Tinggi badan

: Tuberculosis

: Tekanan darah

: Tinggi fundus uteri

: Tetanus Toxoid

: Tanda-tanda Vital

: World Health Organization



