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Lampiran 2

FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN ACTIVITY DAILY
LIVI NG PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR FEMUR

1. ldentitas responden

Nama : (Inisial)
Usia : (Tahun)
Jenis kelamin

2. Petunjuk pengisian
Berilah tanda checklist (\) pada jawaban yang paling tepat sesuai dengan

keadaan anda atau yang anda rasakan saat ini.

LEMBAR KUESIONER TINGKAT NYERI

Tanyakan kepada responden, pada angka berapa yang mewakilkan rasa nyeri yang
dialami dengan menunjukkan posisi garis yang sesuai untuk menggambarkan nyeri
lalu buatkan tanda (x) pada skala yang telah disediakan dengan menggunakan

Numeric Rating Scale (NRS), yaitu:

1-3  : Nyeri Ringan
4-6  : Nyeri Sedang
7-10 : Nyeri Berat

HHHHHHHHH

9 10
]
|
None Mild Moderate Severe
Nyeri Ringan Nyeri Sedang Nyeri Berat

Sumber : (Pratintya, 2012 dalam Septiani, 2015)
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FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN ACTIVITY DAILY
LIVI NG PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR FEMUR

1.

Identitas responden

Na

ma

Usia

Jenis kelamin

Petunjuk pengisian

(Inisial)
(Tahun)

Berilah tanda checklist (V) pada jawaban yang paling tepat sesuai dengan

keadaan anda atau yang anda rasakan saat ini.

LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA

No.

Dukungan

Selalu (3)

Sering/
Kadang —
kadang (2)

Tidak
pernah

1)

Duk

ungan Emosional & Penghargaan

Keluarga selalu
mendampingi pasien
dalam perawatan, dan
memberi dukungan dalam
menerapkan mobilisasi
dini

Keluarga selalu memberi
pujian dan perhatian
kepada pasien dalam
penerapan mobilisasi dini

Keluarga tetap mencintai
dan memperhatikan
keadaan pasien selama
sakit, dan memperhatikan
kemampuan pasien
dalam melakukan
mobilisasi dini

Keluarga memaklumi
sakit yang dialami
pasien dan keterbatasan
gerak pasien




Duk

ungan Fasilitas / Instrumen

1.

Keluarga menyediakan
waktu dan fasilitas jika
pasien memerlukan
keperluan untuk perawatan
diri sehari-hari

Keluarga sangat berperan
aktif dalam setiap
perawatan pasien, dan
membantu pasien
mobilisasi dini

Keluarga bersedia
membiayai biaya
perawatan dan pengobatan

Keluarga selalu berusaha
untuk mencarikan
kekurangan sarana dan
peralatan perawatan yang
diperlukan

Duk

ungan Informasi / Pengetah

uan

Keluarga selalu
memberitahu tentang hasil
pemeriksaan serta
informasi mengenai
manfaat mobilisasi dini

Keluarga selalu
mengingatkan untuk
kontrol, makan, minum
obat, dan latihan
mobilisasi dini untuk
mempercepat pemulihan

Keluarga selalu
mengingatkan tentang
perilaku - perilaku yang
memperburuk penyakit
atau dampak tidak
menerapkan mobilisasi

Keluarga selalu
menjelaskan hal — hal
mengenai penyakit

Sumber : (Nursalam. 2018)
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FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN ACTIVITY DAILY
LIVI NG PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR FEMUR

1.

Identitas responden

Nama (Inisial)
Usia (Tahun)
Jenis kelamin :

Pendidikan

Petunjuk pengisian

Berilah tanda checklist (\) pada jawaban yang paling tepat sesuai dengan

keadaan klien.

LEMBAR KUESIONER ADL INDEKS KATZ

No

Aktivitas

Tergantung

©)

Mandiri
1)

Mandi
Mandiri :

Bantuan hanya pada satu
bagian tubuh yang tidak

mampu atau mandi
sendiri sepenuhnya

Tergantung :
Bantuan mandi lebih
dari satu bagian tubuh

Berpakaian

Mandiri :

Mengambil baju,
memakai pakaian,
melepaskan pakaian,
mengancingi/mengikat
pakaian sendiri

Tergantung :

Tidak dapat memakai
baju sendiri atau
sebagian




Ke Kamar Kecil
(Toileting)

Mandiri :

Masuk dan keluar kamar
kecil tanpa bantuan

Tergantung :
Menerima bantuan
masuk dan keluar kamar
kecil

Berpindah

Mandiri :

Berpindah dari tempat
tidur untuk duduk
bangkit dari kursi sendiri
atau sebaliknya

Tergantung :
Menerima bantuan naik
atau turun dari tempat
tidur ke kursi atau
sebaliknya

Kontinen

Mandiri :

BAK dan BAB
seluruhnya dikontrol
sendiri

Tergantung :
Penggunaan kateter atau
pispot,
pembalut/pampers,
inkontenensia parsial
atau total

Makan

Mandiri :
Mengambil makanan
dari piring dan
menyuapinya sendiri

Tergantung :
Menyuapi makanan dari
piring, menggunakan
NGT

Sumber :

(Kemenkes. 2022)




Tabulasi Data
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Nama Usia Pendidikan Nyeri Dukungan ADL
Keluarga
Tn.H | Dewasa awal Rendah Sedang Baik Total
An.V | Dewasaawal | Menengah Berat Baik Sebagian
Ny. W | Lansia awal Rendah Berat Baik Sebagian
An.F | Dewasa awal Tinggi Ringan Baik Total
Tn. H Lansia awal Rendah Sedang Buruk Sebagian
Tn.L | Dewasaawal | Menengah Berat Buruk Total
Tn.H | Dewasa akhir Rendah Berat Baik Total
Ny. M | Lansia awal Rendah Berat Baik Sebagian
Tn.R | Dewasaawal | Menengah Berat Baik Sebagian
Tn. A | Dewasa akhir Rendah Ringan Baik Sebagian
Tn. R | Dewasa akhir Rendah Sedang Buruk Sebagian
n. S Lansia awal Rendah Berat Sedang Total
Tn.J Lansia awal Rendah Sedang Buruk Total
Ny. S Lansia awal Rendah Berat Sedang Total
An.F | Dewasa awal | Menengah Sedang Buruk Total
Tn. G | Dewasa awal Tinggi Berat Sedang Total
Ny. T | Lansia awal Rendah Berat Baik Sebagian
Ny. A | Dewasa akhir Rendah Sedang Buruk Total
Tn. B | Dewasaawal | Menengah Berat Buruk Total
Tn. A | Dewasaawal | Menengah Sedang Buruk Total
Ny. K | Dewasa awal Rendah Berat Baik Sebagian
Tn. A | Dewasa akhir Rendah Sedang Buruk Total
Tn.R Lansia awal Rendah Sedang Buruk Total
™. Z Lansia awal Rendah Berat Sedang Sebagian
Ny.Y | Dewasa akhir | Menengah Sedang Buruk Total
n.D Lansia awal Rendah Sedang Buruk Total
Ny.Y | Dewasaawal | Menengah Berat Buruk Total
Tn. A | Dewasa akhir Rendah Sedang Buruk Total
Tn.R | Dewasa awal Tinggi Sedang Buruk Total
Tn.L | Dewasaawal | Menengah Berat Sedang Total
Ny. N | Dewasa akhir Rendah Berat Baik Sebagian
Ny.S | Lansiaawal Rendah Sedang Buruk Total
Tn.S | Dewasa akhir Rendah Berat Buruk Sebagian




Nara | Ui | Kk [P Teri e | Mg | Ko Dukungan Emosional & Penghargaan|  Dukungan Fasilitas /Instrumen | Dukungan Informesi / Pengetahuan Tol | kg e Ko Activty Daily Living (ADL) - 0L o
PL | P2 [ P3| P4 | PS5 [ PG| PT | P8 | PS| PO | PU| PR AL | A | M| M| A | A
mH| 8 | ! WP U Sedang| 2 | 3 | 2 | 3 | 3 [ 3 [ 3 [ 3 [ 3 [ 2|3 2|2 Baik Lo oo o] t|? Tergantung Toal |
V| % | ! SMA | Bemt| 3 [ 3| 2| 3| ¥ ¥3|I|YLY|Y|I|Y D Baik o f oot Sebiagian Tergantung 2
N W[ % | 3 ) Do Bet | 3 | 3 | 3 [ 3 | 3 [ 3 [ 3 [ 3 [ 3 [ 3 [ 33 3% Baik tprp oot Sehagen Tergentng | 2
L 8l 3 |Rogn| L [ 3 | 3 | 3 [ 3 [ 3 |3 | 3|3 3|3 |3 || Balk S I A I A Tergantung Tota |
MH| & | 3 Bl S| 2 ) 2 | L2t 22222t U] 1]8 Bunk Lt ooyt Sehagian Tergantung /i
mL| % | 1 SMA O |Bmt| 3| 22| 3|22yl Buruk ST L T I L I O T Tergantung Tota |
mH| ¥ | 2 NIy Do Bet | 3 | 3 | 2 [ 3 | 3 [ 3 [ 3 [ 3 [ 3 [ 2|3 |2 |2]%Q Baik Pl oj oo o] 1] Tergantung Total |
M| 8| 3 N Uo{Bet | 3 | 3 | 2 [ 3 [ 3 |3 |3 [ 3 [ 3 2|3 |3 |3 ¥ Baik o fj oot Setiagian Tergantung 2
mR|{ 2| 1 SMA 2| Beat| 3 [ 3| 3| 3L LYI3|Z|YLY|Y| 3D Baik tjpof oot t|3 Setiagian Tergantung 2
mA| & | 2 SWp UfRign | L | 3 |3 [ 3 | 3 | 2 [ 3 |3 [ 203 |3 |3 |3 [H Baik tp ottt Sehagian Tergantung | 2
mR| 8| 2 D U Sedang| 2 | 2 | L 2L 2 22|22 |Ll|2|1L]D Buruk 3Ll oo rptryl Sebiagian Tergantung 2
nS| % | 3 SWP 1 | Beat | 3 l A A T 2 O O O O A 2 A A Sedang 2000y op0] iyl Tergantung Tota |
mi| % | 3 D U {Sedang| 2 | 2 | L 2|22 2|22 |2 L |1L]D Buruk ST L T L O T Y Tergantung Tota |
Ny S| % | 3 0 1 | Beat | 3 l l 3 l / l 3 l / l / A Sedang 2 0 0 0 0 l | 2 Tergantung Tota 1
MF| % | 1 SMA 0 |Sedg| 2 2 L2t L|B Buruk ST L A L A ) Tergantung Tota |
me| A | 1 St 3 | Buat| 3 2 l 3 l / l l l 3 l l P Sedang l 0 0 0 0 0 l l Tergantung Tota 1
NT| % | 3 N Do Bet | 3 | 3 | 3 [ 3 | 3 | 3 | 3 [ 3 [ 3 |3 |3 |3 |3 % Balk v oottt Sebiagian Tergantung 2
NAL 0| 2 Nl DofSdg| 2 | 2 L 2| L2222 222 |2]1l]2 Buruk S0 0o o] Tergantung Total |
mB|l % | ! SMA 2| Bemt| 3| 22| 3|22 22|22l Buruk ST L T I L O T Tergantung Tota |
mA| 3 | ! SMA 2 |Seng| 2 [ 2 (L 222|222 L]l [A Buruk S0 oo o]0l Tergantung Total |
K| % | 1 SWP Do Bet | 3 | 3 | 3 [ 3 | 3 | 3 | 3 [ 3 [ 3 |3 |3 |3 |3 % Baik v oottt Setiagian Tergantung 2
mA| 8 | 2 Nl DofSdg| 2 | 2 | L2222 22| L] 1]N Buruk S0 o of o]0l Tergantung Total |
mR| % |3 N U {Sedang| 2 | 2 | L2 |22 22|l 2|1]0 Buruk KT L T I L O T Tergantung Tota |
mZ| & | 3 N U Bet | 3 | 2 | 2 [ 3 |22 |2 2|23 |22 |2]% Sedang 20ty Setiagian Tergantung 2
Y[ 8| 2 SMA 2 {Sdng| 2 [ 2 (L | Lttt Buruk S Lo oo o000 Tergantung Total |
nh| % | 3 N U {Sedang| 2 | 2 | L2 L2 22|22 |Ll|2|1L]D Buruk KT L A I A ) Tergantung Tota |
NY L O] L SMA 2 [ Bt| 3 [ 2 (2| ¥ |2 {22222 L] L]L[2 Buruk S0 0o o] L] Tergantung Totl |
MA| & | 2 D U {Sedang| 2 | 2 | L2 L] 22222 |Ll|L|1l]0 Buruk ST L A I I A ) Tergantung Tota |
mR| 2 | 1 Sl 3 |Sdng| 2 [ 2 (L |2 L2222l |X Buruk S oo oo o] t]!1 Tergantung Total |
mL| 8| ! SMA 2 | Bt | 3 l Ly eyl n Sedang 200 ooty Tergantung Tota |
NN 8| 2 Nl U Bet | 3 | 3 | 3 [ 3 [ 3 |3 | 3 [ 3 [ 3 |3 |3 |3 |2]Dd Baik v rpojpo]p ottt Setiagian Tergantung 2
S| 2| 3 D U {Sedang| 2 | 2 | L2 |22 2|22l |1]0 Buruk KT L T A I A Tergantung Tota |
ms| & | 2 Nl Uo(Bat| 3 | 2 |2 (3 | 2222|222 |2]|1l]|MN Buruk Lo oot Schagian Tergantung | 2
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Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 26-35 tahun 13 39.4 39.4 39.4
36-45 tahun 9 27.3 27.3 66.7
46-55 tahun 11 33.3 33.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 23 69.7 69.7 69.7
Perempuan 10 30.3 30.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD, SMP 21 63.6 63.6 63.6
SMA 9 27.3 27.3 90.9
S1 3 9.1 9.1 100.0
Total 33 100.0 100.0




Descriptive Statistics

Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Usia 33 1 3 1.94 .864
Pendidikan 33 1 3 1.61 .659
Nyeri 33 1 3 2.45 .617
Dukungan Keluarga 33 1 3 2.18 917
Activity Daily Living 33 1 2 1.36 .489
Valid N (listwise) 33
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Usia * Activity Daily Living 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0%
Pendidikan * Activity Daily 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0%
Living
Nyeri * Activity Daily Living 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0%
Dukungan Keluarga * 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0%

Activity Daily Living




Usia * Activity Daily Living

Crosstab
Activity Daily Living
Tergantung Sebagian
Total Tergantung Total

Usia 26-35 tahun Count 9 4 13
Expected Count 8.3 4.7 13.0

% within Usia 69.2% 30.8% 100.0%

36-45 tahun Count 5 4 9
Expected Count 5.7 3.3 9.0

% within Usia 55.6% 44.4% 100.0%

46-55 tahun Count 7 4 11
Expected Count 7.0 4.0 11.0

% within Usia 63.6% 36.4% 100.0%

Total Count 21 12 33
Expected Count 21.0 12.0 33.0

% within Usia 63.6% 36.4% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 4302 2 .807
Likelihood Ratio 428 2 .808
Linear-by-Linear Association .093 1 .761
N of Valid Cases 33

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 3,27.



Symmetric Measures

Value

Approximate

Significance

Nominal by Nominal Contingency Coefficient 113

N of Valid Cases 33

.807

Risk Estimate

Value

Odds Ratio for Usia (26-35 2
tahun / 36-45 tahun)

a. Risk Estimate statistics cannot be
computed. They are only computed for a

2*2 table without empty cells.

Pendidikan * Activity Daily Living

Crosstab

Activity Daily Living

Tergantung Sebagian
Total Tergantung Total

Pendidikan SD, SMP  Count 12 9 21
Expected Count 134 7.6 21.0

% within Pendidikan 57.1% 42.9% 100.0%

SMA Count 7 2 9

Expected Count 5.7 3.3 9.0

% within Pendidikan 77.8% 22.2% 100.0%

S1 Count 2 1 3

Expected Count 1.9 1.1 3.0

% within Pendidikan 66.7% 33.3% 100.0%

Total Count 21 12 33
Expected Count 21.0 12.0 33.0

% within Pendidikan 63.6% 36.4% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1.1722 2 .556
Likelihood Ratio 1.226 2 .542
Linear-by-Linear Association .625 1 429
N of Valid Cases 33

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1.09.

Symmetric Measures

Value

Approximate

Significance

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .185

N of Valid Cases 33

.556

Risk Estimate

Value

Odds Ratio for Pendidikan a
(SD, SMP / SMA)

a. Risk Estimate statistics cannot be
computed. They are only computed for a

2*2 table without empty cells.



Nyeri * Activity Daily Living

Crosstab
Activity Daily Living
Tergantung Sebagian
Total Tergantung Total
Nyeri Nyeri Ringan Count 0 2 2
Expected Count 1.3 7 2.0
% within Nyeri 0.0% 100.0% 100.0%
Nyeri Sedang Count 13 1 14
Expected Count 8.9 5.1 14.0
% within Nyeri 92.9% 7.1% 100.0%
Nyeri Berat Count 8 9 17
Expected Count 10.8 6.2 17.0
% within Nyeri 47.1% 52.9% 100.0%
Total Count 21 12 33
Expected Count 21.0 12.0 33.0
% within Nyeri 63.6% 36.4% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 10.6852 2 .005

Likelihood Ratio 12.549 2 .002

Linear-by-Linear Association .822 1 .365

N of Valid Cases 33

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,73.

Symmetric Measures

Value

Approximate

Significance

Nominal by Nominal

N of Valid Cases

Contingency Coefficient .495
33

.005




Risk Estimate

Value

Odds Ratio for Nyeri (Nyeri 2
Ringan / Nyeri Sedang)

a. Risk Estimate statistics cannot be
computed. They are only computed for a

2*2 table without empty cells.

Dukungan Keluarga * Activity Daily Living

Crosstab
Activity Daily Living
Tergantung Sebagian
Total Tergantung Total
Dukungan Keluarga Baik Count 2 9 11
Expected Count 7.0 4.0 11.0
% within Dukungan 18.2% 81.8% 100.0%
Keluarga
Sedang Count 4 1 5
Expected Count 3.2 1.8 5.0
% within Dukungan 80.0% 20.0% 100.0%
Keluarga
Buruk Count 15 2 17
Expected Count 10.8 6.2 17.0
% within Dukungan 88.2% 11.8%  100.0%
Keluarga
Total Count 21 12 33
Expected Count 21.0 12.0 33.0
% within Dukungan 63.6% 36.4%  100.0%

Keluarga




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 14.8452 2 .001
Likelihood Ratio 15.512 2 .000
Linear-by-Linear Association 13.129 1 .000
N of Valid Cases 33

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1,82.

Symmetric Measures

Value

Approximate

Significance

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .557

N of Valid Cases 33

.001

Risk Estimate

Value

Odds Ratio for Dukungan @
Keluarga (Baik / Sedang)

a. Risk Estimate statistics cannot be
computed. They are only computed for a

2*2 table without empty cells.
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA _g# %y
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

. POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
JI. Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website ; http://poltekkes-tik.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjik.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.028/ KEPK-TIK/11/2024

Protokol penclitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Karlina Wulandasari
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Faktor - Faktor yang Berhubungan dengan Activity Daily Living Pada Pasien Post Operasi Fraktur Femur di RSUD
Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024"

"Factors Associated with Daily Living Activities in Post-Femur Fracture Surgery Patients at Dr. H. Abdul Moeloek Province

Lampung Year 2024"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator sctiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values.
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 02 Februari 2024 sampai dengan tanggal 02 Februan 2025,
This declaration of ethics applies during the period February 02, 2024 until February (12, 2025.

February 02, 2024
Professor and Chairperson,

Dr. Aprina, S.Kp., MKes



PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK c"'g
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) mdam

J1. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 ”’“""

Bandar Lampung 35112 ]
Laman : https://www.rsudam.lampungprov.go.id Pos-el: humasrsudam23@gmall.cg_r3

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPTION”
No. 118/KEPK-RSUDAM/I1/2024
Protokol penelitian yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by

Peneliti utama

KARLINA WULANDASARI
Principal Investigator
Nama institusi : Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Name of Institution

Dengan Judul . Faktor - Faktor Yang Berhubungan dengan Activity Daily
Title Living Pada Pasien Post Operasi Fraktur Femur di

RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun
2024

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2)Nilai HImiah,
3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5) Bujukan/ Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan

7)Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indicator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance fo 7 (seven) WHO 2011 standards, 1)Social Values,
2)Scientific Values, 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/ Exploitation

6)Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines Tmé
is as indicated by the fulfilment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 Februari 2024 sampai dengan tanggal
27 Februari 2025.

: s Bagus P, M.Kes.
NIP 1’9730524 2003121005
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& KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
( DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
[ & POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
‘ Jalan Soekarmo Hatta - Hatta No.6 Bandar Lamgung
! Telepon (0721) 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

E-mail ; direltorat@poltekkes-tik.ac.id Website ; http://poltekkes-tjk.ac.id
Nomor : PP.01/03.01/115 /2024 Bandar Lampung, 7 Februari 2024
Lampiran . 1 (satu)

Hal : Izin Penelitian Karlina Wulandasari

Yth. Direktur RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Di
Tempat

Schubungan dengan penyusunan  Skripsi bagi mahasiswa Tingkat IV Program Studi
Keperawatan Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penclitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin.
Adapun daftar nama mahasiswa :

NO NIM Nama Judul Lokasi

= ——TTwDr. H.
1. | 2014301064 KARLINA Faktor -Faktor Yang | S0 M Moekick

I
WULANDASARI Berhubungan dengan Provmsl
Activity Daily Living g}ua o % Bedil

Pada Pasien Post awar Ruang
i Bedah

Operasi Fraktur Kutilang,Ruang

Femur di RSUD Dr. Eougenvllle

H. Abdul Moeloek Orthopedi, ruang

Provinsi Lampung pbh)

Tahun 2024

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terimakasih,

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes

Kemenkes Tanjungkarang,

TORIRIHIANTORO, S.Kp. M.Kep
NIP 197111291994021001
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PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG e i
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK [ ¥
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) . ) )
JL. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 \"'"”‘V ’
Bandar Lampung 35112 | —

Laman : https://www.rsudam.lampungprov.go.id_Pos-el: humasrsudam23Ggmail.com

Bandar Lampung, 27 Januari 2024

Nomor : 420/1C% 3‘{%\/" .01/10.26/1/2024
Sifat . Biasa

Lampiran -

Perihal . lIzin Penelitian

Yth Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekes Kemenkes Tanjung Karang
di

Bandar Lampung

Menjawab surat Saudara Nomor: PP.01/03.01/115/2024 Tanggal 07 Februari 2024, perihal
tersebut pada pokok surat, atas nama :

Nama : KARLINA WULANDASARI
NIM : 2014301064

Prodi : D4 Keperawatan

Judul

Faktor - Faktor Yang Berhubungan dengan Activity Daily Living Pada Pasien Post

Operasi Fraktur Femur di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun
2024

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitian yang Bersangkutan Kami 1
|zinkan untuk pengambilan data di Instalasi Rekam Medik, Instalasi Rawat Jalan (Poli Orthopedi), Ruang
Neurologi Dan Instalasi Dikiat RSUD Dr.H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan Dilakukan di Jam Kerja
Tanggal : 25 Maret — 08 April 2024. Dengan Menggunakan APD yang Telah Ditentukan Oleh Masing
Masing Ruangan / Lokus Penelitian. Untuk Informasi Lebih Lanjut yang Bersangkutan dapat
Berhubungan Dengan Instalasi Diklat RSUDAM. !

Selanjutnya diinformasikan bahwa selama melakukan pengambilan data yang bersangkutan
perlu memperhatikan hal - hal sebagai berikut :

1. Melapor pada Instalasi Diklat RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

2. Data dari hasil penelitian tidak boleh disebarluaskan/ digunakan diluar kepentingan ilmiah.

3. Memberikan laporan hasil penelitian pada Bagian Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi
Lampung. . .

4 Instalasi Dikiat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas hasil penelitian untuk
pengembangan kegiatan pelayanan kepada masyarakat. _

5. Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tarif
Layanan Kesehatan di RSUDAM.

Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih

a.n Direktur—-.. .
akil Direktur Pendidikan
Pengembangan SDM & Hukum

]

Tembusan :

Ka. Rekam Medik
Ka. Rawat Jalan
Ka.Ru.Neurologi
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Bandar Lampung, 04 April 2024

No i=

Perihal : Keterangan Penelitian
Kepada Yth,

Kepala Jurusan Keperawatan

Di

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Dengan hormat,

Berdasarkan Surat Keterangan Penelitian Perihal Penelitian dari mahasiswa:

Nama : Karlina Wulandasari

NIM 12014301064

Jurusan : Keperawatan — Program Sarjana Terapan

Judul Skripsi : Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Activity

Daily Living Pada Pasien Post Operasi Fraktur Femur Di

RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun
2024,

Bersama ini saya sampaikan bahwa benar mahasiswa tersebut telah melakukan
penelitian di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek.

Demikian surat ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya,

Hormat Saya,
Kepala Ruangan Bedah

iy

Fitri Dwi Nasi, S.Kep, Ns
NIP. 197901262008042001
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Form : Kartu Kendali Konsultasi Skripsi

POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode TA/PKTjk/).Kep./03.2/1/
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 2022
@ POLTEKKES TANJUNGKARANG Tanggal | 2 Januari 2022
Revisi 0
Formulir Konsultasi Halaman | ... dari....halaman
LEMBAR KONSULTASI
A : lna Wulandasart
Hontmom ¢ 5‘:{1'%10@1;; -
Nama Pembimbing 1 :....Gjet Ucant . e e Kes
. « ﬂd\ i u‘" 1

Judul ?‘t‘adao?n)‘r}';\ *m‘ ﬁ&taj ey lymg
NO | HARV MATERI MASUKAN PARAF | PARAF

TANGGAL BIMBINGAN MHS PEMBIMBING
1 13-08-2023| Judul ACC Judul ‘
2 = Prbal lalarbelakang

N -0g-223) Bab | Rmﬂlm bahan ﬂ €=7ILA_
3 | 15-10-208 | Rab! pobak: latar bolakang | 2 [ =<fie_
7 :

g-1-2023| Bab 2 Réﬁ:;@\yaag\gfv‘ H [=h_
* | 20-1-2023 | Bab 3 b P
. 3-01-202y| Bab 3 ":"““ b u\ahhui T S
ar A porssad | B =
8 \

oy Ghg | G, (A4 | e
 [ra-opany| a4 a5 | Pelpan T AT
101 24-0y-102y ace sunmor bast | 2R —J—
" 1-05 2004 ACC Celak 4 | =Hem
2

Catatan : bawa kartu ini sctiap konsultasi dan wajib disctorkan pada akhir proses bimbingan

Mengetahui
Ketua Prodi Pendidikan Profesi Ners Tanjungkarang

NIP.197108111994022001
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Form : Kartu Kendali Konsultasi Skripsi

POLTEKKES TANJUNGKARANG Kods: | TAPKTIIXep/00-L1/
@ PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 2022
POLTEKKES TANJUNGKARANG Tanggal | 2 Januari 2022
Revisi__ | 0
Formulir Konsultasi Halaman | ..... dari....halaman
LEMBAR KONSULTASI
NIM L2VI430i06 Y
Nama Pembimbing2 gxrmh ST g N——
u Hengin P
- e %ciin poﬂAo‘[xtm frdlﬁ‘u‘
NO | HARV MATERI MASUKAN PARAF | PARAF
TANGGAL | _BIMBINGAN MHS | PEMBIMBING
V- -2z | Bed £ fEquiiirn Jubald| A} F%
2 | y-12-20 L delnlneg Aireqrpfslloon lnk- ‘\
3| 18-12-w23 Syl sce P
4 2- ;o ferticinion Jhrador x
; s J;Zf,, sz ?My 44 P
-2~ 1/ 2 .
2)-12-10 b | I8
6 | 3-01-may | 5rlb 12 74l ser, (o) 4l PI
7 : ——
' 4-01-204 miec b LU v
‘ 7/.[')1/ Helo 1y, A€ ace ﬂ 2
VINTM | A £ e s [Pl T [~
= Vs
10 ’/J ace tt/'/'/i’d'an\[
7 : :
! Vr Yy A5 Y,
2 rany neC 4me : D

Catatan : bawa kartu ini setiap konsultasi dan wajib disetorkan pada akhir proses bimbingan

Mengetahui

Ketua Prodi Pendidikan Profesi Ners Tanjungkarang

NIP.197108111994022001
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode TA/PKTjk/J Kep./03.2/1/
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 2022
POLTEKKES TANJUNGKARANG Tanggal 2 Januari 2022
Revisi 0
Formulir Masukan Sidang Halaman | ..... dari....halaman

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN SIDANG
PROPOSAL

Nama Mahasiswa

;‘_“M ; : S bt hrbrion B2 ZOZl{ ............. %

Nl - Hibungan Ny déngan ..A.éh!(.!fa....p‘.".('lﬂnk"{!fﬁi
Tode B PO Ofeedts rabr 4 ESODER
CAbdul MUEloek provinsi . lampung. tdhin. 2924

No Materi Perbaikan Masukan/Perbaikan

Sudah Belum
1L Yuecioner A Eokuctan prda kagus Pralhur Yany) ol

Yoredi denaan ADL (4D nugn Mifdkugean )

mial  MINSAK Ding

2. | Faklor® Y4 herhubunaan dungan Adl pA Patten|

Fralhar ( Oq{bmr A'(‘?c{wbn) Tudul o

3. | Chi ~Seuare Aan Analsts bivanat - Vs
Can ﬁurV\Al! \am\o M"M\O‘NY‘Mw PAﬂm {V‘AU\r /

5. |grotota Pasien  Post O /’

Bandar Lampung, .22 JOM&T 220 .

a Penguji Anggota 1 Penguji An;
/! A / Q}ﬂh"

‘ —_—
&5.’.)‘."!.“.-- .".S._S‘.;:!L.MM QUI-Q@.&JS;E?M'&S
NIP. lqi';‘c\l}gzoozmzooﬁ NIP.g62020219002000  NIP.196 22719802 2001

KET : *) Coret yang tidak scsuai

Penguji utama adalah penguji bukan pembimbing
Penguji anggota 1 adalah pembelimbing I
Penguji anggota adalah pembimbing 1T



Form - Lembar Masukan Sidang

ml JEKKES TANJUNGKARANG — [Kede [ TAFPKT I Kep/03 21/
I'Rhl)l SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 10072 e |
POLTEKKES TANJUNGKARANG [ Tanggal | 2 Januan 2020 =—x
Revisi 0 — 1
L B _ Formulir Masukan Sidang Ilahman A o..dari _halaman |

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN SIDANG
PROPOSAE/ HHASIL SKRIPSI*

Nama Mahasiowa . Karlina W\llande\tqn
NIM 5.%"3“!5&" 290*4
odar e ra;grdv?g&a% Ougon' i
ana [’a
i’ 0t Vl Abdy Matlogk Prom
N Materi Perbaikan Masukan/Perbaikan
Sudah Belum
1| aéctenle —2 h..b..- k2 >
| 4 Po-—-9 Pertects J5tetals Y,
B Teglat peaddl- —-Dkxé((p 2 Datn.
el do . eske v
F L% 5 Pttt v L v
ADPL —> Pasac- /

Bandar Lampung, ... %3, M 2C2Y
Penguji Anggota | Penguji Anggota 2

L f/: 5‘11

1192002122002 NIP. 195804231 B2 ﬁffgmzmggomom

KET : *) Coret yang tidak sesuai

Penguji utama adalah penguji bukan pembimbing
Penguji anggota | adalah pembe\imbing |
Penguji anggota adalah pembimbing 11
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Dokumentasi Pengambilan Data







