
62 

 

BAB VI 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Seltellah dilakulkan asulhan kelbidanan kelhamlilan delngan mlellakulkan 

pelmlbelrian bulah telrhadap pelningkatan produlksi ASI pada ibul post partulml 

pada Nyl.E L ulntulk laporan kasuls ini delngan pelmlbahasan kasuls ylang 

mlelnggulnakan 7 langkah Varnelyl mlullai dari pelngulmlpullan data samlpai 

elvalulasi,mlaka pelnullis dapat mlelngamlbil belbelrapa kelsimlpullan ylaitul : 

1. pelngkajian dilakulkan delngan mlelngulmlpullkan data sulbje lktif dan objelktif 

pada Nyl.E L pospartulml hari kel 4 sellamla 5 hari delngan pelmlbelrian bulah 

pelpayla selbanylak 750 graml seltiap harinyla. Kelmluldian asulhan dilakulkan 

pelngkajian delngan mlelngulmlpullkan selmlula data belrdasarkan lelmlbar 

formlat ylang telrseldia mlellaluli wawancara dan obselrvasi 

2. Intelrpreltasi data dari hasil pelngkajian diagnosa pada Nyl.E L pospartulm l 

hari kel 4 sellamla 5 hari delngan pelmlbelrian bulah pelpayla selbanylak 750 gram l 

seltiap harinyla delngan mlasalah ASI tidak lancar. 

3. Seltellah dilakulkan idelntifikasi pada kasuls Nyl.E L tidak telrdapat mlasalah 

potelnsial 

4.  Pada kasuls Nyl. E L mlelrulpakan hal ylang haruls ditangani teltapi tidak 

telrmlasulk dalaml kasuls kelgawatdarulratan 

5. Pelrelncanaan ylang dibelrikan pada Nyl.E L pospartulml hari kel 4 sellamla 5 

hari delngan pelmlbelrian bulah pelpayla selbanylak 750 graml seltiap harinyla 

6. Pellaksanaan asulhan kelbidanan pada Nyl.E L pospartulml hari kel 4 sellamla 5 

hari delngan pelmlbelrian bulah pelpayla selbanylak 750 graml seltiap harinyla 

7. E Lvalulasi telrhadap kelbelrhasilan asulhan kelbidanan ylang tellah 

dilaksanakan sellamla 5 hari delngan 5 kali pelngkajian ylang mlana hasil 

mlelnulnjulkkan bahwa produlksi ASI Nyl. E L mlelningkat. 

8. MLellakulkan pelndokulmlelntasian hasil asulhan kelbidanan pada Nyl.E L delngan 

mlasalah ASI tidak lancar delngan mlelnggulnakan mleltodel SOAP di Klinik 

Rawat Inap Bulnda Tika,Lamlpulng Sellatan tahuln 2024. 
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B SARAN 

1) Bagi Klinik 

Delngan adanyla hasil pelnellitian telrselbult, diharaplan bidan 

mlelmlbelrikan pelnylullulhan pada ibul postpartulml telntang mlanfaat 

konsulmlsi bulah pelpayla ylang dapat pelningkatan ASI 

2) Bagi Relspondeln 

Hasil pelnellitian ini di harapkan mlelnjadi sarana informlasi bagi 

mlasylarakat dalaml mlelngonsulmlsi bulah pelpayla dalaml mlelngatasi ASI 

ylang kellular seldikit selhingga dari pelnelliatan dapat mlelmlbantul  ibu l 

mlelnylulsuli ulntulk teltelp mlelmlbelrikan ASI pada baylinyla 

3) Bagi Pelnelliti Sellanjultnyla 

Di harapkan pelnellitian ini mlelnjadi bahan pelnamlbahan wawasan 

dan kelilmlulan selhingga dapat dan mlamlpul di kelmlbangkan pada lokasi 

lain di kelmluldian hari ulntulk lelbih baik lagi 

 

 


