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Lampiran 1. Inform Consent 
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Lampiran 2. Kuesioner Uji Organoleptik 
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Lampiran 3. Standar Resep 

RESEP COOKIES SUSU  

Sumber : Dapur Dessy (2021) 

 

Bahan: 

 170 g tepung terigu protein sedang 

 30 g tepung maizena 

 100 g margarin 

 50 g susu bubuk  

 1 butir kuning telur 

 50 g gula halus 

 1/4 sdt vanili bubuk 

 100 gram chocochips 

 

Cara membuat: 

1. Ayak tepung terigu dan maizena, sisihkan. 

2. Kocok blueband cake and cookie, gula halus, vanili 

3. Masukkan susu bubuk dan kuning telur asal tercampur rata saja, kurang 

lebih 2 menit. 

4. Kemudian masukkan  masukkan susu bubuk, tepung yang sudah diayak, 

aduk hingga adonan bisa dibentuk. 

5. Bulatkan adonan atau cetak sesuai selera hingga adonan habis. 

6. Panggang dengan oven selama 20 menit di suhu 160'C. 

7. Angkat dan sajikan 
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Lampiran 4. Daftar Responden 
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Lampiran 5. Hasil Pengolahan Data Uji Mutu Hedonik 

No  nama 
warna 

f1 

aroma 

f1 

rasa 

f1 

tesktur 

f1 

pk 

f1 

warna 

f2 

aroma 

f2 

rasa 

f2 

tesktur 

f2 

pk 

f2 

warna 

f3 

aroma 

f3 

rasa 

f3 

tesktur 

f3 

pk 

f3 

warna 

f4 

aroma 

f4 

rasa 

f4 

tesktur 

f4 

pk 

f4 

1 Andayu gatrin 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 

2 Jenny P. 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

3 Chalista Lovy D. 5 1 4 4 4 3 3 4 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 

4 Eni Melia 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 

5 Louise Feronica 5 4 5 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 

6 Dina Aprilia 4 4 3 4 4 2 3 3 4 3 5 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

7 Ni Made Devi A. 5 5 4 3 4 3 2 1 1 2 5 2 2 2 2 5 5 1 2 2 

8 Rohma Dewi J. 4 4 4 4 5 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

9 Rasyida R. 5 5 4 5 4 4 5 4 3 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 

10 Ni Putu Aprilia 4 2 1 3 2 3 4 2 4 4 2 4 3 3 5 3 3 2 3 3 

11 Putu Ayu Defi 5 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 

12 Aoriellya Rivtu  4 4 3 3 3 5 4 5 3 5 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 

13 Tri Prisca Juliana 4 3 4 2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

14 Twindy Utari 5 3 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

15 Ni Ketut Melly 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

16 Desma Fitriani 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 

17 Ervina Cantika 5 5 5 3 5 4 5 5 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 

18 Ade Ayu Silvia 4 2 2 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 

19 Assyifa Indah A. 5 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 5 4 3 4 4 4 4 3 4 

20 Kadek Dwi Ratna 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

21 Intan Maharani 5 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 

22 Gita Amanda 5 4 5 4 5 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 5 4 4 4 4 

23 Indira Rifda R. 5 4 4 3 4 5 5 5 4 5 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 
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24 Tarrisa Permata 4 2 3 2 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 

25 Rifdah Aprilia D. 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 

26 Annabil Nasywa 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

27 Vivi Sayekthi 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

28 Salsabila Husnul  4 4 4 5 4 3 3 4 5 4 4 3 4 5 4 5 5 5 5 5 

29 Nda Nabila 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 4 5 5 5 

30 Dina Mursalina 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

31 Filira Dwi Putri 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 

32 Regi Elvania 5 4 5 3 5 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 

33 Utami Wulandari  4 5 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 

34 Bunga Indah  4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

35 Sisilia Intan R. 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

36 Mispa U 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 2 2 2 2 2 

37 Radella Yunira 5 4 4 3 4 5 4 4 3 4 5 4 4 3 4 5 4 3 3 3 

38 Calista Salsabila 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 

39 Imel Lauren 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 

40 Alya Rohani 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 2 3 3 

41 Adzroul M. A. 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 

42 Auriel Jenita R. 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

43 Alya Ruhali 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

44 Syifa Amani A. 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

45 Tika Trivinka P. 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

46 Elsa Diwala 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 

47 Calista Rilli K. 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

48 Rani Anggita 5 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

49 Resta Anggraeni 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 4 
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50 Nahda Khailena 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 

51 Ayunda Shesilia 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

52 Estu Ayu Ningsih 4 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 

53 Riska Nur Suci A. 4 4 2 2 2 4 4 4 2 4 3 4 2 2 2 3 3 2 2 2 

54 Syaftina Mutiara  4 2 2 1 2 4 4 3 1 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 

55 Berta Eliya 3 3 4 3 5 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

56 Yulia Novika J. 5 5 5 5 5 3 3 2 4 2 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 

57 Riska Ayu 4 3 5 3 5 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 

58 Iis Febriani 3 4 5 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 

59 Ani Fatimah 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 

60 Erika Puspita 4 4 5 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 

61 Anggun Mutiara 4 4 5 2 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 

62 Claudie Zahra 4 4 5 3 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 3 

63 Rani Agustina 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 3 3 3 

64 Anisa Fitriani 4 3 5 3 5 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 4 3 

65 Ayu Heny 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 2 

66 Kristin 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 

67 Cika 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 

68 Rifdah S. 5 4 5 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 3 3 5 3 

69 Ana 4 3 4 2 4 4 3 5 3 5 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 

70 Yunila 5 4 3 4 3 4 3 5 5 5 4 5 4 2 4 2 2 2 3 2 

71 Monica 5 5 5 5 5 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 

72 Aisyah 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

73 Khoiriah 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 

74 Della 4 2 4 2 4 4 2 3 2 4 4 3 3 2 4 5 3 4 2 4 

75 Juana 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 

jumlah  323 279 300 262 303 290 275 285 272 294 289 278 266 266 281 285 266 254 273 266 

rata-rata 4,31 3,72 4,00 3,49 4,04 3,87 3,67 3,80 3,63 3,92 3,85 3,71 3,55 3,55 3,75 3,80 3,55 3,39 3,64 3,55 

Likert 86 74 80 70 81 77 73 76 73 78 77 74 71 71 75 76 71 68 73 71 

Rata-rata Likert 78,24 75,52 73,60 71,68 
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Lampiran 6. Hasil Analisis Zat Besi (Fe) 
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Lampiran 7. Perhitungan Skala Likert 

 Perhitungn yang digunakan untuk mengetahui daya terima, dihitung 

persentase skor berdasarkan rumus: 

 % = 
𝑛

𝑁
 × 100  

Keterangan : 

% = Skor persentase 

n = Jumlah skor yang diperoleh 

N = Skor local (skor tertinggi x jumlah panelis) 

 

1. Warna 

 F1 =  
323

375
 × 100% = 86% 

 F2 =  
290

375
 × 100% = 77% 

 F3 =  
289

375
 × 100% = 77% 

 F4 =  
285

375
 × 100% = 76% 

 

2. Aroma 

 F1 =  
279

375
 × 100% = 74% 

 F2 =  
275

375
 × 100% = 73% 

 F3 =  
278

375
 × 100% = 74% 

 F4 =  
266

375
 × 100% = 71% 

 

3. Rasa 

 F1 =  
300

375
 × 100% = 80% 

 F2 =  
285

375
 × 100% = 76% 

 F3 =  
266

375
 × 100% = 71% 

 F4 =  
254

375
 × 100% = 68% 
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4. Tekstur 

 F1 =  
262

375
 × 100% = 70% 

 F2 =  
272

375
 × 100% = 73% 

 F3 =  
71

375
 × 100% = 71% 

 F4 =  
273

375
 × 100% = 73% 

 

5. Penerimaan keseluruhan 

 F1 =  
303

375
 × 100% = 81% 

 F2 =  
249

375
 × 100% = 78% 

 F3 =  
281

375
 × 100% = 75% 

 F4 =  
266

375
 × 100% = 71% 
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Lampiran 8. Label dan Kemasan 
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Lampiran 9. Leafleat Produk 
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Lampiran 10. Dokumentasi  
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