DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ooiiii e I
HALAMAAN PERNYATAAN ORISINILITAS ..o i
HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI.......cccoiiiiiiininieee s ii
HALAMAN PENGESAHAN ..o iv
BIODATA PENULIS......ooe et v
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ccoiieee e Vi
MOTTO et vii
ABSTRAK e viil
ABSTRACT L. IX
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTAR IS oo bbb Xi
DAFTAR TABEL ...ttt Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt rae e XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVi
BAB 1 PENDAHULUAN. ..ot 1
A, Latar Belakang ..o 1

B. Rumusan Masalah ...........cccocvoviiiiiinie e 3

C. Tujuan Penelitian...........c.cccooveveiiiiie e 3

Lo Tujuan UmUmMi..co e 3

2. TUJUAN KRUSUS....couiiiiiieieie e 3

D. Manfaat Penelitian...........cccccoeveiiiiiiiece e 4

1. Manfaat TeOMTS ....couevieiieeie e 4

2. Manfaat ApliKatif.........ccooviiiiiiic 4

E. Ruang Lingkup Penelitian ...........ccccooviiiiinniiiiiee 5

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... e 6
AL PeriStaltik USUS......coviiiiiiiie e 6

1. PeNQErtian .cceeieeiieiecie e 6

2. Faktor — faktor yang mempengaruhi pemulihan peristaltik



BAB Il

B. ROM (Range Of MOtION) ......coueiieriiiiiiieieee e 8
1. Pengertian Latihan ROM..........ccccoiiiiiiiiii e, 8
2. Tujuan latihan ROM........ccccoeieiieiice e 9
3. Manfaat latihan ROM.........cccooiiiiiiiiec e 9
4. Prinsip dasar Latihan ROM .........ccccoiiiiiinineee 9
5. Jenis Latihan ROM ........ccccoiiiiiiiiiie e 10
6. Indikasi dan sasaran Latihan ROM ..........c.ccocvviiviinnininnn, 10
7. Kontraindikasi Latihan ROM (Range Of Motion).............. 12
C. General ANESEESI......ccueieierieiieseeiesee e 15
1. PENQEITIAN oo 15
2. Macam-macam Teknik General Anestesi .........c.ccoovevereennn. 16
3. Waktu Pemulihan General ANeSteSi.........ccvevrvrivrvnierennnns 17
4. Tahapan Anestesi Berdasarkan Klasifikasi Guedel............. 18
5. Risiko General Anestesi dan Penanganannya ..................... 20
D. Penelitian yang Relevan ............cccccoeveieii e 21
E. Kerangka TeOM ....cccucviiieiiiiie e 22
F. Kerangka KONSEP .......cocoiiiiiiiiiiniiieeeee e 22
G. Hipotesis Penelitian..........ccccoiiiiiiininiice e, 23
METODE PENELITIAN ..ottt 24
A, JeNiS PENEITIAN ..o 24
B. Desain Penelitian .........ccccccovviiiiiiiiiie e 24
C. Tempat dan Waktu Penelitian ..........ccccoovivienenciinincesee, 24
Lo TeMPAL...eici e 24
2. WAAKLU ..o 24
D. Populasi dan Sampel Penelitian ..........cccocooeviiiiiniininiieenn, 24
1. Populasi PENelitian .........c.coiviiiiiiiiese e, 24
2. Sampel Penelitian .........ccooveiiiiiiiiiee e 25
3. Besar Sampel ... 25
E. Variabel Penelitian ... 26
Definisi Operasional............cccccvvveiieeieiiee e 26
G. Teknik Pengumpulan Data ..........cccooverieeninnenienee e 27

xii



H. Tahapan Pelaksanaan Penelitian ...........c.ccccoeniiiniinininnicienn, 28

1. Langkah-Langkah Persiapan Penelitian ..............c.ccccoeveneen. 28
2. Langkah Pelaksanaan Penelitian ...........ccccccoovviveieeieiinennnn 28
I.  Pengolahan Data...........ccceveeiiiiiii e 29
J. Teknik Analisis Data.........ccceeverierieiieiierieee e 30
K. Etika Penelitian.........cccocovieiiiiiiiiie s 31
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 33
A. Gambaran Umum Wilayah Penelitian..............ccccceveiieinenenne. 33
1. Sejarah singkat berdirinya RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi LampPuNQ ....c..ooeveiinininieieeese e 33
2. Visi dan Misi RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi
[ 10 ] o1 o o PR 33
MOTEO . 34
4. Kapasitas Dan Pelayanan ..........c.ccocooeiiiinnninencee 34
5. Gambaran Umum Ruang Mawar dan Kutilang RSUD Dr.
h. Abdul Moeloek Provinsi Lampung ........ccccceeevievvenenne. 34
B. Hasil Penelitian.........ccocovieiieiiieeee e 35
1. Analisis UmivVarial..........ccoccvieiiereieniese e 35
2. ANalisa BIVArial.........ccoooeieiiiiiisieieee e 35
C. Pembahnasan .........ccccuuiririeiiie e 36
1. Analisis Univarial.........cccocveveiieerieiiesiese e eee e 36
2. ANaliSis BIVarial..........cccooveiieiieiiieie e 38
D. Keterbatasan Penelitian ..........cccocevviiinniiiiiiienee e 40
BABYV KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 41
A KESIMPUIAN......oii e 41
B. SAraN ..o 41
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 43
LAMPIRAN ...ttt sttt sttt ne b ne e 45

Xiii



Tabel 2.1
Tabel 2.3
Tabel 3.1
Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

DAFTAR TABEL

Frekuensi Peristaltik USUS.........ccocovviiiiinininee s
Tanda-tanda Klinis Perbedaan Sedasi dan Anestesi Umum..........
Definisi Operasional............ccocooiiiiiiiiiicce e
Distribusi Responden Menurut Jenis Pembedahan di RSUD Dr.
H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024.......................
Hasil uji analisis rata-rata lama waktu pulih peristaltik usus pada
kelompok Intervensi dan kelompok kontrol di RSUD Dr. H.
Abdul Moeloek provinsi Lampung tahun 2024 ..........c...ccccoeevenee.
Hasil Analisis pemulihan peristaltik usus kelompok intervensi
diberikan tindakan ROM Pasif dan kelompok kontrol tidak
diberikan tindakan ROM Pasif di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
provinsi Lampung tahun 2024 ............cccoeieeveeie e,

Xiv

35



Gambar 2.1 Kerangka Teori

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.2 Kerangka KONSEP .......cvevuviieieeieiie e

XV



DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 : Informed Consent

Lampiran 2 : SOP ROM Pasif
Lampiran 3 : Lembar Observasi

XVi



