BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Dari hasil pelaksanaan asuhan keperawatan pada An. Z dan An. A dengan
gangguan kebutuhan oksigenasi di Ruang Anak RSUD. A,Dadi Tjokrodipo Tahun
2024. Kesimpulan dan saran terkait dengan asuhan keperawatan selama tiga hari
adalah sebagai berikut:

A. Kesimpulan
Setelah melakukan asuhan keperawatan pada pasien dengan
menggunakan pendekatan proses keperawatan yang mencakup pengkajian,
perumusan diagnosis keperawatan, perencanaan, implementasi keperawatan

serta evaluasi maka penulis menarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengkajian keperawatan

Hasil dari pengkajian menunjukan bahwa subjek asuhan pada An. Z
dan An. A dengan gangguan kebutuhan oksigenasi pada pasien
Bronkopneumonia. Pengumpulan data ini telah mengidentifikasi pengkajian
berdasarkan keluhan utama,riwayat penyakit sekarang, riwayat kesehatan
terdahulu, dan pemeriksaan fisik. Berdasarkan hasil data pengkajian tersebut
didapatkan subjek asuhan 1 dan 2 mengalami gangguan kebutuhan oksigenasi
yang diakibatkan bersihan jalan nafas tidak efektif. Hal tersebut sesuai dengan
teori yang ada bahwa salah satu penyebab tidak terpenuhinya kebutuhan
oksigenisasi dikarenakan bersihan jalan nafas tidak efektif yang ditandai
dengan sesak (dyspnea), ortopnea, tidak mampu batuk efektif,terdapat suara

nafas tambahan (ronkhi basah), sputum berlebih serta gelisah.

2. Masalah keperawatan
Masalah keperawatan yang didapatkan penulis berdasarkan hasil
analisis data dan pertimbangan yang telah dilakukan maka penulis mengambil

3 masalah keperawatan yaitu : Bersihan jalan nafas tidak efektif, pola nafas

62



63

tidak efektif, dan hipertermia. Hal ini sesuai data yang ditemukan pada kedua

subjek asuhan.

3. Evaluasi keperawatan

Berdasarkan data setelah diberikan rencana dan implementasi

keperawatan, didapatkan hasil atau evalusi pada kedua subyek asuhan sebagai
berikut:

B. Saran

Pada pasien 1
Rasa sesak berkurang
Mampu batuk efektif
Hipertermia membaik

Pada pasien 2
Rasa sesak berkurang
Mampu batuk efektif

Hipertermia membaik

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka penulis memberikan saran antara lain:

1.

Bagi perawat

Laporan tugas akhir ini dapat meningkatkan pemberian asuhan
keperawatan Bagaimana perawat dapat menentukan diagnosis dan
intervensi keperawatan yang tepat pada pasien dengan gangguan
pemenuhan kebutuhan oksigenasi pada pasien bronkopneumonia
Bagi rumah sakit

Laporan tugas akhir ini dapat dijadikan sebagai salah satu contoh hasil
dalam melakukan asuhan keperawatan gangguan pemenuhan kebutuhan
oksigenasi pada pasien bronkopneumonia.
Bagi institusi pendidikan

Laporan tugas akhir ini dapat dijadikan referensi dan pembelajaran

bagi mahasiswa perawatan dalam mengembangkan ilmu pengetahuan dan
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menangani pasien terkait asuhan keperawatan dengan gangguan

pemenuhan kebutuhan oksigenasi pada pasien bronkopneumonia.
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