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ABSTRAK

Salah satu gangguan yang sering muncul pada kebutuhan keamanan proteksi
adalah masalah hipertermia. Di Indonesia jumlah kasus hipertermia lebih tinggi
dibandingkan dengan negara-negara lain yang diperkirakan bisa mencapai sekitar
80-90%, (Kemenkes RI, 2019). Pada anak dengan varicella biasanya memiliki
keluhan hipertermi. Hipertermi ditemukan pada (98%) kasus. Tujuan penelitian
ini adalah untuk memberikan gambaran penatalaksanaan asuhan keperawatan
gangguan kebutuhan keamanan proteksi dengan masalah hipertermia pada pasien
varicella (cacar air) di Ruang Anak RSUD Jend. Ahmad Yani Kota Metro
Lampung tahun 2024. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
kualitatif dengan menggunakan pendekatan asuhan keperawatan yang berfokus
pada penerapan proses keperawatan. Berdasarkan hasil pengkajian dan analisa
data yang diuraikan sebelumnya, maka peneliti dapat merumuskan bahwa terdapat
satu masalah utama keperawatan yang muncul pada kedua subjek asuhan yaitu
hipertermia. Berdasarkan pembahasan dapat disimpulkan bahwa asuhan
keperawatan dengan masalah hipertermia pada pasien An. W dan An. A dengan
gangguan kebutuhan keamanan proteksi di ruang anak RSUD Jend. Ahmad Yani
Metro Lampung dengan melakukan pendekatan proses asuhan keperawatan yang
mencakup tahapan pengkajian keperawatan, perumusan diagnosa keperawatan,
perencanaan, dan implementasi serta evaluasi keperawatan yang dilaksanakan
dengan waktu dari tanggal 02 Januari 2024 sampai dengan 06 Januari 2024.
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ABSTRACT

One of the disorders that often arises in the need for protective security is the
problem of hyperthermia. In Indonesia, the number of hyperthermia cases is
higher than other countries which are estimated to reach around 80-90%,
(Ministry of Health RI, 2019). Children with varicella usually have complaints of
hyperthermia. Hyperthermia is found in (98%) cases. The purpose of this study is
to provide an overview of the management of nursing care disruption of protective
security needs with hyperthermia problems in varicella (chickenpox) patients in
the Children's Room of RSUD Gen. Ahmad Yani Metro Lampung in 2024. The
method used in this study is a qualitative method using a nursing care approach
that focuses on the application of the nursing process. Based on the results of the
study and analysis of the data described earlier, researchers can formulate that
there is one main nursing problem that arises in both care subjects, namely
hyperthermia. Based on the discussion, it can be concluded that nursing care with
hyperthermia problems in patient An. W and An. A with interference with the need
for protective security in the children's room of RSUD Gen. Ahmad Yani Metro
Lampung by approaching the nursing care process which includes the stages of
nursing assessment, formulation of nursing diagnoses, planning, and
implementation as well as nursing evaluation which is carried out with time from
January 2, 2024 to January 6, 2024.
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