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manfaat bagi pengembangan ilmu. 

 

Bandar Lampung, Mei 2024 
 

 

 

 

 

 

 

x 



  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 
BIODATA PENULIS 

 

 

 

Nama : Ranu Dwi Sam Aditya 

NIM 2014301084 

Tempat Tanggal Lahir : Metro, 13 Agustus 2002 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Alamat : JlN, Sakura Ganjar Asri Metro Barat 

Email : ranudwisam@gmail.com 

No. Hp 089674514237 

 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

SD (2008-2014) : SD Negeri 1 Metro Pusat 

SMP (2014-2017) : SMP Negeri 5 Metro 

SMA (2017-2020) : SMA Negeri 6 Metro 

Sarjana Terapan : Politeknik Kesehatan Tanungkarang Jurusan 

Keperawatan (2020-  Keperawatan Program Studi Sarjana Terapan 

Keperawatan 

2024) 
 

 

 

 

 

 

 

 

iv 

mailto:ranudwisam@gmail.com


 
HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena atas limpahan rahmat dan hidayahnya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Dengan ini saya 

mempersembahkan skripsi ini kepada: 

1. Allah SWT yang telah memberikan kesehatan, rahmat, hidayah, rezeki dan 

semua yang saya butuhkan. Allah SWT adalah sutradara terhebat. 

2. Terimakasih untuk Alm Bapak H. Bambang Santosa beliau memang tidak 

sempat menemani penulis mengejar cita-cita sampai selesai, namun beliau 

mampu mendidikan, memberi dukungan dan memotivasi penulis sehingga 

penulis dapat menyelesaikan studinya. 

3. Terimakasih sebesar-besarnya teruntuk pintu surgaku, Ibu Hj. Muryati S.Pd 

atas segala bentuk bantuan, dukungan, semangat dan doa yang diberikan 

selama ini. Terimakasih atas nasihat yang diberikan, ibu menjadi pengingat 

dan penguat yang paling hebat. 

4. Teruntuk kakak sodara kandung saya Rama Sam Aditya, yang senantiasa 

memberikan dukungan dan doanya untuk keberhasilan saya. 

5. Terimakasih Ibu Ns.Yunani, S.S.iT.,M.Kes., dan Ibu Yuniastini, 

S.K.M.,M.Kes. Sebagai dosen pembimbing yang telah meluangkan waktu, 

tenaga, dan pikiran untuk membimbing saya dan seluruh dosen keperawatan 

Poltekkes Tanjungkarang yang telah memberikan ilmu dan pengalaman yang 

luar biasa serta motivasi yang selalu menginspirasi. 

6. Terimakasih untuk teman - teman Sarjana Terapan Keperawatan dan untuk 

sahabat-sahabat saya yang telah mendengarkan keluhan-keluhan saya, 

memberi saran yang baik, memberikan dukungan dan motivasi hingga saya 

sampai disini. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
v 



 
MOTTO 

 

 تخف   ال 

Stop bilang “tidak bisa” dan “takut” sebelum mencoba. Kita engga pernah tahu 

apa-apa jika tidak mencoba. 

Lebih baik gagal tapi sudah mencoba daripada tidak mencoba sama sekali. 

-SAM- 
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