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ABSTRAK 

Hospitalisasi merujuk pada situasi kritis yang terjadi pada anak ketika mereka 

sakit dan harus dirawat di fasilitas medis. Berdasarkan data dari World Health 

Organization (WHO) sekitar 3% hingga 10% anak yang sedang dirawat di 

Amerika Serikat mengalami dampak hospitalisasi baik secara fisik dan psikologis. 

Data dari Riskesdas tahun 2018 menunjukkan bahwa 45% dari keseluruhan 

populasi anak di Indonesia menjalani perawatan di rumah sakit dan Terdapat 

peningkatan sekitar 13% dalam kasus hospitalisasi anak dari total populasi anak di 

Indonesia . Tujuan penelitian ini untuk mengkaji hubungan antara dukungan 

keluarga dengan dampak hospitalisasi pada anak pra sekolah yang akan menjalani 

operasi di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek, Provinsi Lampung Tahun 2024. 

Penelitian ini menggunakan survei analitik dengan pendekatan cross-sectional dan 

uji chi-square, Populasi dalam penelitian ini menggunakan purposive sampling 

dari total 32 responden, ditemukan bahwa 16 anak menerima dukungan keluarga 

yang baik dan 16 lainnya menerima dukungan yang kurang baik. Hasil penelitian 

ini deidapatkan ada Hubungan dukungan keluarga terhadap dampak hospitalisasi 

pada anak pra sekolah pre operasi di RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi 

Lampung Tahun 2024 dengan hasil p-value = 0,005 (p<0,05). Diharapkan rumah 

sakit dapat mengembangkan dan mengimplementasikan program dukungan 

keluarga yang komprehensif. 
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ABSTRACT 

Hospitalization refers to a critical situation that happens to children when they 

are sick and have to be admitted to a medical facility. According to the World 

Health Organization (WHO) about 3% to 10% of children being treated in the 

United States experience the impact of hospitalization both physically and 

psychologically. Data from Riskesdas in 2018 showed that 45% of the total 

population of children in Indonesia underwent hospitalization and there was an 

increase of about 13% in cases of child hospitalization from the total population 

of children in Indonesia. The purpose of this study was to examine the 

relationship between family support and the impact of hospitalization on 

preschool children who will undergo surgery at Dr. H. Abdul Moeloek Hospital, 

Lampung Province in 2024. This study used an analytic survey with a cross-

sectional approach and chi-square test, The population in this study used 

purposive sampling from a total of 32 respondents, it was found that 16 children 

received good family support and 16 others received poor support. The results of 

this study found that there was a relationship between family support and the 

impact of hospitalization on preschool children preoperative at RSUD 

Dr.H.Abdul Moeloek Lampung Province in 2024 with the results of p-value = 

0.005 (p <0.05). It is expected that the hospital can develop and implement a 

comprehensive family support program. 
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