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ABSTRAK

Ulkus kornea adalah suatu kondisi patologis yang berkembang pada kornea yang
ditandai dengan adanya bercak-bercak pada kornea dan terputusnya jaringan
kornea mulai dari epitel sampai ke stroma yang dapat menyebabkan penurunan
penglihatan pada mata manusia. Penyakit ulkus kornea ini pada umumnya dapat
menyebabkan penurunan penglihatan. Di Indonesia ulkus kornea terjadi cukup
tinggi mencakup persentase sebanyak 45,6%. Sedangkan di Rumah Sakit Mardi
Waluto Lampung, dalam 1 tahun terakhir presentase penyakit ulkus kornea pada
pasien laki-laki sebanyak 75% dan wanita sebanyak 25%. Bardasarkan data di
atas, penulis melakukan asuhan keperawatan pemenuhan gangguan aman nyaman;
Nyeri akut pada pasien post operasi ulkus kornea di Rumah sakit Mardi Waluyo
Metro Lampung. Metode yang penulis gunakan dalam asuhan keperawatan ini
yaitu mengunakan pendekatan asuhan keperawatan wawancara, pemeriksaan fisik,
pengkajian, diagnosa keperawatan, rencana keperawatan, implementasi, dan
evaluasi. Asuhan di lakukan pada tanggal 02-06 Januari 2024. Hasil asuhan
keperawatan pada pasien ulkus kornea dengan diagnosa nyeri akut. Kesimpulan
berdasarkan hasil pengumpulan data yang telah di lakukan pada asuhan
keperawatan di dapatkan pengkajian, diagnosa keperawatan, rencana tindakan,
implementasi dan evaluasi. Di sarankan agar edukasi kesehatan mengenai pola
hidup sehat.

Kata Kunci: Pemenuhan gangguan aman nyaman: nyeri akut pada pasien post
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ABSTRAC

Corneal ulcers are a pathological condition that develops in the cornea which is
characterized by spots on the cornea and disconnection of corneal tissue from the
epithelium to the stroma which can cause decreased vision in the human eye.
Corneal ulcers can generally cause decreased vision. In Indonesia, corneal ulcers
occur quite high, covering a percentage of 45.6%. Meanwhile, at Mardi Waluto
Hospital in Lampung, in the last year the percentage of corneal ulcers in male
patients was 75% and in women it was 25%. Based on the data above, the author
carried out nursing care for disorders of the need for comfort, with cases of
corneal ulcers for Mrk and Mr.B in Mardi Wluyo Hospital.nursing diagnosis,
nursing plan, implementation, and evaluation. Care was carried out on 02-06
January 2024. The results of nursing care for corneal ulcer patients with a
diagnosis of acute pain. Conclusions based on the results of data collection that
had been carried out on nursing care resulted in an assessment, nursing
diagnosis, action plan, implementation and evaluation. It is recommended that
health education regarding healthy lifestyles be provided.
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