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Hal Izin Seevei Pendahulyan

¥ih, Kepala Dinas Kesehalan Kabupaten Lampung W
D Tempa

Sehubungan dengan penyusunan Skripsl bagl mahasswa Tingkat Y Program Stud Kebidanan
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG UTARA

DINAS KESEHATAN +
UPTD PUSKESMAS RAWAT INAP
KETAPANG
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Momor : 445091/ P.TOZ0T /15-LLN2024 Ketapang, |7 Mel 2024
Lasaphrasi e

Prihal : B Penelitinn

Kepada Yth,

Direktur Politeknik Keselmtan Kementrian Keschaian Tanjung Karng

Di-

Bandar Lampung

Dengan Hormot,

Menanggapi Surat Kepals Dinas Keschatan Kabupsten Lampung Uam  Noemor
44004057705, 1-LLV 2024
Perihal - Izin Penelitian Mahasiiwd

Nama ¢ Ridha Mafila

NIM ;2015301084

Juruann : Kebidanan Politeknik Kesehutan Kemenkes Tanjung Karang

Judul : Perbedasn Pengetabuan [bu Balita Tentang Stunting Sebelum
dimn Sesudah diberikan Media leaflent

Peda prinsipnys kumi tidsk keberstan mohosiswi fersebut untuk melaksanakun stiacli
pendabiuluan di wilyyah kega UPTD Puskesmas Rawat Inap Ketapang Kecamutan Sungkai
Seluinn Kabupaten Lampung Utar,

Detriikinn, surat ini kami bust untuke dopat dipergunnkan schagaimana mestinya
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG UTARA
d DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

I Blameh it Bt Smbn atme Taeueni Flad e Badacvabom Folabie B el e
T 0 (FF ) DR Wi Pem SN sl dpaspiee lenipmes il gessll ==

0 f ™
PMomor ¢ 504 2 /SEITI0A-LLIT 2003

Duasar @ Sugal purnselona Len PMomcinom e o PP 080 FF LI 1860 ) disd
tanggal 08 Marct 2023,

Yang bertanda tangan of bawah ini Kepala Dinas Prnanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu (DPMPTSP) Kabupaten Lampung Utars, Dengan Ini Memberikan

Izin Penelitinn Kepoda :

Nama : RIDHA NAFILA

NIM : 2015301088

Jurusan : Kebidanan

Universitos : Polickkes Kemenkea Tanjung karang

Judul Penclitian 1 Porbednan Pengreiohuan =i Balita Tentasng Stunting

Sebwdum Dan Sesudah iberikan Modia Leafiet
i witagah Puskesmas Ketapang Lampung Ltarm
Tahun 2024

Ustiik melaleukan penelition/ pengumpulan datn dalam ranghs penyusunan sknpsi,
berlokasi i PUSKESMAS KETAPANG LAMPUNG UTARA.

Demikian Sural Keterangan lrin Pepelitian ini dibust dengan sebenamya untuk dopat
dipergunikan sehagaimans mestinya

Kotaksemi, 22 Maret 2024

o KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADLU SATU PFINTU
HAHUPATEN LAMPUNG UTARA
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG UTARA
DINAS KESEHATAN
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG UTARA

DINAS KESEHATAN +
UPTD PUSKESMAS RAWAT INAP

KETAPANG
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Mamnar £ 44 5M092F PUTORO 1 A1 S-LLVZ004 Ketapang, |7 Mei 2024
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HNuma + HL Ardi Muhardisn, % Kep N
Nip £ 1OREO70] 200604 1 002
Judnatan ¢ Kupala Puskesmas Rawst lnnp Ketspang
Memberilon izin kepada:
Mamia : Ridho Mafila
WM £ 2015301084
Juruzan : Kebidonan Politeknik Keschaton Kencnkes Tanjung Kanug
Tempat penclitian ¢ Puskesarss Rawst Inap Ketipang

Dengan ini menemngkan babwa yang mamanyn terschut diatss, bensr telah melakuken
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah i :
Nama
Umur

Agama

Setelah membaca dan memahami isi penjelasan pada lembar permohonan menjadi
responden, saya bersedia ikut berpartisipasi schagai responden pada penelitian yang
akan dilaksanakan oleh mahasiswa Progran Studi Sarjana Terapan Kebidanan
bernama “Ridha Nafila “dengan judul “Perbedaan pengatahuan ibu balita tentang
stunting sebelum dan sesudah diberikan media lealet diwilayah puskesmas
ketapang kabupaten lampung utara™. Saya memahami bahwa penelitian ini tidak
menimbulkan dampak negative pada diri saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi

responden dalam penelitian ini.

Lampung Utara, November 2024
Penulis

Ridha MNafila
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KUESIONER PENELITIAN

. Kuesioner Pengetahuan Ibu Tentang Stunting
Petunjuk Pengisian

1. Isilah titik —titik dibawah ini diberi tanda (V') pada salah satu kolom

kurung (V') sesuai dengan jawaban yang menurut anda benar,

2, Apabila ada vang kurang dimengerti dapat ditanyakan kepada peneliti
Data Demografi

. Nama

2. Umur

3. Pendidikan

4. Pekerjaan

Kuesioner Tentang Pengetahuan Stunting

Beri tanda (v ) pada salah satu kolom benar atau salah yang menjadi jawaban

No Pernvataan Benar Salah

Stunting adalah  kondist balita yang memiliki
panjang atau tinggi badan kurang atau tidak sesuai
jika dibandingkan dengan umurnya

Memberikan imunisasi dasar lengkap dan vitaminA
adalah salah satu bentuk pencegahan stunting

Salah satu penyebab terjadinya stunting adalah pola
asuh yang kurang baik

Anak usia kurang dari 6 bulan sebaiknya cukupdiberi
ASI tanpa tambahan makanan maupun minuman

Ijﬂmpak jangka panjang dari stunting adalah mudah
sakit dan obesitas

Dampak jangka pendek dari stunting adalah
hambatan perkembangan

Penurunan fungsi kekebalan dan fungsi kognitif
adalah diantaranya dampak stunting




Untuk mengatahui apakah balita mengalami stunting
maka perlu dilakukan pengukuran panjang badan
atau tingi badan balita berdasarkan usia

Pertumbuhan  fisik  tubuh  melambat  dan
pertumbuhan gigi melambat diantaranya ciri-ciri
stunting

10

Terbatasnya lavanan kesehatan dan sanitasi adalah
penyabab dari stunting

Memantau pertumbuhan balita di posyandu terdekat
adalah salah satu bentuk pencegahan daristunting

Wajah tampak lebth muda dari usianya dan
performa buruk pada kemampuan fokus dan
memori belajarnya juga bagian dari ciri-ciri stunting
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Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltams
957 12

Item-Total Statistics
Corrected [tem- Cronbach's

Scale Mean It Seale Variance Total Alpha if Item

Itam Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
soalt 6.00 20.276 822 950
soald 6.00 20276 922 950
soald 6.00 20.276 922 950
‘=nak 6.00 20.276 822 850
‘soals 6.00 20.276 822 850
soait 6.10 20.369 878 851
soal? 6.00 21.517 82T 858
soalB 6.00 20.276 922 950
50819 6.20 22.510 403 985
soalll 6.10 21.610 591 859
soaitl 610 20.369 A7a 851

‘spall2 6.10 21 610 501 058
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HASIL PENELITIAN
Descriptives
Statistic Sid. Error

sabelum intervans: Mean 54.039 1.2794

95% Confidence Interval for Lower Bound 51.501

Mean Lpper Bound 56.578

5% Trimmed Mean 53.654

Median ' 50.000

Varance 162.038

Std. Daviation 12.7294

Minirmum | 333

Maximum ' 83.3

Range 50.0

Interquartile Range 250

Kurtosis -AT76 481
-sasudan intervensi Mean B1.391 1.1859

95% Confidence Interval for Lower Bound 78.018

Mean Upper Bound B3.764

5% Trimmed Mean £81.733

Median £3.300

Varnance 141.580

Std. Deviation 11.8988

Minimum 500

Maxirnum 100.0

_H;ngﬂ 50.0

Intergquartile Range: 16.7

Skewness 895 243

Kiirtosis -.235 481

Tests of Normality
Kaolmogorov-Smirnay® Shapiro-Wilk
Slatlstic dl Sig Slatistic df Sig.

sabielum Interyensi 147 99 000 -840 29 -000
sesudah Intervensi 1490 99 000 831 94 000

a. Lilliefors Significance Correction



Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
M hiean Rank Sum of Ranks
sesudah intervensi - sebelum  Negative Ranks Bl a0 L
intervensi Positive Ranks agv 50.00 4850.00
Ties oe
Total 99

a, sesudah intervensi < sebelum intervensi
h. sesudah intervensi > sebhelum intervensi
¢ sesudah intervansi = sebalum intervensi

Test Statistics®
sesudah intervensi
- azbelum
Intervensi
L -8.688"
Asymp. Sig, (2-1ailed) 000

a, Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Basad on nagative ranks.
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DOKUMENTASI




LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : Ridha Nafila
NIM : 2015301084

PEMBIMBING : Utama (1)
NAMA PEMBIMBING : Nurchairina, S.Pd., M.Kes

| Ne. Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
L e fa013 Q‘,/
kansuragi Judyl hée: ) >~
o »
2, Konsurru ‘9')/ -
U [y g Lonrtes
/ Bab 1 fj. i f""' A /
09
3
6 /1oy FaruLeasl ﬁ/
/ bap 1,0, (M / 7
I
10 Aec
T
Bandar Lampung,
Pembimbing P, al,

Nurchairina, S.Pd., M.Kes
NIP.196106051984032001

NIP. 198109012005012004
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PRODISTR KEBIDANAN TANJUNGKARANG
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NIM : 2015301084
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NAMA PEMBIMBING  : Nurchairina, S.Pd., M.Kes
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : Ridha Nafila

NIM : 2015301084
PEMBIMBING : Utama (2)
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