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KATA PENGANTAR 

Puji Syukur penulis ucapkan atas kehadiran Allah SWT, karena atas berkat 

dan Rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul 

“Gambaran Pengetahuan Anemia Dan Konsumsi Zat Besi Pada Ibu Hamil Di Tiyuh 

Panaragan Kecamatan Tulang Tengah Kabupaten Tulang Bawang  Barat Tahun 

2024”. Laporan tugas akhir ini tidak dapat diselesaikan dengan baik tanpa doa, 

semangat, bimbingan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karna itu, penulis 

mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu penulis 

dalam menyelesaikan karya ini, terutama kepada :  

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S. SiT.M.Kes selaku direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang  

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz.,M.Gizi selaku ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang dan selaku Dosen Penguji yang telah 

memberikan kritik maupun saran yang sangat bermanfaat bagi saya. 

3. Ibu Usdeka Muliani, DCN.,MM selaku Dosen Pembimbing 1 yang telah 

memberikan masukan, arahan, ide, motivasi, dan segala perhatiannya, 

waktu serta dorongan yang diberikan kepada penulis.  

4. Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku Dosen Pembimbing 2 yang telah 

membantu penulis menyelesaikan tugas akhir ini.  

5. Kedua orang tua yang  paling berjasa dalam hidup saya, Ayah Elman 

S.pd. dan Ibu  Sundari terimakasih atas doa, semangat dan dukungan, 

serta adik-adik ku yang telah memberikan semangat. 

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala 

kebaikan bagi semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini 

dapat bermanfaat umumnya bagi yang membaca, serta khususnya bagi 

penulis sendiri.  

  Bandar Lampung, Mei 2024 
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BIODATA PENULIS 

Nama : Elsa Oktarisa 

Nim : 2013411019 

Tempat/Tanggal Lahir : Panaragan, 29 Oktober 2022 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Status Mahasiswa : Reguler 

         Alamat : Tiyuh Panaragan Kecamatan Tulang 

Bawang Tengah 

Alamat e-mail : elsaoktarisa10@gmail.com 

Riwayat Pendidikan 

1. TK (2007-2008) : TK Al- Furqon Panaragan Jaya 

2. SD (2008-2014) : SDN 2 Panaragan  

3. SMP (2014-2017) : SMP Karya Bhakti  

4. SMA (2017-2020) : SMAN 1 Tulang Bawang Tengah  

5. DIII (2020-2023) :DIII Gizi Jurusan Gizi Poltekkes 
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