BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti di RSUD Dr. H.

Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024, dapat disimpulkan bahwa:

1. Nilai rata-rata penyembuhan luka kelompok kontrol adalah 9,80 dan
median 10 dengan skor minimum 5 dan skor maksimum 14, dengan
standar deviasi 2.353.

2. Nilai rata-rata penyembuhan luka kelompok eksperimen adalah 7,05 dan
median 7 dengan skor minimum 5 dan skor maksimum 11, dengan standar
deviasi 1.877.

3. Hasil analisis terdapat pengaruh konsumsi madu terhadap proses
penyembuhan luka pada pasien post operasi laparatomi di RSUD Dr. H.
Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024, dengan hasil p-value
0,000 < 0,05 melalui uji Independent Sample T-test.

B. Saran

1. Bagi RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Diharapkan RSUD Dr. H. Abdul Moeloek dapat menyediakan fasilitas
untuk memberikan edukasi tentang manfaat konsumsi madu agar dapat
menjadi informasi untuk meningkatkan dan mempercepat proses
penyembuhan luka.

2. Bagi instansi pendidikan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Dengan adanya penelitian ini diharapkan menjadi sumber informasi dan
referensi bagi mahasiswa sebagai media pembelajaran dan melanjutkan
penelitian selanjutnya.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Disarankan untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian

ini lebih lanjut dengan menganalisis faktor -faktor yang lain.
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