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ABSTRAK

Hipertermia merupakan kejang yang timbul karena demam, biasanya terjadi pada
onak uosia 6 bulan sampai 5 tahun. Penanganan vang kurang tepat dapat
menimbulkan komplikasi seperti kejang berulang, epilepsi, hemiparas dan
gangouan mental. Tujuan penulisan ini adalah menerapkan mmplementasi kompres
hangat pada pasien anak dengan Hipertermi, metode vang digunakan dafam studi
kasus ini adaloh metode dekriptif dengan pendekatan studi kasus melalui pemberian
asuhan keperawatan.dan pengambilan data dilakukan pada pasien pada tanggal 02
— 04 januari 2024 dirvangan anak RSUD Jenderal Ahmad Yam Metro, Hasil:
Pengkajian mendapatkan data bahwa AnN mengalami demam sudah 3 hari Orang
tua mengatakan anok badan anaknya terasa hangat.dan mengalami penurunan
kesadaran. Diagnose keperowatan berfokus masalah utama pasien  yailu
hipertermia. dan diberikan implementasi keperawatan pemberian kompress hangat
yvang memiliki tujuan untuk  menuninkan suhu tinggi pada onak  dan
mempertahankan suhu tubuh dalam batas normal. Hasil evaluasi subu tubuh pasien
dalam batas normal dan serangan kejang tidak terjadi. Saran dan Kesimpulan:
hipertermia dapat menurunkan suhu tubuh dan mencegah komplikasi. Setelah
dilakukan implementasi kompres hangat pada pasien aznok hipertermi dengan
Hipertermi selama 3x24 jam miasalah hipertermi dapat teratasi. Kompres hangat
dapat menrurunkan hipertermi pada anak dengan Hipertermi.
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ABSTRACK

Febrile seizures are seizures that ocour due to fever, usually occurring in children
aged 6 months 1o 3 vears. Inappropriote treatment can cause complications such
ay recurrent seiziwres, epilepsy, femiparas and mental disorders. The aim of this
paper is to appdy the implementation of warm compresses to pedicfric patients with
febrile seizures. The method uxed in this case study ix a descriptive method with a
case study approgsch through providing carve, nursing and date collection was
carried oul on patients on 012 — (4 January 2024 in the children’s room at General
Abmad Yani Metro Hospital. Rexwlis: The study ebvained data that An N had hod o
fever for 3 davs, the parents said their child’s body fell warm, and had decreased
consciousness. The mursing diggnosis focuses on the patiemt’s main probiem,
namely fivperthermia, and is giver a nursing implementation of providing warm
compresses which aims io reduce the childs high temperature and maintain body
temperature within normal limits. The evoluation rexelts af the paotient’s body
femperature were within normal limits and seizures did net occur. Siggestions and
Conclugion:  hvperthermia  can reduce  body  femperature and  prevent
complications. After implementing warm compresses on hvperthermic pediairic
patients with febrile seizures for 3v24 howrs, the probdem of hyvperthermia can be
rescived. Warm compresses can veduce hyperthermia in childeen with febrile
SEITHFES.
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