LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Elsa Diwala
NIM : 2113411030
Program Studi/Jurusan : DIII Gizi

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul :
“Gambaran Tingkat Pengetahuan, Sikap, Pola Konsumsi Makanan Mengandung
Zat Besi, dan Konsumsi Tablet Tambah Darah Pada Remaja Putri Kelas VII dan
VIII Di SMP IT Fitrah Insani Bandar Lampung Tahun 2024” adalah hasil karya
saya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber maupun dirujuk telah saya nyatakan
benar. Bilamana kemudian hari ditemukan ketidak sesuaian dengan pernyataan ini
maka saya bersedia dituntut dan diproses dengan ketentuan yang berlaku.
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-

benarnya.

Bandar Lampung, Juni 2024
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KATA PENGANTAR

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT. Karena berkat rahmat, hidayah serta

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir “Gambaran

Tingkat Pengetahuan, Sikap, Pola Konsumsi Makanan Mengandung Zat Besi Dan
Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah Pada Remaja Putri Kelas V11 dan VIII
Di SMP IT Fitrah Insani Bandar Lampung Tahun 2024 dengan baik. Tugas Akhir

ini tidak terlepas dari bantuan dan bimbingan dari semua pihak, untuk itu penulis

mengucapkan banyak terimakasih kepada :

1.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Bapak Arie Nugroho, S.GZ., M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku dosen pembimbing utama, penulis
mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran
dalam membimbing penyusunan Tugas Akhir ini.

Ibu Yulia Novika J, SP., MKM selaku dosen pembimbing pendamping, penulis
mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran
dalam membimbing penyusunan Tugas Akhir ini.

Bapak Sutrio, SKM., M.Kes selaku dosen penguji yang telah memberikan
pengarahan, masukkan dan bimbingan dalam penyelesaian Tugas Akhir.
Orangtua penulis yaitu Bapak Yanto & Ibu Zailawati, adik-adik, serta seluruh
keluarga besar yang menjadi sumber motivasi, yang selalu memberikan
dukungan, do’a, kasih sayang dan semangat kepada penulis untuk terus
berjuang menggapai cita-cita.

Sahabat dan teman-teman Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
angkatan 2021 yang telah memberikan semangat, dan motivasinya.

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penulisan Tugas

Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang baik dan

membangun.

Bandar Lampung, Juni 2024
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