BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, dari

88 responden yang melahirkan di RSUD Dr. H Abdul Moeloek Provinsi

Lampung Tahun 2023, maka peneliti menyimpulkan sebagai berikut:

1. Distribusi ibu bersalin dengan pernikahan usia dini 33 orang (37,50%).

2. Distribusi bayi dengan berat badan lahir kurang dari normal 40 bayi
(45,45%).

3. Ada hubungan antara pernikahan usia dini dengan kejadian berat badan
bayi kurang dari normal di RSUD Dr. H Abdul Moeloek Provinsi

Lampung Tahun 2023. Hasil Uji Statistic Chi Square p-value = 0,000.

B. Saran

1. Bagi RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Diharapkan dapat digunakan sebagai masukan bagi rumah sakit untuk
dapat bekerjasama dengan dinas kesehatan atau lintas sektor lain agar
dapat memberikan penyuluhan kepada ibu hamil sehingga dapat
mencegah terjadinya berat badan lahir kurang dari normal.

2. Bagi Institusi Pendidikan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Dapat dijadikan sebagai bahan pustaka, pengetahuan, informasi, serta

mendukung perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan khususnya di

63



64

bidang Obstetri dan Gynekologi terkait hubungan pernikahan usia dini
dengan kejadian berat badan bayi baru lahir kurang dari normal.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat terus ditingkatkan untuk memberikan informasi
dan referensi pembelajaran berkaitan dengan kejadian pernikahan usia
dini dan bayi baru lahir kurang dari normal serta dapat dijadikan dasar

untuk mengembangkan penelitian lebih lanjut.



