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[:] Dysprieu DDr:hupneu
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DTidak mengalami sensasi berkemih

[ Jretin
[:]I"u'lutfah lapar

DEEl‘iﬂg buang alr kecll
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Mengaluh sulit Mengeiuh sering M gengelub tidak

ticur terbangun/terjaga puas tidur
ME ngeluh pola Mengeluh istirahat Mengeluh kemampuan
tidur berubah tidak cukup beraktivitas menurun
D ispreu setelah D Merasa lemah DMErasa tidak nyaman

saal aktivitas

setelah beraktivitas

[ Imengetun letah [ |Merasa tenaga tidak pulih walaupun telah

tidur

DMerafaa kurang lenags ]:]Trdak menggunalan abat tidur
I:l Mengekspresikan kelngiman untuk meningkatkan tidur
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4.4, Neurosensori
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A. Kategori Fisiologis

A1, Respirasi

I:lﬂvspnﬂu I:]Urthupﬂnu

I:l Batuk Efeltif [:] Batuk tidak efektif
A.2. Sirkulasi

D Palpltasl| DFamsthesia

[:]Efaudlkasin Intermitien

A.3. Nutrisl & Cairan
[:I(-.‘epar. kenvang setelalymakan

Nal’5u makan menurun

DTidaI-: ada flatus Memm lermah

Dﬂelnglnan minum meningkat

Duengehspresikan pengetahuan tentang
pilihan makanan dan cairan yang sehal

DMEﬂJaIani diet standar tertentu, sebutkan

[ Jenp®

Dﬂatuh mialam harl

kam Abdoman

Mua{
I:IMf:rasa hatis

I:IMEmrati.-kan keinginan untuk
Meningkatkan keseimbangan
Cairan

[]Mudah mengantuk [:[i.elah

[ Jtesu [ IMengeluh lapar
I___JMqut kering Murit_ah

A.3. Eliminasi
Urgens) Dnrihring

[ Ipisuria

Dknluar urin konstan tanpa distensi

DME!!gﬂl‘l‘lpﬂl DEnur&sis

saal
J:IFerasaar'r tidak puas setelah b.ak
Dpambahan warna urine, yaitu

Dﬂdak mengalami sensasl berkemih

[ |sering buang air keci

[ INokturia lebih dari 2 kali sepanjang tidur

Dxandung kemih terasa tegang
[ sulit/tidak bisa b.a.k
[:|Be rkemih tanpa sadar

I:lterzsa panas saat bak

EMEWJU mengosongkan
kandung kemih lengkap

DMengeluh urine keluar <50 ml saat berdiri/batuk/bersin/tertawa/berlari/

mengangkat benda yang berat

Dnelnglnan berkemih vang kuat disertal dengan inkontinensia

DMengungkapkan keinginan untuk meningkatkan eliminasi urin

D'ﬁdak mampu mengontrol pengeluaran feses I:ltidak mampu menunda

Dﬂeﬁ.-lmm' kerang darl 2 kali seminggu
DPengeluamn fesos lama dan sulit

defekasl

[ Jreses keras



Dl?mge!uamn feses lama dan sulit [:] Feristaltik usus menurun

A4, Aktivitas dan Istirahat
[:] Mengeluly sullt menggerakkan ekstremitas |:|N'.ﬂ:rl saal bergerak

DEnggar‘- melakiikan pergerakan Dﬂemas saat bergerak
Dmemsa kaku sendi Dﬁerakan tidak terkoordinasi

EMEngeluh sufit Mengal'uh sering ME ngeluh tidak

ticur terbangun/terjaga puas tidur
EMEngeluh pala Mie-.ngeluh istirahat EMEngeluh kamampuan

tidur berubah tidak cukup beraktivitas menurun
[ Joispneu setelahy [ |Merasa lernah [ IMerasa tidak nyaman

saat aktivitas setelah beraktivitas
DMEI‘I gelih lelah DMEFES&I tenaga tidak pullh walaupun 1elah

tidur

DMemsa kurang lenaga ]:lT]dak menggunakan obat tiduf

DME ngekspresikan keinginan untuk meningkatkan tidur
DME ngekspriasikan perasaan cukup istirahat setelah tidur

A4, Neurosensor
DSakit kepala Dhlvud dada DPandangan Kabur

Db{uﬂgu‘ti Nasal D Parastasia I:IHBHEE-’:TH Kanjungtiva

DMEngETgII DMudah lupa Dﬁulit mempelagari
ketrampilan baru

Dtidak mampu mengingat informas| faktual
Dl]dak mampu mengingat perilaku tertentu yg pernah dilakukan'
I:[I!upa mielakukan perilaku pada waktu yang telah dijadwalkan

Dmnngeluh sulit menealan Dnatula sebetum menelan
]:[Batuk setelah makan atau minum DTersedE_lk
DMakanan tertinggal di rongga mulut [___Iﬁulit menguhyah
Dﬂeﬁuks nasal DMunmh sebelum menelan
Dmakanan terdorong keluar dari mulut I:IMaka_nan jatuh dari mulut
D tidak mau makan/menolal makan DMHkﬂnan ticlak dihabiskan
I:]Mumah dlisertal mual I:lmumah tanpa mual

A4, Reproduksi & Seksualitas
E]akﬁvltas seksual berubah Deksi’ﬁ:si seksual berubah
DHuhungan sekeual tidak memuaskan Dperan seksual berubah
DFungsI seksual berubah I:]haﬁmt seleual menurun'
D Dispareunia Dhuhungan seksual terbatas
Dxemrtarlkan pada pasangan berubah DHuhungan seksual terbatas

Dh’lmmri Informasi tentang kemampuan mencapal kepuasan seksual



[ |sulit melakukan aktivitas seksual [ Iaktivitas seksual berubah
DMengungkapkan perilaku seksual berubah Dﬂrien tasi seksual berubah
1___| Mengungkapkan hubungan dengan pasangan berubah

B. Psikologis
B.1. Nyeri dan Ketidaknyamanan
[ JMengelut tidak nyaman [“IMengeiu sulit tidur

Dﬂdﬂk mampt rileks Dmengeluh kedinginan / kepanasan

I:l Merasa gatal I:lmerlntlh [:l menangis

C. Pemeriksaan Fisik
1. Keadaan Umum ; DTampal-: sakil berat I:I'Fampnﬁ sakit sedang

[ Jrampak sakit ringan [ ]Sehat dan Bugar
Kesadaran (Komposmentls - Koma) : _eomyoimenits
Glasgow Coma Seale (GCS):E4 m_G v ©

4. VitalSign': Tekanan Darah:_ 82 | B mmHg
Nagi - @0 %fmenit reguler/ireguler/kuat/sedang/lemah
Respirasi: 20 x/menit narmal/kusmaul/cheynestokes/Biot

5. Integumen: | ) ikterik | ) Edema Anarsaka () Diaporesis  JPucat | ] Cyanosis
6. Kepala & Leher i
il Hiduni : {dat: o s, e Riding K%
Mata | Mgy apag At ot 5 SFeen QNEHERE ) Eagsivs ﬂimrﬁw lﬁ:;'“ i
Bibir & Mukosa Mulut : ¥eatinan ‘ool TN Sedistr Quoak  Yadaan Wt ©F
Lehar: Kelimar Dot benmey kedae femba, | filox adylugular Veln Pressure [IVP) : tdak arde TEmbaan
7. Thorax (Jantung & Paru-paru) Pemigtasn bl oy Julilar
Iantung
inspeksi - e Aade  Hmdre
Palpasi : Wae dda nugn feeon
Perkusi

Auskultasi: umyy onhing  neoma)

Paru-Paru :

Inspeksi : Borkie dads fondtel

Palpasi : btk ana e tekan

Parkusi : Parndpran VRIRLET

Auskultasi: Wk ada fact naps fambahan , Mma rofs teaior
2 Abdomen A

inspeksi & Loty abdomen bulap O0n U0

Auskultasi : ¢ 0o, iat el Taipnaar LA s 3% fm

Palpasi: hdak ada nugn tean

Perkusi: Verdenaar fuata akelompr, terdmaar
9. Genetalia & Rectum @

Fy mpeam



§.  Kekunthn ool

Sis [ 5558
Bt | gty
9. Pemierikeaan Khsus
i Meurologi

Sensorik |

Motorik |

Reflek Fisiologts : Bicep © kanin kin___ Tricep - kinan kiri

Tendo Achiles: karmn. kirl  Abdomen :

Reflek Patologis dan rangsang meningeal ©

Rabinsky : kanan kiri Bruelzingky 1
Brudzinsky 1T Chadok Hoflman Turner ;
lLaseque : Kaku Kuduk : 544

12 Syaraf Kramial @ (N1 —HK_TJ,_}I :

bt koaki Dinbetes {Khusus untuk pasien dengan [
Ankle Hrakhinl Indeks (ABL) : Kanan Kiri

Mlonofilanien : Kanan

Kirl

- ks TIM: Lokasi

Gambarkan sigus fokalis ullos:

P Peripheral E - Extend nr Size
[ 2 Dhepih or Tissue Loss I Infection nod Sensation :
S Severg :

*+ Lain-Lain  Tuliskan Datn fainnyn Y tidak terpkomodir dalam formu distes) -



E. PEMERIKSAAN PENUNJANG DIAGNOSTIK
iLuboratorium, Todiologl, USG: CT Scan, MRI, Kulwr, dil bite diperlukan buar dalmn:bemde dafor ¢ onble hnsi)
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