BAB III
METODE STUDI KASUS

A. Lokasi dan Waktu pelaksanaan
Pemberian asuhan terhadap An.F usia 67 bulan di Klinik Rawat Inap
Bunda Tika, di Way Sulan, kecamatan Kalianda, Lampung Selatan. Waktu
pemberian asuhan dimulai dari tanggal 26 Maret Hingga 05 April 2024.

B. Subjek Laporan Kasus
Subjek yang akan digunakan dalam studi kasus ini yaitu anak pra-sekolah
terhadap An.F usia 67 bulan dengan masalah perkembangan motorik kasar.
Waktu yang akan diberikan untuk meningkatkan perkembangan motorik kasar

selama 2 minggu ( 2x pertemuan/minggu (30 menit)).

C. Instrumen Pengumpulan Data

Dalam kasus ini penulis menggunakan sebagai berikut:

1. Format pengkajian asuhan kebidanan pada anak prasekolah.
Lembar Informed Concent.
Jadwal Kegiatan.
Lembar KPSP untuk melihat perkembangan sesuai umur atau tidak.
SOP
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D. Teknik dan Cara Pengumpulan Data
Dalam penyusunan kasus ini penulis menggunakan jenis data primer dan
sekunder.
1. Data Primer
Data primer diperoleh dari hasil wawancara, observasi secara
langsung, dan pemeriksaan fisik terhadap anak prasekolah usia 67 bulan

dengan perkembangan motorik kasar menggunakan metode SOAP.
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Subjektif

Melakukan pendokumentasian hasil pengumpulan data klien melalui
anamnesa.

Objektif

Melakukan pendokumentasian hasil pemeriksaan fisik, hasil lab, dan
tes diagnosa lain yang dirumuskan dalam data fokus.

Assessment

Melakukan pendokumentasian hasil Analisa dan interpretasi data
subjektif dan objektif dalam suatu identifikasi diagnosa atau masalah
Planning

Melakukan pendokumentasian hasil Analisa dan interpretasi data

subjektif dan objektif dalam suatu identfikasi diagnose atau masalah.

Data Sekunder

Data sekunder adalah data yang didapatkan secara langsung dari

objek kasus. Data sekunder dapat diperoleh dari :

a.

Studi Dokumentasi
Pada pengambilan kasus ini penulis menggunakan catatan dan buku
KIA untuk menyimpan dan mendapatkan informasi yang ada di Klinik

Rawat Inap Bunda Tika

E. Bahan dan Alat

Bahan dan alat yang digunakan untuk pengumpulan data adalah sebagai

berikut:
1.

2.

Menggunnakan alat :

a. Bola

b. Jam

c. Kertas dan Pena
Menggunakan bahan :
a. Buku KIA

b. Lembar observasi

C.

Lembar KPSP



F. Jadwal Kegiatan
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Tabel 2. jadwal kegiatan

No. | Waktu Pelaksanaan kegiatan
1. Hari pertama e  Memperkenalkan diri
26 Maret 2024 e  Menjelaskan maksud dan tujuan
e Melakukan Informed consent
e Mengidentifikasi identitas
e Melakukan pendekatan dengan klien
e Melakukan pengkajian data pasien
e Melakukan anamnesa terhadap pasien
e Menilai perkembangan anak sesuai dengan
kuesioner pra skrinning (KPSP) sesuai umur
anak.
e Memberikan stimulasi pada anak sesuai
penilaian KPSP
e Memberitahu klien bentuk bola kasti, dan cara
bermainnya
e Membuat janji dengan orang tua untuk
kunjungan selanjutnya
2. Kunjungan e Mempersiapkan alat dan bahan
kedua e Melakukan dan mengajarkan pergerakan
27 Maret 2024 tangan, cara menangkap bola dan beri contoh
kepada anak cara menangkap bola kecil seperti
bola kasti
e Stimulasi anak untuk Dbelajar melatih
keseimbangan dengan cara berdiri 1 kaki
e Memotivasi keterlibatan klien dan keluarga
dan Beritahu ibu untuk rutin stimulasi anaknya
dirumah
e Memantau kemajuan dengan lembar observasi
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Melakukan pendokumentasian dengan metode

SOAP

Kunjungan
Ketiga
30 Maret 2024

Mempersiapkan alat dan bahan

Ajarkan kembali anak menangkap bola kecil
Ajarkan kembali anak untuk berdiri dengan 1
kaki

Memantau kemajuan dengan lembar observasi

Melakukan pendokumentasian dengan metode

SOAP

Kunjungan
keempat

02 April 2024

Mempersiapkan alat dan bahan

Minta anak untuk berdiri dengan 1 kaki

Minta anak untuk menangkap bola Kembali

Puji anak atas keberhasilannya menangkap bola
Beritahu ibu kemajuan apa saja yang telah anak
capai hari ini

Memantau kemajuan dengan lembar observasi

Melakukan pendokumentasian dengan metode

SOAP

Kunjungan
kelima

05 April 2024

Melelakukan anamnesa

Mempersiapkan alat dan bahan

Minta anak untuk berdiri dengan 1 kaki

Minta anak untuk menangkap bola Kembali
Puji anak atas keberhasilannya menangkap bola
dan berdiri dengan 1 kaki selama 11 detik

Beri pujian kepada ibu atas keberhasilan yang
telah dicapai anaknya

Mengevaluasi hasil

Melakukan pendokumentasian dengan metode

SOAP




