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Lampiran 8 

Informed Consent: 

Assalamualikum wr.wb 

Dalam rangka penelitian untuk karya tulis ilmiah (KTI) mahasiswa prodi DIII kesehatan 

gigi poltekkes tanjung yang ber : 

Nama    : Ade Elza Aulia Bujada 

Nim    : 2112402001 

Judul Penelitian  :PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN  MEDIA 

POP-UP BOOK TERHADAP PENGETAHUAN KEBERSIHAN 

GIGI DAN MULUT PADA SISWA KELAS IV SDN 3 

KETEGUHAN BANDAR LAMPUNG 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Saya, responden : 

Nama : ................................................................ 

Umur : ................................................................ 

Alamat : ................................................................ 

Orang tua / Wali klien: 

Nama : ................................................................ 

Umur : ................................................................ 

Alamat : ................................................................ 

Saya memberikan persetujuan kepada peneliti yang akan melakukan penelitian 

tentang pengaruh penyuluhan menggunakan media pop-up book terhadap pengetahuan 

kebersihan gigi dan mulut siswa kelas IV SDN 3 Keteguhan Bandar Lampung pada anak 

saya, untuk dijadikan sebagai responden di SDN 3 Keteguhan Bandar Lampung yang 

akan dilaksanakan bulan April 2024. 

Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak 

manapun 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan penuh rasa tanggung 

jawab. 

Bandar Lampung,........................2024 

   Orang Tua/Wali Responden 

 

 

 

                                    (..........................) 

  



 
 

 

 

 

Lampiran 9 

KUISIONER  PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA 

POP-UP BOOK TERHADAP PENGETAHUAN KEBERSIHAN GIGI 

DAN MULUT PADA SISWA KELAS IV SDN 3 KETEGUHAN BANDAR 

LAMPUNG 

A.  Identitas Responden 

1.   Nama                          : 

2.   Jenis Kelamin             : 

3.   Umur                          : 

B.  Pertanyaan Kuisioner 

Jawablah pertanyaan dengan memberikan tanda silang(x) pada 

jawaban yang dianggap benar 

1.   Menyikat gigi sebaiknya dilakukan sekurang-kurangnya 2 kali sehari 

a.   Benar                                      b. Salah 

 
2.   Waktu menyikat gigi yang tepat adalah pagi setelah sarapan pagi dan malam  

sebelum tidur 

a.   Benar                                      b. Salah 
 

3.   Menyikat gigi dilakukan saat mandi saja 

a.   Benar                                      b. Salah 
 

4.   Menyikat gigi sebelum tidur tidak perlu dilakukan 

a.   Benar                                      b. Salah 

 

5.   Menyikat gigi dengan Gerakan maju mundur dilakukan pada bagian  

pengunyahan  

a.   Benar                                      b. Salah 

 
6.   Satu buah sikat gigi dipakai semua anggota keluarga 

a.   Benar                                      b. Salah 

 
7.   Untuk gigi bagian depan Gerakan sikat gigi sebaiknya turun naik 

a.   Benar                                      b. Salah 
 

8.   Gerakan sikat gigi yang baik adalah dengan Gerakan cepat dan keras 

a.   Benar                                      b. Salah 

 
9. Sikat gigi yang bulunya sudah mekar tidak boleh digunakan karna akan  

melukai gusi 

 a . Benar                                           b. Salah 

10. Supaya permukaan gigi bersih harus disikat dengan kuat 
 

a.   Benar                                          b. Salah 

 



 
 

 

 

 

11. Memilih sikat gigi harus yang mempunyai bulu sikat yang halus  

 a. Benar                                               b. Salah 

12. Bila sikat gigi sudah mekar baiknya diganti dengan yang baru 
a.Benar                                          b. Salah 

 

13.Gigi bisa dibersihkan dengan mengkonsumsi buah yang mengandung air dan  

berserat  

a.Benar                                          b. Salah 

14. Jambu air adalah salah satu buah buahan yang dapat membersihkan gigi 

a.Benar                                          b. Salah 

15. Memeriksakan gigi ke dokter gigi minimal 6 bulan sekali 
 

a.Benar                                           b. salah 

16. Salah satu akibat tidak menjaga kesehatan gigi dan mulut adalah bau mulut 

a.Benar                                           b.Salah 

17.Gusi berdarah disebabkan karena tidak menjaga kebersihan gigi dan mulut. 
a.Benar                                            b.Salah 

 

18.Jika tidak menjaga kesehatan gigi dan mulut dapat menyebabkan gigi 

 berlubang.  

a.Benar                                             b.Salah 

19.Benang gigi dapat digunakan untuk membersihkan sela-sela gigi 

a.Benar                                             b.Salah 

20. Berkumur-kumur menggunakan air putih dapat membersihkan gigi dari  

makanan yang manis dan melekat 

a.Benar                                             b.Salah 
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DAFTAR HADIR RESPONDEN PENELITIAN 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 11 

PENGODINGAN REKAP KUISIONER SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PERLAKUAN PENYULUHAN 

MENGGUNAKAN MEDIA POP-UP BOOK PADA SISWA KELAS IV SDN 3 KETEGUHAN TAHUN 2024 

No Nama JK Umur 

 Pretest 

(Sebelum) Kategori 

Posttest 

(Sesudah) KATEGORI 

 1 Agustina 2 12 20 KURANG 95 BAIK  

2 Aiyra Rabika Hermansyah 2 10 5 KURANG 100 BAIK  

3 Al-Zhofir Ryanda R 1 10 35 KURANG 90 BAIK  

4 Aurel Anindya 2 10 25 KURANG 95 BAIK  

5 Devina Febby R 2 10 15 KURANG 100 BAIK  

6 Devira Anatasya 2 10 5 KURANG 95 BAIK  

7 Fahmi Nur Mahesa 1 10 60 CUKUP 100 BAIK  

8 Fatihatul Bilkis 2 10 25 KURANG 90 BAIK  

9 Fitta Tri Wahyuni 2 10 10 KURANG 95 BAIK  

10 Jihan Dwi Alesa 2 10 35 KURANG 95 BAIK  

11 M.Ziyan Akbar 1 10 20 KURANG 95 BAIK  

12 M.Fatih Ilham 1 10 25 KURANG 100 BAIK  

13 Marsel Gunawan 1 10 20 KURANG 100 BAIK  

14 Refan 1 10 20 KURANG 100 BAIK  

15 Rika Tri Mustika 2 10 20 KURANG 100 BAIK  

16 Rizky Ramdani 1 10 20 KURANG 95 BAIK  

17 Vino Fardian 1 10 5 KURANG 90 BAIK  

18 Andra Andriyansyah Nurjaya 1 10 15 KURANG 100 BAIK  

19 Anyele Senduk 2 10 15 KURANG 100 BAIK  

20 Aulia Izza Tunisa 2 10 0 KURANG 90 BAIK  



 
 

 

 

21 Cahaya Avrilia 2 10 25 KURANG 95 BAIK  

22 Desilia Maharani Putri 2 10 0 KURANG 90 BAIK  

23 Elisya Safa Salsabila 2 10 85 BAIK 100 BAIK  

24 Kenza Elida Naysila 2 10 25 KURANG 80 BAIK  

25 M.Aldi Saputra 1 10 25 KURANG 85 BAIK  

26 M.Bintang Pratama 1 10 5 KURANG 90 BAIK  

27 Mediyan 1 10 10 KURANG 90 BAIK  

28 Muhammad Rizki Dika 1 10 5 KURANG 70 CUKUP  

29 Nabila Ramadani 2 10 25 KURANG 85 BAIK  

30 Prayuda Valent Saputra 1 10 15 KURANG 60 CUKUP  

31 Rafael Alfatiando 1 10 15 KURANG 90 BAIK  

32 Ria Prabandari 2 10 10 KURANG 95 BAIK  

33 Sendy Saputra 1 14 25 KURANG 85 BAIK  

34 Tabita Amora 2 10 15 KURANG 85 BAIK  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 12 

 

Hasil SPSS Univariate 

 

Sebelum diberikan perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

0 3 8.8 8.8 8.8 

5 6 17.6 17.6 26.5 

10 3 8.8 8.8 35.3 

15 4 11.8 11.8 47.1 

20 6 17.6 17.6 64.7 

25 8 23.5 23.5 88.2 

35 2 5.9 5.9 94.1 

60 1 2.9 2.9 97.1 

85 1 2.9 2.9 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

 

  Kategori pengetahuan sebelum dilakukan perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 1 2.9 2.9 2.9 

CUKUP 1 2.9 2.9 5.9 

KURANG 32 94.2 94.2 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 



 
 

 

 

Setelah diberikan perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 60 1 2.9 2.9 2.9 

70 1 2.9 2.9 5.9 

80 1 2.9 2.9 8.8 

85 4 11.8 11.8 20.6 

90 8 23.5 23.5 44.1 

95 8 23.5 23.5 67.6 

100 11 32.4 32.4 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Kategori pengetahuan setelah dilakukan perlakuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 32 94.1 94.1 94.1 

CUKUP 2 5.9 5.9 100.0 

Total 34 100.0 100.0  



 
 

 

 

Lampiran 13 

Hasil Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil Belajar Siswa Pretest Eksperimen .249 34 .000 .794 34 .000 

Posttest Eksperimen .203 34 .001 .794 34 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Uji Wilcoxon 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Sesudah diberikan 

perlakuan - Sebelum 

diberikan perlakuan 

Negative Ranks 0
a
 .00 .00 

Positive Ranks 34
b
 17.50 595.00 

Ties 0
c
   

Total 34   

a. Sesudah diberikan perlakuan < Sebelum diberikan perlakuan 

b. Sesudah diberikan perlakuan > Sebelum diberikan perlakuan 

c. Sesudah diberikan perlakuan = Sebelum diberikan perlakuan 



 
 

 

 

 

 

Test Statisticsa 

 

Sesudah 

diberikan 

perlakuan - 

Sebelum 

diberikan 

perlakuan 

Z -5.101
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 14 

 
(Kegiatan Pre-survey) 

 
(Dokumentasi Hari Pertama Pemberian Informed Consent) 

 



 
 

 

 

 
(Pembagian Kuisioner Pre-test) 

 
(Pengisian Kuisioner dengan wawancara terpimpin) 

 

 

 



 
 

 

 

 
(Penyuluhan menggunakan media Pop-Up Book) 

 
(Penyuluhan menggunakan media P0p-up Book) 

 



 
 

 

 

 
(Pengisiian Kuisioner Post-test) 

 

 


