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Lampiran 1. Surat Kelayakan Etik

SURAT KELATKAN ETIK
(ETHICAL CLEARENCE )
ot PHRRPRRSABL V2036,

UMA s;nm_' ADVBNT BANDARALAMPUNG
_ CANOAN mm.mm YANG



Lampiran 2. Persetujuan Setelah Penjelasan

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP)
UNTUK PASIEN RAWAT JALAN DIABETES MELITUS TIPE 2

Judul Penelitian : Gambaran Status Gizi, Gula Darah dan Asupan Zat Gizi Pada
Pasien Diabetes Melitus Tipe Il Di Poli Klinik Rawat Jalan RS
Advent Bandar Lampung Tahun 2024.

Tujuan Umum : Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran status gizi, gula darah dan asupan zat gizi pada
pasien diabetes melitus tipe 2 di Poli Klinik Rawat Jalan RS
Advent Bandar Lampung tahun 2024.

Data yang diambil akan dipublikasikan secara terbatas tanpa menyebut nama, alamat,
nomor telepon atau identidas, penting lainnya yang dianggap rahasia. Oleh karena itu
kerahasiaan responden akan sangat dijaga dalam proses penelitian ini. Responden
dalam penelitian ini bersifat sukarela dan berhak untuk menolak menjadi responden,

tanpa menimbulkan konsekuensi yang merugikan.



Lampiran 3. Surat Pernyataan dan Persetujuan menjadi Responden

Surat Pernyataan dan Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertandatangan di bawah ini
Nama

Jenis Kelamin

Dengan ini menyatakan bersedia untuk di wawancarai mengenai Food Recall
1x24 jam yang dilakukan oleh enumerator dari Jurusan Gizi Poltekkes Tanjung

Karang untuk dapat memenuhi laporan tugas akhir.

Demikian Surat Pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran, tanpa ada

paksaan.
Bandar Lampung, 2024

Enumerator Responden



Lampiran 4. Formulir Food Recall 24 Jam Individu

FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM INDIVIDU

Nama Responden
Jenis Kelamin
Umur

Berat Badan
Tinggi Badan
GDP

Status Konseling

Waktu

(Jam) Menu Bahan makanan Berat

URT




Lampiran 5. Dokumentasi
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