Nama

NIM

Tempat / Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Status Mahasiswa

Alamat

Riwayat Pendidikan
SD (2010 - 2016)
SMP (2016 -2018)
SMA (2018 —2021)

BIODATA PENULIS

: Sevia Citra

: 2115401083

: Waykanan, 22 September 2003
. Islam

. Perempuan

: Reguler 11

: Negeri Agung, Waykanan

: SD Negeri 1 Negeri Agung
: SMP Negeri 1 Negeri Agung
: SMA Negeri 1 Negeri Agung
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HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama : Sevia Citra

NIM / NIP : 2115401083

Program Studi / Jurusan : DIII Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan laporan tugas
akhir yang berjudul : Penatalaksanaan Anemia Ringan Dengan Tablet Fe Dan
Jus Tomat Pada Ibu Hamil Terhadap Ny. E Di PMB Siti Rohma Lampung
Selatan.

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar — benarnya,

Bandar Lampung, Mei 2024

""""Sevia Citra
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MOTTO

“Tidak ada yang tidak mungkin di dunia ini selagi kita mau berusaha”
(Sevia Citra)
“Kita harus berarti untuk diri kita sendiri terlebih dahulu, sebelum kita menjadi
orang yang berharga bagi orang lain”
(Ralph Waldo Emerson)



PERSEMBAHAN

Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat yang sangat
luar biasa, memberi penulis kekuatan dan memperkenalkan kepada penulis
tentang arti proses. Atas kemudahan yang telah diberikan-Nya penulis mampu
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan penuh cerita didalamnya.

Segala perjuangan penulis hingga titik ini, penulis persembahkan teruntuk orang-

orang hebat yang selalu menjadi penyemangat,menjadi alasan penulis kuat

sehingga bisa menyelesaikan Laporan Tugas AKhir ini.

1. Cinta pertama dan panutanku, Ayahanda Sahpiri. Beliau memang tidak
sempat menyelesaikan bangku pendidikannya karena ada suatu halangan,
namun beliau mampu mendidik penulis, memberikan semangat dan motivasi
tiada henti yang mengajarkan arti kuat sesungguhnya, yang selalu memberikan
cara pandang yang berbeda dan menuntun penulis untuk belajar ikhlas sebagai
bentuk proses penempaan menghadapi dinamika hidup.

2. Pintu surgaku, Ibunda Parijah, seseorang yang berperan banyak dalam proses
perkuliahan hingga penyelesaian Laporan ini, seseorang yang mengajari arti
sabar dan seseorang yang tak pernah berhenti mendoakan penulis.

3. Ira, Budi, Penti, Amel kakak dan ayuk terbaik yang selalu membersamai
meniti setiap perjalanan kehidupan.

4. Kepada Ade Putra sebagai partner special saya, terimakasih telah menjadi
sosok pendamping dalam segala hal, yang menemani meluangkan waktunya,
mendukung ataupun menghibur dalam kesedihan dan memberi semangat
untuk terus maju dalam segala hal untuk meraih yang menjadi impian saya.

5. Rekan-rekan mahasiswa D3-Kebidanan Tanjungkarang dan semua yang
berperan aktif didalamnya, terutama untuk Lella Hasanah, Vionixa, Verra
indah, Verra Mardiani, Tina dan Dora.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan
berbagai kemudahan, petunjuk, serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis
dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul
“PENATALAKSANAAN ANEMIA RINGAN DENGAN TABLET FE DAN
JUS TOMAT TERHADAP NY.E DI PMB SITI ROHMAH LAMPUNG
SELATAN”.

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu
persyaratan untuk menyelesaikan Tugas Akhir Kebidanan di Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Pada penulisan Laporan Tugas Akhir ini
penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.
Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

2. DR. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, selaku Ketua Program Studi DIIl Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dan selaku pembimbing yang telah
memberi bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

4. Nelly Indrasari, SsiT.,M.Kes selaku pembimbing 1, yang telah
memberikan bimbingan, arahan, serta motivasi kepada penulis, sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

5. Lely Sulistianingrum,S.ST.,M.Keb selaku pembimbing Il, yang telah
memberikan masukan, arahan, serta motivasi kepada penulis dalam
penulisan Laporan Tugas Akhir ini.

6. PMB Siti Rohma Perbasya, S.Keb, SKM.,M.Kes yang telah memberi izin
dan kesempatan untuk melalukan penyusunan Laporan Tugas Akhir.

7. Ny.E dan keluarga sebagai responden dan atas kerjasama yang baik.
Penulis sadar sepenuhnya bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih terdapat

kekurangan, karena keterbatasan yang ada pada penulis. Oleh karena itu, kritik
saran yang bersifat membangun sangat diharapkan penulis demi perbaikan yang
akan datang. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat memberi manfaat bagi
penulis maupun bagi semua pihak yang membaca.

Bandar Lampung, Mei 2024

Penulis
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