BAB YV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan dapat disimpulkan
sebagai berikut :

1. Dari total 53 sampel makanan jajanan yang diteliti terdapat Angka kuman
pada makanan jajanan di PKOR yang memenubhi syarat sebanyak 18 sampel
makanan (34%) dan angka kuman pada makanan jajanan yang tidak
memenuhi syarat sebanyak 35 sampel makanan (66%).

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara Personal Hygiene dengan angka
kuman ada makanan jajanan di PKOR Way Halim Kota Bnadar Lampung
dengan p-value 0,000.

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara Sanitasi Tempat Penjaja Makanan
dengan angka kuman ada makanan jajanan di PKOR Way Halim Kota

Bandar Lampung dengan p-value 0.000.

B. Saran
1. Untuk Pedagang
a. Diharapkan mampu memperbaiki kualitas Sanitasi tempat penjaja
makanan dengan menyediakan tempat cuci tangan yang mengalir dan
sabun
b. Untuk menyediakan kotak sampah yang tertutup guna pencegahan dari

vektor seperti lalat yang bisa hinggap ke makanan
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c. Untuk lebih memperhatikan personal hygiene yang baik seperti mencuci
tangan menggunakan sabun setiap hendak menjamah makanan,
menggunakan celemek,masker dan kuku yang bersih.
d. Untuk menggunakan Lap sekali pakai atau lap yang bersih untuk
membersihkan peralatan.
e. diharapkan dapat memperbaiki tempat penyimpanan makanan yang
sesuai dengan persyaratan agar dapat melindungi kualitas makanan
dengan baik, yang dimanatempat penyimpanan harus menggunakan
penutup pada etalase yang dapat mencegahnya kontaminasi pada
makanan.
2. Untuk Pengelola PKOR

Disarankan kepada Pengelola PKOR untuk bekerja sama dengan pihak
Puskesmas untuk memberikan penyuluhan kepada pedagang agar
meningkatkan perilaku hidup bersih dan sehat. Dalam mendukung hal tersebut,
pihak Pemerintah Provinsi sebagaimana pengelola PKOR bersama Dinas
Kesehatan bekerjasama dalam mengatur sentra pedagang di tempat tersebut.
Sehingga dengan mengusahakan adanya fasilitas sanitasi yang memadai, yang
dimana akan memberikan kesehatan yang baik kepada konsumen.
3. Untuk Masyarakat

Lebih memperhatikan yang akan dibeli terutama kebersihan Penjamah
makanan dan memperhatikan Sanitasi tempat penjaja makanan, seperti ada nya
tempat cuci tangan dan pedagang mencuci tangan setiap hendak menjamah

makanan, pedagang menggunakan celemek, masker, sarung tangan dan kuku
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yang bersih serta melihat keaadaan tempat pedagangnya apakah bersih atau
tidak.
4. Untuk Institusi

Skripsi ini dapat menjadi referensi bahan ajaran dan dapat menambah
wawasan bagi yang membacanya.
5. Untuk peneliti selanjutnya

Dapat melakukan penelitian selanjutnya dengan melihat variabel
lainnya yang belum di teliti dalam penelitian inisehingga data pendukung yang

di peroleh akan lengkap.



