
x 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

HALAMAN SAMPUL LUAR ……………………………………...... i 

HALAMAN SAMPUL DALAM …………………………………….. ii 

ABSTRAK …………………………………………………………….. iii 

ABSTRACT ……………………………………………………………. iv 

KATA PENGANTAR ………………………………………………... v 

BIODATA PENULIS ………………………………………………… vi 

LEMBAR PERSETUJUAN …………………………………………. vii 

LEMBAR PENGESAHAN …………………………………………... viii 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN ……………………………. ix 

DAFTAR ISI ………………………………………………………….. x 

DAFTAR TABEL …………………………………………………….. xii 

DAFTAR GAMBAR …………………………………………………. xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ………………………………………………. xiv 

  

BAB I PENDAHULUAN  

 A. Latar Belakang ……………………………………………….. 1 

 B. Rumusan Masalah ……………………………………………. 3 

 C. Tujuan Penulisan ……………………………………………... 3 

      1. Tujuan umum …………………………………………….... 3 

      2. Tujuan khusus ……………………………………………... 3 

 D. Manfaat Penulisan ...………………………………………….. 4 

 1. Manfaat secara teoritis …………………………………….. 4 

 2. Manfaat secara praktis …………………………………….. 4 

 E. Ruang Lingkup Asuhan Keperawatan………………………… 5 

    

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

 A.Tinjauan Konsep Kebutuhan Dasar …………………………... 6 

 1. Teori kebutuhan dasar manusia...………………………... 6 

 2. Teori kebutuhan nyeri...………………………………….. 7 

 a. Definisi kebutuhan nyeri...……………………………. 7 

 b. Fisiologi nyeri...………………………………………. 7 

 c. Faktor yang mempengaruhi nyeri...…………………... 8 

 d. Penatalaksanaan nyeri farmakologis dan non-

farmakologis...………………………………………... 

 

9 

 e. Respon terhadap nyeri...……………………………… 12 

 B. Tinjauan Konsep Keluarga …………………………………… 14 

 1. Pengertian …………………………………………………. 14 

 2. Tipe keluarga ……………………………………………… 14 

 3. Struktur keluarga ………………………………………….. 16 

 4. Fungsi keluarga …………………………………………… 17 

 5. Tahapan dan tugas keluarga ………………………………. 19 

 C. Tinjauan Asuhan Keperawatan ………………………………. 22 

 1. Asuhan keperawatan nyeri ………………………………… 22 

 2. Teori asuhan keperawatan keluarga ………………………. 31 

 D.  Tinjauan Konsep Penyakit…………………………………… 44 



xi 
 

   

BAB III METODE ASUHAN  

 A. Fokus Asuhan Keperawatan ………………………………….. 52 

 B. Subyek Asuhan ……………………………………………….. 52 

 C. Lokasi dan Waktu …………………………………………….. 52 

 D. Pengumpulan Data …………………………………………… 52 

      1. Alat Pengumpulan Data …………………………………… 52 

      2. Teknik Pengumpulan Data ………………………………… 53 

      3. Sumber Data ……………………………………………….. 53 

 E. Penyajian Data ………………………………………………... 54 

 F. Prinsip Etik …………………………………………………… 54 

    

 

BAB IV HASIL ASUHAN DAN PEMBAHASAN   

 A. HASIL ASUHAN ……………………………………………. 58 

 1. Pengkajian ………………………………...……………….. 58 

 2. Diagnosa Keperawatan …………………………………….. 68 

 3. Rencana Keperawatan ……………………………………... 72 

 4. Implementasi Keperawatan ……………….……………….. 76 

 5. Evaluasi Keperawatan……………………………………… 76 

B. PEMBAHASAN …………………………………................... 79 

 1. Pengkajian …………………………………………………. 79 

 2. Diagnosa Keperawatan …………………………………….. 80 

 3. Rencana Keperawatan ……………………………………... 80 

 4. Implementasi Keperawatan ……………….……………….. 81 

 5. Evaluasi Keperawatan……………….……………………... 82 

    

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN   

 A. Kesimpulan …………………………………………………... 83 

 B. Saran ………………………………………………………….. 84 

   

DAFTAR PUSTAKA  

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



xii 
 

 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

Tabel 2.1  Mnemonik untuk Pengkajian Nyeri ………………………... 22 

Tabel 2.2  Rencana Keperawatan Nyeri ………………………………. 26 

Tabel 2.3  Standar Luaran Keperawatan Indonesia  

                 Kriteria Hasil Status Kenyamanan …………………………. 

 

29 

Tabel 2.4  Standar Luaran Keperawatan Indonesia 

                 Kriteria Hasil Status Nutrisi ………………………………... 

 

30 

Tabel 2.5  Skoring Prioritas Masalah Keperawatan Keluarga ………… 42 

Tabel 4.1  Komposisi Keluarga Bapak  S ……………………………... 58 

Tabel 4.2  Pemeriksaan Fisik Keluarga Bapak S ……………………… 65 

Tabel 4.3  Analisa Data ………………………………………………... 68 

Tabel 4.4  Skoring Diagnosa 1 Anak  A ………………………………. 70 

Tabel 4.5  Skoring Diagnosa 2 Anak A ……………………………….. 71 

Tabel 4.6  Prioritas Masalah Keluarga Bapak  S ……………………… 71 

Tabel 4.7  Rencana Keperawatan Keluarga Bapak S …………………. 71 

Tabel 4.8  Implementasi dan Evaluasi Hasil Tindakan Keperawatan    

pada Keluarga …………………………………………….. 

 

74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 2.1 Gambar Visual Analog Scale (VAS) ……………………… 13 

Gambar 2.2 Gambar Pain Diagram …………………………………… 13 

Gambar 2.3 Gambar Face Pain Rating Scale ......................................... 14 

Gambar 2.4 Gambar Pathway Gastritis ……………………………….. 48 

Gambar 4.1 Gambar Genogram ……………………………………….. 59 

Gambar 4.2 Gambar Denah …………………………………………… 62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



xiv 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Lampiran 2  Format Asuhan Keperawatan Keluarga 

Lampiran 3  Leaflet Gastritis 

Lampiran 4  Lembar Bimbingan Pembimbing Utama 

Lampiran 5  Lembar Bimbingan Pembimbing Pendamping 

Lampiran 6  Lembar Masukan dan Perbaikan 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


