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Lampiran 1. Surat Persetujuan Panelis

Pernyatann Ketersediaan Menjadi Responden

Judul Penclition : Kajian Pembuatan Cookies Kismis Subsitusi Tepung Oatmeal

Scbagai Alternatif Cemilan Pada Pasicn Jantung.

Persctujuann Setelah Penjelasan
(INFORMED CONSENT)

Selamat Pagi/Siang/Sore

Perkenalkan nama saya Kensassa Sayidina Mahasiswa Jurusan Gizi Poltekkes
Tanjungkarang, saya bermaksud melakukan penelitian mengenai * Kajian Pembuatan
Cookies Kismis Subsitusi Tepung Qatmeal Scbagai Alternatif Cemilan Pada Pasien
Jantung *. Penelitian ini dilakukan scbagai laporan tugas akhir. Saya berharap
saudare/l bersedia untuk menjadi responden dalam penclitian dimana akan dilakukan
penelitian kesukaan terhadap produk yang dilakukan pengujian.

Saudara/I dimita untuk mencicipi produk cookies yang telah disediakan dan
menilai tingkat kesukaan yang meliputi wamna, aroma, rasa, tekstur dan penerimaan
keseluruhan. Hasil penelitian dituliskan pada kolom tabel yang telah disediakan alat
tulis bolpoint sebagai ucapan terimakasih atas partisipasi dalam penelitian ini.

Setelah mendengar dan memahami penjelasan penelitian, dengan ini saya
menyatakan:

SETUJU/HPAK SETUHU

Untuk itu sebagai responden sampel penelitian

Bandar Lampung, Mei 2023
Peneliti Yang menyatakan
Kensassa Sayidina ()‘“ﬁk‘a‘w S )
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Lampiran 2. Formulir Uji Mutu Hedonik

LEMBAR KUISIONER

Berikut disajikan kuisioner uji organoleptik penambahan tepung oatmeal pada pembuatan
cookies kismis. Format panclis dibuat sebagai berikut

ﬂj-&'g Pndin. -
0& Md 72

Nama

Tanggal
uasi sampel
pel berkode

Intruksi
Dihadapan anda disajikan 3 sampel berkode. Anda diminta untuk mengeval
_ tersebut satu per satu yaitu membandingkan antara sampel berkode satu dengan sam
Jainnya. Berikut penilaian kesukaan anda dengan cara menuliskan angka dibawah kode sampel

ada tabel penilaian berikut. Tulislah penelitian anda pada masing-masing sampel seperti tabel di

P
bawah ini :
Kode sampel 882 304 527 911
Warna q Z g 4
Aroma 4 3 3 i
Rasa 5 3 4 1
Tekstur 4 2 4 g
Penerimaan
keseluruhan < 2 s 4

Keterangan :

5 = sangat suka

4 = suka
3 = biasa saja
2 = (idak suka

1 = sangat tidak suka
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Lampiran 3. Daftar Responden

Nima

NIM

Judul Penelitian

oS N

N

QIS¢ & Cq & S

DAKTAR HADIR PANEKLIS PENELITIAN

¢ Kenyanyn Sayiding

1 2013411025

: Kujian Pembuatan Cookies Kisymis Subsitusi Tepung Oatmeal

Sehagai Alternatif Cemilan Pada Pasicn Jantung
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Penerimaan Keseluruhan

N

M
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Lampiran 4. Hasil Pengolahan Data Uji Mutu Hedoni

HASIL UJI ORGANOLEPTIK COOKIES KISM
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Lampiran 5. Hasil Analisis Serat

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UPT. LABORATORIUM TERPADU DAN SENTRA INOVASI TEKNOLOGI

UNIVERSITAS LAMPUNG
LAPORAN HASIL PENGUJIAN
(Result ofAnalysis)
No. LHP  (LHP No.) : 006/LHP/NK/06/2023
Tanggal Terima (Date of Acceptance) : 12 Mei 2023
Tanggal Analisis (Date of Analysis) : 29 - 30 Mei 2023
Merk/Tipe Alat : Pyrex/Glassware
No Kode Sampel Parameter Uji | Satuan Hasil Metode Uji
No Sample Code Parameter Unit Results Method
1 |FO Serat % 12,72 In House Method
2 |F1 Serat % 21,07 In House Method

—\iE S
Prof. Dr. La Zakana,SSl,,M§ urt \ idi i
Yl NIP. 197110301997031003

’,’NIP 196902131994021001 = " wane ',,—

Dilarang mengutip/memperbanyak dan atau mempublikasikan Laporan Hasil Pengujian ini tanpa seizin
UPT. Laboratorium Terpadu dan Sentra Inovasi Teknologi Universitas Lampung di Bandar Lampung

Jin. Prof. Scemantri Brojonegoro No. 01 Gedong Meneng Bandar Lampung Kode Pos 35144
Telp. (0721) 784049 Fax. (0721) 784049 e-mail :Ibtunila@gmail.com
website:www.uptitsit.unila.ac.id
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Lampiran 6. Kemasan

RAISIN COOKIES WITH THE ADDITION OF
OATMEAL FLOUR

SWEET AND TASTYFUL SESAME

INGREDIENTS:

Qat flour, wheat flour,

cornstarch, egg, margarine, milk
powder, raisin, sugar and vanili
powder

NUTRITION FACTS:

(5 [ - - ——— 52,70
Protein . 087¢g
| SA————— 289¢g
Carbohydrates ..590¢g
Fiber ... 0,13 8

EXPIRATION DATE:
10-07-2023
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Lampiran 7. Dokumentasi
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