
 

 

 

 

BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 
 

Berdasarkan hasil penelitian di kantin SD Al Kautsar Bandar Lampung 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Karakteristik pendidikan penjamah makanan kantin SD Al Kautsar Bandar 

Lampung Tahun 2023 berdasarkan tingkat pendidikan masuk kategori 

menengah yaitu sebanyak 9 orang (50.0%). 

2. Tingkat pengetahuan penjamah makanan di kantin SD Al Kautsar Bandar 

Lampung Tahun 2023 terdapat (50.0%) yang berpengetahuan baik. 

3. Perilaku penjamah makanan di kantin SD Al Kautsar Bandar Tahun 2023 

terdapat cukup baik (100%). 

4. Fasilitas sarana kantin SD Al Kautsar Bandar Lampung Tahun 2023 masuk 

kategori sudah memenuhi yaitu sebesar (88.9%). 

 
 

B. Saran 
 

Berdasarkan hasil penelitian di kantin SD Al Kautsar Bandar Lampung   

Tahun 2023 terdapat beberapa saran yaitu: 
 

1. Bagi pihak penjamah makanan 
 

a. Diharapkan bagi pihak penjamah makanan mengetahui kategori air 

bersih secara fisik, kegunaan penggunaan celemek, dan cara 

pencucian alat yang baik dan sesuai. 

b. Selalu mengunakan kelengkapan alat pelindung diri (APD) seperti 

celemek dan sarung tangan plastik. 

c. Tidak berbicara/mengobrol saat mengolah makanan. 

d. Tidak mengunakan perhiasan saat mengolah makanan dan selalu 

cuci tangan dengan sabun sebelum/sesudah mengolah makanan. 
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2. Bagi pihak peneliti  
 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk mengembangkan penelitian 

ini dengan melaksanakan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui 

permasalahan yang lebih mendalam berkaitan dengan perubahan para 

penjamah makanan baik dalam pengetahuan, perilaku, dan fasilitas sarana 

kantin SD AL-Kautsar Bandar Lampung. 
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