
 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 1 

 



 
 

Lampiran 2 

 



 
 

Lampiran 3 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI PADA 

PEKERJA BAGIAN PRODUKSI DI PTPN VII UNIT BEKRI  

TAHUN 2023 

 

I. DATA UMUM  

A. Nama    :  

B. Umur    :  

C. Jenis kelamin  : Perempuan/Laki-laki 

D. Posisi   : 

E. Pendidikan terakhir  :  

1. Tamat SD 

2. Tamat SMP 

3. Tamat SMA 

4. Tamat perguruan tinggi 

 

II. DATA KHUSUS 

A. Pengetahuan Pekerja 

1. APD adalah singkatan dari? 

a. Alat pelindung diri 

b. Alat pelindung dini 

c. Alat penjaga diri 

 

2. Apa yang dimaksud dengan alat pelindung diri? 

a Alat yang berfungsi untuk melindungi tubuh saat bekerja 

b Alat yang digunakan pekerja yang bertujuan untuk menekan atau 

mengurangi penyakit akibat kerja dan kecelakaan kerja 

c Alat yang dibagikan oleh perusahaan 

 

3. Berikut merupakan fungsi dari APD adalah 

a Menciptakan lingkungan kerja yang aman 

b Meningkatkan efektivitas dan produktifitas kerja 



 
 

c Melindungi tenaga kerja dari bahaya kecelakaan akibat kerja 

 

4. Berikut ini yang merupakan syarat alat pelindung diri yang baik adalah 

a Nyaman dipakai, tidak mengganggu pekerjaan atau menyulitkan 

gerak pekerja 

b Memiliki nilai seni yang dapat menambah gaya penampilan kerja  

c Memberikan perlindungan yang tepat terhadap bahaya 

 

5. Apa kegunaan alat pelindung diri menurut anda?  

a Membantu menyelesaikan pekerjaan 

b Untuk meminimalisasi dampak kecelakaan 

c Alat yang digunakan karyawan untuk meminimalisasi risiko 

bahaya di tempat kerja 

 

6. Apa akibat apabila pekerja tidak menggunakan alat pelindung diri? 

a Mendapat teguran dari pengawas 

b Dapat menimbulkan risiko bahaya kecelakaan kerja 

c Risiko tingkat kecelakaan atau cidera akan semakin tinggi 

 

7. Alat-alat apa saja yang termasuk alat pelindung diri? 

a Masker, penutup telinga (ear muff/ear plug), sepatu safety 

b Sarung tangan, pakaian kerja, sepatu safety 

c Kaos kaki, sandal, pelindung kepala (safety helmet) 

 

8. Jenis APD yang digunakan untuk melindungi telinga adalah 

d. Masker 

e. Glasses 

f. Earmuff 

 

9. Menurut anda, kapan alat pelindung diri tersebut seharusnya mulai 

digunakan? 

a Pada saat hendak memulai pekerjaan 

b Saat terjadi kecelakaan kerja 

c Saat ada pengawasan 

 

 



 
 

10. Menurut anda siapa yang bertanggung jawab terhadap perawatan alat 

pelindung diri? 

a Pihak perusahaan  

b Masing-masing pekerja 

c Tenaga safety 

 

B. Pengawasan 

1. Apakah ada pengawas yang setiap hari mengawasi anda dalam 

penggunaan alat pelindung diri? 

a. Ada  

b. Tidak ada 

2. Apakah pengawas menegur pekerja yang tidak menggunakan alat 

pelindung diri? 

a. Ya  

b. Tidak  

3. Apakah ada peraturan yang menyebutkan bahwa perusahaan 

mewajibkan pekerja menggunakan alat pelindung diri? 

a. Ya 

b. Tidak  

4. Apakah ada sanksi bagi pekerja yang tidak menggunakan alat 

pelindung diri? 

a. Ada 

b. Tidak ada 

 

 

 

 

 



 
 

C. Ketersediaan Alat Pelindung Diri  

a. Kuantitas 

No. Jenis Alat Pelindung Diri Ketersediaan 

Ada Tidak 

1. Alat pelindung kepala   

2. Alat pelindung telinga   

3. Alat pelindung pernapasan   

4. Alat pelindung tangan   

5. Alat pelindung kaki   

6. Pakaian pelindung   

 

b. Kualitas 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah alat pelindung kepala yang digunakan 

sesuai standar? 

  

2. Apakah alat pelindung kepala dalam kondisi 

baik dan tidak rusak? 

  

3. Apakah alat pelindung kepala terasa nyaman?   

 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah alat pelindung telinga yang 

digunakan sesuai standar? 

  

2. Apakah alat pelindung telinga dalam kondisi 

baik dan tidak rusak? 

  

3. Apakah alat pelindung telinga terasa nyaman?   

 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah alat pelindung tangan yang digunakan 

sesuai standar? 

  

2. Apakah alat pelindung tangan dalam kondisi 

baik dan tidak rusak? 

  



 
 

3. Apakah alat pelindung tangan terasa nyaman?   

 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah alat pelindung kaki yang digunakan 

sesuai standar? 

  

2. Apakah alat pelindung kaki dalam kondisi 

baik dan tidak rusak? 

  

3. Apakah alat pelindung kaki terasa nyaman?   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

D. Sikap  

Berilah tanda centang sesuai dengan apa yang saudara rasakan! 

 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Pekerja wajib menggunakan alat 

pelindung diri saat bekerja 

    

2. Menggunakan APD secara lengkap 

agar terhindar dari kecelakaan kerja  

    

3. Ketika pekerjaan sudah selesai 

tetapi kita masih berada di lokasi 

perusahaan tetap menggunakan alat 

pelindung diri 

    

4. Karyawan yang tidak mematuhi 

untuk memakai APD, maka diberi 

sanksi 

    

5. Penggunaan APD dapat 

menghambat dan mengganggu 

pekerjaan  

    

6. Alat pelindung diri tetap digunakan 

untuk pekerjaan yang sederhana 

    

7. APD tetap digunakan meskipun 

sedang tidak ada pengawasan 

    

8. Tetap memakai alat pelindung diri 

walaupun terasa tidak nyaman dan 

tidak leluasa dalam bekerja 

    

9. Apa yang telah digunakan harus 

dipelihara dengan baik  

    

10. Alat pelindung diri yang telah 

dipakai seseorang tenaga kerja 

tidak boleh dipakai tenaga kerja 

lain 

    

 



 
 

Lampiran 4 

Lembar Identitas Responden 

 

No Nama  Posisi  Umur Pendidikan 

1 Anton S Stasiun loading ramp  40 tahun  SMP 

2 Aria Gunawan  Stasiun loading ramp 53 tahun SMP 

3 Darmadi Stasiun loading ramp 36 tahun SMA 

4 Doni Erlangga Stasiun loading ramp 30 tahun SMA 

5 Hariyono Stasiun loading ramp 42 tahun SMA 

6 Irwan Stasiun loading ramp 36 tahun SMA 

7 Kurniawan Stasiun loading ramp 41 tahun SMA 

8 Mashuri Stasiun loading ramp 43 tahun SD 

9 Poniran Stasiun loading ramp 43 tahun SMP 

10 R. Poniran Stasiun loading ramp 35 tahun SMP 

11 Saparudin Stasiun loading ramp 36 tahun SMA 

12 Siswoko Stasiun loading ramp 39 tahun SMP 

13 Slamet Bugel Stasiun loading ramp 42 tahun SMA 

14 Suherman Stasiun loading ramp 42 tahun SD 

15 Supriyadi Stasiun sterilizer 38 tahun SMA 

16 Susanto Stasiun sterilizer 41 tahun SMA 

17 Suwarno Dikun Stasiun sterilizer 53 tahun SMA 

18 Suyanto Stasiun sterilizer 41 tahun SMA 

19 Trigiyanto Stasiun sterilizer 36 tahun SMA 

20 Triyono Stasiun sterilizer 32 tahun SMP 

21 Wakidin Stasiun sterilizer 43 tahun SD 

22 Yuni Ngatno Stasiun sterilizer 43 tahun SMP 

23 Chairul Anwar Stasiun sterilizer 38 tahun SMA 

24 Rachma Dhoni Stasiun sterilizer 33 tahun SMP 

25 Erwin Ardianto Stasiun sterilizer 30 tahun SMP 

26 Huzaini Stasiun sterilizer 48 tahun SMA 

27 Saring Stasiun hoisting crane 41 tahun SD 



 
 

28 Sukiman Stasiun hoisting crane 47 tahun SD 

29 M. Sahid Stasiun hoisting crane 44 tahun SD 

30 Parto Stasiun hoisting crane 45 tahun SMP 

31 Margono Stasiun hoisting crane 42 tahun SD 

32 Supriyono HL Stasiun hoisting crane 33 tahun SMP 

33 Surya Utama Stasiun hoisting crane 32 tahun SMA 

34 Suseno Stasiun hoisting crane 45 tahun SD 

35 Sutikman Stasiun thresher 39 tahun SMA 

36 Sutrisno K Stasiun thresher 45 tahun SD 

37 Wijanarko Stasiun thresher 43 tahun SMP 

38 Anang Santoso Stasiun thresher 41 tahun SMP 

39 Dian Pratama Stasiun thresher 33 tahun SMP 

40 Edi Seniman Stasiun thresher 53 tahun SMP 

41 Edy Purwanto Stasiun thresher 48 tahun SMP 

42 Ngadino Stasiun digester dan press 34 tahun SMP 

43 Ngatno Stasiun digester dan press 39 tahun SMA 

44 Poniran Stasiun digester dan press 45 tahun SMP 

45 Ngdino Stasiun digester dan press 43 tahun SMP 

46 Purwanto Stasiun digester dan press 42 tahun SMA 

47 Sardi Stasiun digester dan press 50 tahun SMA 

48 Supriyanto Stasiun digester dan press 46 tahun SMA 

49 Susanto Poniman Stasiun digester dan press 40 tahun SMA 

50 Yudiansyah Stasiun klarifikasi 44 tahun SMP 

51 Abror Stasiun klarifikasi 45 tahun SMA 

52 Liyusda Satriawan Stasiun klarifikasi 32 tahun SMP 

53 Ariyanto Stasiun klarifikasi 43 tahun SMP 

54 Turiman Stasiun klarifikasi 50 tahun SMP 

55 Sigit Stasiun klarifikasi 40 tahun SMA 

56 Sapriliyan Stasiun nut dan kernal 44 tahun SMP 

57 Eko Widodo Stasiun nut dan kernal 38 tahun SMA 

58 Yayan Kurniawan Stasiun nut dan kernal 32 tahun SMA 



 
 

59 Eko Septiawan Stasiun nut dan kernal 35 tahun SMA 

60 Sudiyono Stasiun nut dan kernal 44 tahun SMP 

61 Roni Purnama Stasiun nut dan kernal 35 tahun SMA 

62 Edi Nursidik Stasiun nut dan kernal 38 tahun SMP 

63 Sutrisno Stasiun nut dan kernal 33 tahun SMP 

64 Ridaldy Pratama Putra Stasiun boiler  33 tahun SMA 

65 Keristiansyah Stasiun boiler 31 tahun SMP 

66 Hendri Sarto Purnomo Stasiun boiler 40 tahun SMA 

67 Apri Sutopo Stasiun boiler 34 tahun SMP 

68 Wahdiyanto Stasiun boiler 35 tahun SMP 

69 Yulian  Chandra Stasiun boiler 37 tahun MA 

70 Kurniawan Adi Saputra Stasiun boiler 38 tahun SMA 

71 Rahmat Wahyudi Stasiun boiler 40 tahun SMA 

72 Nazaruddin Stasiun boiler 38 tahun SMP 

73 Imam Mustofa Stasiun boiler 41 tahun SMP 

74 Andi Erfanto Stasiun boiler 37 tahun SMA 

75 Dwi Widiyanto Stasiun boiler 38 tahun SMA 

76 Rita Johan Auri Stasiun Enginee Room 38 tahun SMP 

77 Apriyanto Stasiun Enginee Room 38 tahun SMP 

78 Roy Prematurio  Stasiun Enginee Room 32 tahun SMA 

79 Bayu Kiki Stasiun Enginee Room 36 tahun SMA 

80 Andri Setiawan Stasiun Enginee Room 33 tahun SMA 

81 Suwanto Stasiun Enginee Room 38 tahun SMP 

82 Yayan Berlian Stasiun Enginee Room 42 tahun SMA 

83 Aris Kurniawan Stasiun Enginee Room 40 tahun SMA 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 5 

LEMBAR HASIL KUESIONER PENGETAHUAN  

 

NO NAMA SKOR 

1 Anton S 7 

2 Aria Gunawan  5 

3 Darmadi 7 

4 Doni Erlangga 9 

5 Hariyono 9 

6 Irwan 8 

7 Kurniawan 4 

8 Mashuri 6 

9 Poniran 7 

10 R. Poniran 10 

11 Saparudin 3 

12 Siswoko 8 

13 Slamet Bugel 6 

14 Suherman 5 

15 Supriyadi 5 

16 Susanto 6 

17 Suwarno Dikun 7 

18 Suyanto 10 

19 Trigiyanto 7 

20 Triyono 9 

21 Wakidin 6 

22 Yuni Ngatno 4 

23 Chairul Anwar 6 

24 Rachma Dhoni 5 

25 Erwin Ardianto 5 

26 Huzaini 4 

27 Saring 7 



 
 

28 Sukiman 7 

29 M. Sahid 8 

30 Parto 3 

31 Margono 6 

32 Supriyono HL 3 

33 Surya Utama 7 

34 Suseno 7 

35 Sutikman 3 

36 Sutrisno K 9 

37 Wijanarko 10 

38 Anang Santoso 8 

39 Dian Pratama 6 

40 Edi Seniman 6 

41 Edy Purwanto 4 

42 Ngadino 6 

43 Ngatno 5 

44 Poniran 5 

45 Ngdino 6 

46 Purwanto 7 

47 Sardi 4 

48 Supriyanto 4 

49 Susanto Poniman 5 

50 Yudiansyah 5 

51 Abror 4 

52 Liyusda Satriawan 6 

53 Ariyanto 6 

54 Turiman 8 

55 Sigit 3 

56 Sapriliyan 4 

57 Eko Widodo 5 

58 Yayan Kurniawan 5 



 
 

59 Eko Septiawan 6 

60 Sudiyono 6 

61 Roni Purnama 6 

62 Edi Nursidik 4 

63 Sutrisno 5 

64 Ridaldy Pratama Putra 9 

65 Keristiansyah 4 

66 Hendri Sarto Purnomo 6 

67 Apri Sutopo 3 

68 Wahdiyanto 4 

69 Yulian  Chandra 5 

70 Kurniawan Adi Saputra 6 

71 Rahmat Wahyudi 6 

72 Nazaruddin 3 

73 Imam Mustofa 5 

74 Andi Erfanto 5 

75 Dwi Widiyanto 6 

76 Rita Johan Auri 5 

77 Apriyanto 5 

78 Roy Prematurio  4 

79 Bayu Kiki 6 

80 Andri Setiawan 5 

81 Suwanto 3 

82 Yayan Berlian 4 

83 Aris Kurniawan 5 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6    

LEMBAR HASIL KUESIONER SIKAP 

 

SS : 5 poin  S : 4 poin  TS : 3 poin  STS : 2 poin 

NO NAMA PERTANYAAN TOTAL PERSENTASE 

(%) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Anton S 5 5 5 5 3 4 2 2 4 4 39 78% 

2 Aria Gunawan  4 5 4 3 3 2 3 3 5 4 36 72% 

3 Darmadi 4 4 4 5 2 2 4 5 4 5 39 78% 

4 Doni Erlangga 5 5 4 4 5 3 5 3 4 4 42 84% 

5 Hariyono 4 4 5 2 5 2 4 2 5 4 37 74% 

6 Irwan 4 4 4 2 4 5 4 3 5 5 40 80% 

7 Kurniawan 5 5 3 2 3 4 5 3 4 5 39 78% 

8 Mashuri 4 5 3 3 4 4 3 4 4 5 39 78% 

9 Poniran 4 5 4 3 3 5 3 3 4 5 39 78% 

10 R. Poniran 3 5 3 3 2 2 3 3 5 5 34 68% 

11 Saparudin 2 5 4 2 3 4 3 3 5 4 35 70% 

12 Siswoko 3 4 4 2 3 3 4 4 5 4 36 72% 



 
 

13 Slamet Bugel 3 4 5 3 5 2 4 3 5 4 38 76% 

14 Suherman 2 3 5 4 4 2 3 3 5 4 35 70% 

15 Supriyadi 3 3 5 4 4 4 2 2 4 3 34 68% 

16 Susanto 3 4 5 3 3 3 3 2 4 3 33 66% 

17 Suwarno Dikun 4 4 4 4 3 2 2 2 4 3 32 64% 

18 Suyanto 4 5 4 3 2 3 3 2 5 3 34 68% 

19 Trigiyanto 4 3 4 3 4 4 4 5 5 2 38 76% 

20 Triyono 4 3 4 4 4 5 5 4 4 3 40 80% 

21 Wakidin 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 44 88% 

22 Yuni Ngatno 5 4 5 2 3 2 5 5 4 4 39 78% 

23 Chairul Anwar 5 4 3 3 3 3 5 5 4 5 40 80% 

24 Rachma Dhoni 5 5 2 3 3 4 4 3 4 3 36 72% 

25 Erwin Ardianto 5 4 3 2 2 5 4 3 5 5 38 76% 

26 Huzaini 4 4 4 2 3 5 5 3 5 5 40 80% 

27 Saring 4 5 4 4 3 4 4 3 4 4 39 78% 

28 Sukiman 4 5 4 2 5 2 5 2 5 5 39 78% 

29 M. Sahid 5 5 4 5 5 3 4 2 4 3 40 80% 

30 Parto 4 4 4 4 5 3 3 2 5 3 37 74% 



 
 

31 Margono 4 4 4 3 5 4 3 2 5 3 37 74% 

32 Supriyono HL 4 4 3 5 5 3 3 2 4 2 35 70% 

33 Surya Utama 3 5 3 2 4 2 2 4 4 2 31 62% 

34 Suseno 3 5 3 3 4 2 2 4 5 4 35 70% 

35 Sutikman 5 5 3 4 5 3 2 3 4 4 38 76% 

36 Sutrisno K 5 4 3 4 4 3 3 3 4 3 36 72% 

37 Wijanarko 5 5 4 5 3 3 3 3 5 4 40 80% 

38 Anang Santoso 4 4 4 4 4 3 4 3 4 5 39 78% 

39 Dian Pratama 4 4 4 3 4 4 4 2 5 5 39 78% 

40 Edi Seniman 3 5 5 2 3 5 3 2 5 4 37 74% 

41 Edy Purwanto 3 4 5 4 3 4 3 2 4 3 35 70% 

42 Ngadino 3 5 2 3 2 4 4 3 5 5 36 72% 

43 Ngatno 4 4 3 4 3 5 4 2 4 4 37 74% 

44 Poniran 5 4 4 2 3 5 5 3 5 3 39 78% 

45 Ngdino 5 5 5 5 3 4 3 5 4 3 42 84% 

46 Purwanto 4 5 4 2 5 3 2 5 5 4 39 78% 

47 Sardi 4 4 5 3 5 3 2 3 4 4 37 74% 

48 Supriyanto 4 4 4 4 5 2 3 3 4 4 37 74% 



 
 

49 Susanto Poniman 3 5 4 5 4 4 4 3 5 5 42 84% 

50 Yudiansyah 3 4 3 4 4 2 4 3 4 5 36 72% 

51 Abror 5 5 3 3 4 3 3 2 5 4 37 74% 

52 Liyusda Satriawan 5 5 4 2 3 5 3 2 5 3 37 74% 

53 Ariyanto 5 5 5 3 4 2 3 3 5 4 39 78% 

54 Turiman 4 5 5 3 4 2 3 3 4 4 37 74% 

55 Sigit 3 4 4 2 3 3 4 4 4 4 35 70% 

56 Sapriliyan 3 4 4 3 3 2 4 3 4 3 33 66% 

57 Eko Widodo 4 4 4 3 4 3 2 3 4 3 34 68% 

58 Yayan Kurniawan 4 3 5 4 4 4 2 3 4 4 37 74% 

59 Eko Septiawan 4 4 5 3 3 3 3 3 4 3 35 70% 

60 Sudiyono 4 5 4 4 3 3 4 2 5 2 36 72% 

61 Roni Purnama 5 5 4 4 4 4 5 2 4 2 39 78% 

62 Edi Nursidik 5 5 4 5 3 5 5 2 4 3 41 82% 

63 Sutrisno 4 4 4 4 3 5 5 2 4 3 38 76% 

64 Ridaldy Pratama Putra 4 4 3 4 4 4 4 2 5 3 37 74% 

65 Keristiansyah 4 5 4 4 4 4 4 2 4 4 39 78% 

66 Hendri Sarto Purnomo 3 5 4 3 3 3 4 3 5 4 37 74% 



 
 

67 Apri Sutopo 4 4 4 3 4 2 3 4 4 3 35 70% 

68 Wahdiyanto 5 3 3 4 4 4 3 3 4 2 35 70% 

69 Yulian  Chandra 5 3 3 4 3 3 4 3 4 2 34 68% 

70 Kurniawan Adi Saputra 4 4 2 3 3 4 4 3 4 4 35 70% 

71 Rahmat Wahyudi 4 5 5 4 2 3 4 4 4 3 38 76% 

72 Nazaruddin 4 3 2 5 3 5 4 4 4 4 38 76% 

73 Imam Mustofa 3 3 4 3 3 4 5 3 4 4 36 72% 

74 Andi Erfanto 3 4 3 2 3 5 4 4 5 5 38 76% 

75 Dwi Widiyanto 4 5 4 4 5 5 5 3 5 4 44 88% 

76 Rita Johan Auri 5 5 5 3 5 5 5 3 5 4 45 90% 

77 Apriyanto 5 5 5 3 5 4 5 3 5 5 45 90% 

78 Roy Prematurio  4 5 5 4 4 4 4 3 5 3 41 82% 

79 Bayu Kiki 4 4 4 5 3 5 4 2 5 3 39 78% 

80 Andri Setiawan 4 4 4 4 3 4 4 3 5 3 38 76% 

81 Suwanto 4 5 5 3 2 4 5 5 4 4 41 82% 

82 Yayan Berlian 4 5 4 3 2 3 4 3 4 3 35 70% 

83 Aris Kurniawan 4 4 3 3 2 3 4 3 4 3 33 66% 

 

 



 

Lampiran 7 

Dokumentasi Wawancara Dengan Responden 

 

  

  



 
 

  

  

 


