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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan uraian di atas dapat diambil kesimpulan curah hujan 

merupakan salah satu faktor terjadinya DBD hal ini sesuai dengan grafik distribusi 

kejadian DBD dan curah hujan dimana saat curah hujan dalam keadaan tinggi maka 

kejadian kasus DBD naik, begitu juga saat curah hujan dalam keadaan rendah maka 

kejadian kasus DBD rendah. 

B. Saran 

1. Saran Kepada Puskesmas 

a. Dapat lebih meningkatkan lagi program pengendalian penyakit DBD agar 

membantu turunnya kasus kejadian DBD terutama pada saat awal musim 

penghujan dan selama musim penghujan yang mana di indonesia sendiri DBD 

merupakan salah satu penyakit endemik. 

b. Dapat melakukan pengendalian secara biologi seperti menggunakan 

tanaman – tanaman yang telah mengalami proses ekstrak atau dengan memelihara 

ikan pemakan jentik. 

2. Saran Kepada Masyarakat 

Meningkatkan kesadaran terhadap kebersihan lingkungan sekitar yang 

dapat menimbulkan penyakit dan tetap menerapkan 3M plus dalam kehidupan 

sehari hari agar mencegah terjadinya penyakit DBD. 
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3. Saran Penelitian Selanjutnya 

Berdasarkan pada data tahun 2020 – 2022 kasus DBD yang terus mengalami 

kenaikan sedangkan pada tahun 2021– 2022 curah hujan mengalami penurunan 

untuk melakukan penelitian lebih lanjut pada tahun – tahun berikutnya secara 

statistik apakah pengendalian sarang nyamuk (PSN)  yang telah dilakukan efektif 

atau tidak.  
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