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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES TANJUNGKARANG
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
Laporan Tugas Akhir, 17 Mei 2023

ISNENDA HADI PRATIWI

Gambaran Sanitasi Lingkungan Pada Rumah Penderita Diare Di Wilayah Kerja
Puskesmas Bandar Jaya Kecamatan Terbanggi Besar Kabupaten Lampung
Tengah Tahun 2023
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RINGKASAN

Diare adalah suatu kondisi dimana seseorang buang air besar 3 (tiga) kali
atau lebih dalam satu hari dan tinja atau feses yang keluar dapat berupa cairan
encer atau sedikit berampas. Diare merupakan penyakit berbasis lingkungan yang
menjadi masalah kesehatan di dunia. Bagaimana Gambaran Sanitasi Lingkungan
Pada Rumah Penderita Diare Di wilayah Kerja Puskesmas Bandar Jaya
Kecamatan Terbanggi Besar Kabupaten Lampung Tengah Tahun 2023.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang Gambaran Sanitasi
Lingkungan Rumah Pada Penderita Diare di Wilayah Kerja Puskesmas Bandar
Jaya Kecamatan Terbanggi Besar Kabupaten Lampung Tengah Tahun 2023.

Penelitian ini bersifat Deskriptif Kuantitatif yaitu mendeskripsikan atau
menjelaskan suatu keadaan Sanitasi Lingkungan Rumah Penderita Diare, sampel
dalam penelitian ini berjumlah 88 sampel diambil dari perbandingan total populasi
kejadian Diare. Sanitasi Dasar Penderita Diare diteliti dengan menggunakan
Kuesioner dan Checklist.

Jenis Sarana Air Bersih pada Penderita Diare sudah 80 Rumah memenuhi
syarat, Jamban yang memenuhi syarat yaitu 73 Rumah, SPAL 15 rumah tidak
memenuhi syarat, Tempat Pembuangan Sampah 20 rumah tidak memenuhi syarat.
Beberapa saran yang dapat diberikan antara lain Memperbaiki Konstruksi Jenis
Sarana Air Bersih, menyarankan warga untuk merebus air atau masak air dengan
sempurna sampai mendidih sebelum dikonsumsi untuk kebutuhan air minum
sehari — hari, melakukan Penjernihan air yang berasal dari sumur gali ataupun
sumur bor dan memperbaiki konstruksi Sarana Air Bersih, melakukan perebusan
atau masak sampai mendidih, sebelum dikonsumsi untuk kebutuhan air minum
sehari — hari air dengan sempurna dan meningkatkan kesadaran, pengetahuan dan
perilaku akan penggunaan Sarana pembuangan tinja atau jamban, pembuangan
sampah dan SPAL yang benar melalui penyuluhan.
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