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ABSTRAK 

Diare merupakan penyakit endemis yang berpontesi menimbulkan kejadian 

luar biasa (KLB). Diare merupakan salah satu penyakit yang berbasis lingkungan 

cara penularan penyakit diare melalui fecal oral yaitu melalui makanan atau 

minuman yang tercemar kuman atau kontak langsung dengan penderita atau tidak 

langsung melalui lalat sehingga menyebabkan bakteri, virus, parasite ( jamur, 

cacing, dan protozoa). Faktor lingkungan yang lebih banyak didominasi, yaitu 

fasilitas air bersih serta pembuangan tinja.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui untuk mengetahui Gambaran 

Penyediaan Air Bersih dan jamban Pada Penderita Diare di Wilayah Kerja 

Puskemas Pugung Raharjo Kecamatan Sekampung Udik Kabupaten Lampung 

Timur Tahun 2023. Jenis penelitian ini adalah deskriptif yaitu bertujuan untuk 

membuat gamabaran atau deskriptif tentang suatu keadaan secara objektif, dslam 

hal ini penelitian hanya mengetahui dan menggambarkan tentang gambaran 

penyediaan air bersih dan jamban pada penderita diare. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kondisi sarana air bersih dan sarana 

jamban yang digunakan oleh masyarakat kecamatan sekampung udik lebih banyak 

tidak memenuhi syarat. Karena dibeberapa rumah responden penderita diare masih 

ada yang menggunakan sumur gali dengan kondisi lantai sumur retak jarak sumur 

dengan pembuangan tinja kurang dari 10meter. Kemudian untuk sarana jamban 

masih ada responden yang menggunakan jamban cemplung dan kondisi bangunan 

kurang memadai seperti tidak ada pintu dan atap.  
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ABSTRACT 

 

 Diarrhea is an endemic disease that has the potential to cause 

extraordinary events (KLB). Diarrhea is an environment-based disease. The way of 

transmitting diarrhea is through fecal-oral, namely through food or drink 

contaminated with germs or direct contact with sufferers or indirectly through flies, 

causing bacteria, viruses, parasites (fungi, worms and protozoa). Environmental 

faktors are more dominated, namely clean water facilities and disposal of feces. 

 

 This study aims to find out the description of the provision of clean water 

and latrines for sufferers of diarrhea in the Work Area of the Pugung Raharjo Public 

Health Center, Sekampung Udik District, East Lampung Regency in 2023. This 

type of research is descriptive, namely it aims to make an objective description or 

description of a situation, in other words this research only knows and describes the 

description of the provision of clean water and latrines in people with diarrhea. 

 

 The results of this study indicate that the condition of the clean water 

facilities and toilet facilities used by the people of the Sekampung Udik sub-district 

do not meet the requirements. Because in some of the houses of respondents with 

diarrhea there are still those who use dug wells with cracked well floors, the 

distance between the well and feces disposal is less than 10 meters. Then for toilet 

facilities there are still respondents who use pit latrines and the condition of the 

building is inadequate, such as there are no doors and no roof. 
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