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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Siti Umayyah 

Alamat   : Prum Tj Raya Permai,Tanjung Senang Bandar Lampung 

Email   : sitiummayah2@gmail.com 

No Hp  : 08971453373 

Dengan ini menyatakan bahwa naskah ilmiah dengan judul : 

“Pengaruh Kombinasi Tekhnik Distraksi Audiovisual Dan Aromaterapi 

Lavender Terhadap Penurunan Nyeri Pasien Pasca Bedah Dengan General 

Anestesi Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023”. 

Adalah observasi,pemikiran,dan pemaparan asli yang merupakan hasil karya saya 

sendiri yang belum pernah dipublikasikan baik secara keseluruhan maupun 

sebagian dalam bentuk jurnal,working paper,atau bentuk lain yang dapat 

dipublikasikan secara umum. Naskah ini sepenuhnya merupakan karya intelektual 

saya dan seluruh sumber yang menjadi rujukan dalam karya ilmiah ini telah saya 

sebutkan sesuai kaidah akademik yang berlaku umum,termasuk para pihak yang 

telah memberikan kontribusi pemikiran pada isi kecuali yang menyangkut 

ekspresi kalimat dan desain penulisan. 

Demikian ini saya nyatakan secara benar dengan penuh tanggung jawab dan 

integritas. 

Bandar Lampung, Juli 2023 

Yang Menyatakan 

 

Siti Umayyah 

NIM. 1914301005 
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PROVINSI LAMPUNG  

TAHUN 2023 

 

Penulis  
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Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Jurusan 
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Terapan Keperawatan 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas rahmat Nya, saya 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, saya persembahkan skripsi ini 

kepada: 

1. Kepada diriku sendiri yang sudah berhasil melewati proses yang sulit dalam 

hidup dengan berbagai tangisan,rasa sakit,dan jatuh bangun ketika 

penyusunan skripsi. 

2. Kedua orang tua saya bapak dan ibu tersayang yang selalu mendukung dan 

mendoakan kesuksesan untuk saya, memberikan semangat serta selalu 

memberikan yang terbaik untuk saya. 

3. Ibu Ns.Efa Trisna,S.Kep.,M.Kes, dan bapak Gustop Amatiria, S.Kep., M. 

Kep selaku dosen pembimbing yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan 

pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan skripsi ini.  

4. Kepada kedua kakakku yang sudah menjadi support system terbaik untuk 

adik nya,yang tidak pernah bosan memberikan ice cream untuk penyemangat 

adik nya dalam menyusun skripsi. 

5. Kepada sahabatku,sekaligus kakak perempuanku Devina Nindya Putri yang 

selalu mendukung serta selalu mendengarkan cerita-ceritaku dan tangisanku 

baik dalam hal pribadi maupun dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Kepada saudara-saudaraku Bayu,Wina,dan Revky yang selalu membantu 

saya untuk mengolah data,mendengarkan cerita saya,dan selalu menyuguhkan 

bakso setiap hari nya. 

7. Rekan – rekan sejawat dibangku perkuliahan yang saling memberi dukungan 

Lena,Ifti,Annisa,dan Ica. 

8. Teman-teman STr Keperawatan yang selalu memberikan semangat dan selalu 

membantu dalam kondisi apapun. 

Akhir kata, saya mempersembahkan skripsi ini untuk kalian semua, orang orang 

yang saya sayangi, dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna untuk 

kemajuan ilmu pengetahuan di masa yang akan datang.  
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MOTTO 

“Setiap kali hatimu hancur,pintu akan terbuka untuk dunia yang penuh 

dengan permulaan baru,dan peluang baru.” 

 

“Teruslah bersabar,menunggu,dan berusaha untuk apa yang sedang kamu 

doakan.” 

 

“Akan ada hasil buah yang manis dalam setiap kesabaranmu.” 
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai civitas akademik Poltekkes Tanjungkarang, saya yang bertanda tangan 

dibawah ini: 

Nama   : Siti Umayyah 

NIM   : 1914301005 

Program Studi  : Sarjana Terapan Keperawatan  

Jurusan   : Keperawatan 

Jenis Karya                 : Skripsi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyutujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Tanjungkarang Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-xclusive 

Royalty-Free Righ) atas karya ilmiah saya yang berjudul: 

PENGARUH KOMBINASI TEKHNIK DISTRAKSI AUDIOVISUAL DAN 

AROMATERAPI LAVENDER TERHADAP PENURUNAN NYERI PASIEN 

PASCA BEDAH DENGAN GENERAL ANESTESI. 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas Royalti 

Noneksklusif ini Poltekkes Tanjungkarang berhak menyimpan, mengalih 

media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya 

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Bandar Lampung,       Juli 2023 
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  Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan   Yang menyatakan 
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Puji dan syukur kehadiran Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul 

“Pengaruh Kombinasi Tekhnik Distraksi Audiovisual Dan Aromaterapi 

Lavender Terhadap Penurunan Nyeri Pasien Pasca Bedah Di RSUD Dr. H. 

Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023” untuk memenuhi salah satu 

syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana Terapan Keperawatan di 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Penulis menyadari, akan sangat sulit bagi 

penulis menyelesaikan skripsi ini dengan baik tanpa bantuan dan bimbingan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada:  

1. Dewi Purwaningsih, S. Si.T., M.Kes, Selaku Direktur Poltekkes Tanjung 

Karang Kemenkes RI. 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp.,M.Kep, Selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Tanjung Karang Kemenkes RI. 

3. Dwi Agustanti, S.Kp.,M.Kep., Sp.Kom, Selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Poltekkes Tanjung Karang Kemenkes RI 

4. Ns.Efa Trisna,S.Kep.,M.Kes, selaku pembimbing utama yang telah 

menyediakan waktu,tenaga,pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan 

skripsi ini. 

5. Gustop Amatiria, S.Kep., M. Kep, selaku pembimbing pendamping yang telah 

menyediakan waktu,tenaga,pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan 

skripsi ini. 

6. Dwi Agustanti, S.Kp.,M.Kep., Sp.Kom, selaku penguji yang telah 

menyediakan waktu,tenaga,pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan 

skripsi ini. 

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

Bandar Lampung, 03 Juli 2023 

 

 


