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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasill penelitian yang telah dilakukan dan pembahasan 

mengenai kondisi rumah penderita TB Paru di Wilayah Kecamatan Sukabumi, yaitu 

meliputi kondisi rumah (ventilasi, dan lantai) dan kualitas fisik udara rumah 

(pencahayaan, kelembaban, dan suhu), maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kondisi rumah 

a. Pencahayaan 

Terdapat 33 (57%) responden yang memiliki pencahayaan yang tidak 

memenuhi syarat dan 25 (43%) responden yang memenuhi syarat. 

b. Ventilasi 

Terdapat 6 (10%) responden yang memiliki ventilasi yang tidak 

memenuhi syarat dan 52 (90%) responden yang memenuhi syarat. 

c. Suhu 

Terdapat 38 (66%) responden yang memiliki Suhu yang memenuhi 

syarat. Dan terdapat 20 (34%) tidak memenuhi syarat. 

d. Kelembaban 

Terdapat 16 (28%%) responden yang memiliki Kelembaban yang tidak 

memenuhi syarat dan 42 (72%) responden yang memenuhi syarat. 
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e. Lantai 

Terdapat 6 (10%) responden yang memiliki Lantai yang tidak memenuhi 

syarat dan 52 (90%) responden yang memenuhi syarat. 

B. Saran 

Bagi Puskesmas agar lebih aktif untuk mengarahi dan membantu dalam 

menangani permasalahan TB Paru yang berada di Wilayah Kecamatan Sukabumi. 

dengan kunjungan ke rumah-rumah penderita TB Paru di Kecamatan Sukabum.

Bagi penderita TB Paru di Wilayah Kecamatan Sukabumi agar lebih 

memperhatikan aspek pencahayaan, pencahayaan, ventilasi, kelembaba, suhu, dan 

lantai guna memperbaiki kondisi rumah menjadi lebih sehat yang berkaitan erat 

dengan kejadian tuberkulosis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


