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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN  

 

 Berdasarkan hasil penelitian dari data dan pembahasan yang telah 

dilakukan, maka dapat diperoleh simpulan sebagai berikut:  

1. kebersihan pakaian 45,45% tidak memenuhi syarat, kebersihan handuk 92,72% 

tidak memenuhi syarat, kebersihan tangan kuku 36,36% tidak memenuhi 

syarat, kebersihan kulit 7,28% tidak memenuhi syarat,kebersihan tempat tidur 

98,18% tidak memenuhi syarat. 

2. Sanitasi lingkungan mencakup luas ventilasi, kepadatan hunian,ketersediaan air 

bersih tidak memenuhi syarat menurut peraturan perundang undangan yang 

berlaku.  

B. SARAN  

1. Bagi Pondok Pesantren  

a. Pengurus Pondok Pesantren yatim piatu bahrul ulum al- muyassaroh 

untuk lebih memperhatikan dan memperbaiki kondisi sanitasi lingkungan 

seperti menambah lubang ventilasi pada kamar santri, menambah kamar-

kamar untuk santri.  

b. Semua pihak yang berada di Pondok Pesantren yatim piatu bahrul ulum 

al-muyassaroh selalu menjaga personal hygiene seperti kebersihan kamar, 

kebersihan tangan kuku,kebersihan handuk,kebersihan pakaiandan 

kebersihan tempat tidur serta selalu waspada dengan bahaya penularan 

scabies. 
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2. Bagi Instansi Kesehatan  

a. Melakukan upaya penyuluhan di pondok pesantren mengenai melakukan 

personal hygiene yang baik agar terhindar dari penyakit penyakit menular 

khususnya penyakit scabies serta upaya untuk tidak mudah penyakit scabies 

menular dan menyebar luas. 

b. puskesmas mengadakan penyuluhan kepada pengurus pondok pesntren 

mengenai syarat rumah sehat yang sesuai dengan peraturan perundang 

undangan yang berlaku.  

c. Pihak puskesmas melakukan penyuluhan terkait bahaya dari penularan 

penyakit melalui air bersih agar para seluruh santri dan pengurus pondok 

lebih paham terkait penularan penyakit scabies melalui air. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


