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RINGKASAN 

 
 

Sanitasi makanan merupakan salah satu upaya pencegahan yang 

menitikberatkan pada kegiatan dan tindakan yang perlu untuk membebaskan 

makanan dan minuman dari segala bahaya yang dapat mengganggu atau 

merusak kesehatan mulai dari sebelum makanan diproduksi, selama proses 

pengolahan, penyiapan, pengangkutan, penjualan sampai pada saat makanan dan 

minuman tersebut siap untuk dikonsumsi kepada konsumen. 

Tujuan umum dari penetian ini adalah *Untuk Mengetahui Gambaran 

Hygiene Sanitasi Makanan Di Kantin Sekolah Dasar Kecamatan Tegineneng 

Kabupaten Pesawaran Tahun 2023*. Tujuan Khusus dari penelitian ini antara 

lain untuk mengetahui pemilihan bahan makanan, pengolahan makanan, 

penyimpanan makanan jadi, dan penyajian makanan di kantin Sekolah Dasar 

Kecamatan Tegineneng Kabupaten Pesawaran Tahun 2023. 

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif yaitu untuk melihat dan 

menggambarkan hasil hygiene sanitasi makanan di kantin Sekolah Dasar 

Kecamatan Tegineneng Kabupaten Pesawaran Tahun 2023. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh jumlah kantin Sekolah Dasar yang ada di 

Kecamatan Tegineneng Kabupaten Pesawaran Tahun 2023. Sekolah dasar 

terdiri dari 36 sekolah yaitu 35 Sekolah Negeri dan 1 Swasta. 

Dari hasil penclitian terhadap 36 sckolah dasar.Hygiene sanitasi 

makanan yaitu pemilihan bahan makanan yang memenuhi syarat sebesar 60% 

dan yang belum memenuhi syarat 40%. Pengolahan makanan 44% memenuhi 

syarat dan 56% belum memenuhi syarat. penyimpanan makanan jadi 46% 

memenuhi syarat dan yang belum memenuhi syarat 54%, dan penyajian 

makanan 42% memenuhi syarat dan 58% belum memenuhi syarat . 

 

 

Kata Kunci  : Sanitasi makanan, kantin 
Daftar Bacaan : 15 ( 2003-2021) 

 

 

 

 
 

iii 



 

 

 

POLYTECHNIC OF HEALTH TANJUNG KARANG 

DEPERTEMENT OF ENVIRONMENTAL HEALTH 

Final Assignment Report, Mei 2023 

Rizki Putri Cahyani 

Overview of Food Sanitation Hygiene in Elementary School Canteens, Tegineneng 

District, Pesawaran Regency in 2023 

xvii + 45 Pages + 7 Table + 3 Attachmants 

 
ABSTRACT 

 
 

Food sanitation is one of the prevention efforts that focuses on the necessary 

activities and actions to free food and drink from all hazards that can interfere with 

or damage health, starting from before food is produced, during the process of 

processing, preparing, transporting, selling until the time the food and drink are 

consumed. ready to be consumed by consumers. 

The general objective of this research is *to find out the description of food 

sanitation hygiene in the canteen of the Tegineneng Elementary School, Pesawaran 

Regency in 2023*. The specific objectives of this study include determining the 

selection of food ingredients, food processing, storage of finished food, and serving 

of food in the elementary school canteen, Tegineneng District, Pesawaran Regency 

in 2023. 

This type of research is descriptive in nature, namely to see and describe the 

results of food sanitation hygiene in the canteens of Elementary Schools, 

Tegineneng District, Pesawaran Regency in 2023. The population in this study is 

the entire number of elementary school canteens in Tegineneng District, Pesawaran 

Regency in 2023. Elementary schools consist of 36 schools, namely 35 public 

schools and 1 private school. 

From the results of research on 36 elementary schools. Hygiene and food 

sanitation, namely the selection of food ingredients that meet the requirements of 

60% and those that do not meet the requirements of 40%. Food processing 44% met 

the requirements and 56% did not meet the requirements. storage of finished food 

46% met the requirements and 54% did not meet the requirements, and food serving 

42% met the requirements and 58% did not meet the requirements. 
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