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Data Sepuluh Besar Penyakit Uptd Puskesmas Kotaagung

Bulan Januari S/D Desember 2020

N0 Kode Penyakit Total %
1 J00 Nasopharingitis 2331 20,6

2 J118 Influenza 1619 14,3

3 I10 Hipertensi 1416 12,5

4 K297 Gastritis 1116 9,8

5 T141 Luka 1076 9,5

6 M069 Rhematoid Artritis 944 8,3

7 L23 Dermatitis 908 8,0

8 G44 Chepalgia 699 6,2

9 A09 Diare 666 5,9

10 E11 Diabetus Militus 567 5,0

Jumlah 11342 100



Data Sepuluh Besar Penyakit Uptd Puskesmas Kotaagung

Bulan Januari S/D Desember 2021

N0 Kode Penyakit Total %

1 J118 Influenza 1562 22,5

2 I10 Hipertensi 1024 14,8

3 K297 Gastritis 767 11,1

4 T141 Luka 687 9,9

5 J00 Nasopharingitis 657 9,5

6 L23 Dermatitis Kontak 618 8,9

7 E11 Diabetus Militus 554 8

8 J029 Pharingitis Akut 412 5,9

9 M069 Rhemathoid Artritis 368 5,3

10 A09 Diare

Jumlah

280

6929

4

100



Data Penderita Penyakit Gastritis Yang Tercatat Dari Bulan Januari Sampai
Dengan November 2022.

No Bulan Jumlah

1. Januari 73

2. Februari 78

3. Maret 69

4. April 48

5. Mei 53

6. Juni 65

7. Juli 71

8. Agustus 82

9. September 105

10. Oktober 86

11. November 89

12. Desember 40



Data Sepuluh Besar Penyakit Uptd Puskesmas Kotaagung

Bulan Januari S/D Desember 2022

N0 Kode Penyakit Total %

1 J118 Influenza
3064

2 J00 Nasopharingitis
1708

3 T141 Luka
1616

4 I10 Hipertensi
1191

5 K297 Gastritis
909

6 L23 Dermatitis Kontak
839

7 M069 Rhemathoid Artritis
835

8 E11 Diabetus Militus
785

9 G44 Chepalgia 600

10 K029 Karies 574



PERNYATAAN KESEDIAAN

MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Dengan menandatangani lembar ini, saya:

Nama :

Usia :

Alamat :

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang

berjudul “Gambaran Penderita Penyakit Gastritis Kronis Di Kelurahan Kuripan

Puskesmas Kotaagung Kabupaten Tanggamus Tahun 2022” yang akan dilakukan

oleh Yustika Dama Sari mahasiswi Program Studi Sanitasi Jurusan Kesehatan

Lingkungan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

Saya telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner ini hanya digunakan untuk

keperluan penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi responden

penelitian ini.

Kotaagung, 2023

Yang Menyatakan

( )



KUESIONER PENELITIAN

A. Identitas

1. Nama Anda :

2. Umur :

6. Alamat :

B. PENGETAHUAN

1. Apakah anda pernah mendengar tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat

(PHBS)?

a. Pernah b. Tidak pernah

2. Apa pentingnya melakukan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat bagi

keluarga?

a. Menjaga keluarga tetap sehat dan terhindar dari penyakit

b. Menyembuhkan penyakit dalam keluarga

c. Menghemat keuangan keluarga

3. Apakah anda mengetahui apa saja Perilaku Hidup Bersih dan Sehat?

(jawaban boleh lebih dari 1 )

a. Persalinan oleh tenaga kesehatan

b. Memberi bayi ASI eksklusif

c. Menimbang bayi dan balita di posyandu

d. Menggunakan air bersih untuk keperluan rumah tangga

e. Mencuci tangan dengan air bersih dan sabun

f. Menggunakan jamban sehat



g. Memberantas jentik di rumah

h. Makan buah dan sayur setiap hari

i. Melakukan aktifitas fisik setiap hari

j. Tidak merokok di dalam rumah

4. Darimanakah sumber air bersih yang baik digunakan untuk keperluan

sehari-hari?

a. PAM

b. Sumur

c. Sungai

5. Apakah air bersih itu?

a. Air yang jernih, tidak berwarna, tidak berbau

b. Air yang diambil dari sumur atau sungai

c. Air hujan

6. Bagaimana mencuci tangan yang bersih?

a. Air bersih dan sabun

b. Air bersih saja cukup

c. Air apapun bisa digunakan

7. Dimanakah tempat Buang Air Besar yang baik?

a. Jamban

b. Sungai

c. Kebun

8. Aktifitas fisik apasaja yang baik untuk menjaga kesehatan setiap hari?

a. Jalan santai 30 menit

b. Membaca buku

c. Tidak perlu



9. Apakah bahaya merokok bagi kesehatan?

a. Pemicu penyakit

b. Polusi udara

c. Tidak bahaya

C. SIKAP

1. Bagaimana sikap anda terhadap Perilaku Hidup Bersih dan Sehat?

a. Mendukung

b. Tidak tahu

2. Apakah anda bersedia menggunakan dan menyediakan air bersih untuk

keperluan sehari-hari keluarga anda?

a. Ya

b. Tidak, karena ____________

3. Apakah anda bersedia ikut serta memberantas jentik di rumah?

a. Ya

b. Tidak, karena ____________

4. Apakah anda setuju bahwa diperlukan makan buah dan sayur setiap hari

supaya sehat?

a. Setuju

b. Tidak, karena ____________

5. Apakah anda akan menegur apabila ada orang yang merokok di dalam

rumah?

a. Ya

b. Tidak, karena ____________



D. PHBS

1. Darimanakah Sumber Air Bersih yang keluarga anda gunakan untuk

kebutuhan minum, masak, mandi dan mencuci pakaian?

a. PAM b. Sumur c. Sungai d. Lain-lain:_______

Jika b, Berapa jarak sumur dari tempat penampungan kotoran?

a. ≥ 10 meter b. < 10 meter

2. Apakah anda selalu mencuci tangan dengan menggunakan sabun sebelum

makan dan setelah BAB?

a. Ya b. Tidak

3. Apakah semua anggota keluarga anda tidak merokok ?

a. Ya b. Tidak (ada yang merokok)

Jika b, apakah merokok selalu di luar rumah saja?

a. Ya b. Tidak (di dalam rumah)



E. Sarana Cuci Tangan Pakai Sabun

Sarana CTPS Ya Tidak

Sarana cuci tangan dengan air

bersih yang mengalir dan memakai

sabun

a. Tersedia tempat cuci tangan ?

b. Tersedia kran / tempat

penampungan air bersih yang

dapat di alirkan?

c. Tersedia sabun untuk cuci

tangan ?

Ket :

- Penggunaan baik : jika menjawab benar memperoleh 1

- Penggunaan kurang : jika menjawab tidak benar memperoleh 0

F. Penggunaaan CTPS

No Pernyataan Ya Tidak

1. Anda selalu menerapkan ctps

2. Anda ctps menggunkan air mengalir

3. Anda mencuci tangan sebelum makan

4. Anda mencuci tangan setelah BAB

5. Anda mencuci tangan sebelum memasak

6. Anda mencuci tangan setelah membersihkan

sampah

7. Anda mencuci tangan dengan menggosok sela-

sela jari



Ket :

- Penggunaan baik : jika menjawab benar memperoleh 1

- Penggunaan kurang : jika menjawab tidak benar memperoleh 0

G. Sarana Pembuangan Kotoran (Jamban)

No Sarana Pembuangan Kotoran (jamban) Hasil Ket
1 Tidak ada

2
Ada, bukan leher angsa, tidak ada tutup,

disalurkan ke sungai/kolam

3
Ada, bukan leher angsa ada tutup, disalurkan ke

sunagai/kolam

4 Ada, bukan leher angsa ada tutup, septic tank

5 Ada, leher angsa, septic tank

H. Sarana Pembuangan Air Limbah (Spal)

No Sarana Pembuangan Air Limbah Hasil Ket
1 Tidak ada

2 Ada, jarak dengan sumber air <10 meter

3 Ada, dialirkan ke selokan terbuka

4
Ada, diresapkan dan tidak mencemari sumber air

(jarak >10 m dari sumber air)

5
Ada, dialirkan ke selokan tertutup (saluran kota)

untuk diolah lebih lanjut

I. Sarana Pembuangan Sampah

No Sarana Pembuangan Sampah Hasil Ket
1 Tidak ada

2 Ada, tetapi tidak kedap air dan tidak ada tutup

3 Ada, kedap air dan tidak tertutup

4 Ada, kedap air dan tertutup
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Distribusi Frekwensi Berdasarkan Jenis Kelamin Pada Penderita Gastritis
Dikelurahan Kuripan Wilayah Kerja Puskesmas Kotaagung Kabupaten

Tanggamus Tahun 2022

No Jenis kelamin Jumlah Persentase (%)
1 Perempuan 135 80,8%

2 Laki-laki 32 19,2%
Total 167 100%

Distribusi Frekwensi Keadaan Rumah

Berdasarkan Sarana Pembuangan Sampah

No Sarana Pembuangan Sampah Jumlah Persentase (%)
1 Tidak ada 115 68,9%

2 Ada, tetapi tidak kedap air dan tidak ada tutup 30 18%

3 Ada, kedap air dan tidak tertutup 16 9,6%

4 Ada, kedap air dan tertutup 6 3,5%
Jumlah 167 100%



Distribusi Frekwensi Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun Pada Penderita Gastritis
Dikelurahan Kuripan Wilayah Kerja Puskesmas Kotaagung Kabupaten

Tanggamus Tahun 2022

Jumlah Persesntase %

Perilaku
CTPS

Mencuci tangan sebelum makan 167 100%

Mencuci tangan setelah BAB
&BAK

167 100%

Tidak mencuci tangan setelah
membuang ingus

44 26.3%

Mencuci tangan setelah
membuang ingus

123 73,7%

Total 167 100%

Mencuci tangan setelah
membuang sampah

112 67,1%

Tidak mencuci tangan setelah
menyentuh hewan

74 44,3%

Mencuci tangan setelah
menyentuh hewan

93 55,7%

Total 167 100%

Memakai sabun dengan air
mengalir

69 41,3%

Memakai sabun tidak dengan air
mengalir

21 12,6%

Tidak menggunakan sabun
namun menggunakan air
mengalir

77 46,1%

Total 167 100%



Distribusi frekwensi berdasarkan Sarana Cuci Tangan Pakai Sabun

Jumlah Persentase %

Sarana

CTPS

Tersedia tempat cuci tangan 167 100%

Tidak tersedia tempat cuci

tangan

- 0%

Total 167 100%

Tersedia kran / tempat

penampungan air bersih yang

dapat di alirkan

167 100%

Tidak tersedia kran / tempat

penampungan air bersih yang

dapat di alirkan

- 0%

Total 167 100%

Tersedia sabun untuk cuci

tangan

145 86,8%

Tidak tersedia sabun untuk cuci

tangan

22 13,2%

Total 167 100%



Distribusi Frekwensi Berdasarkan Sumber Air Bersih Pada Penderita Gastritis
Dikelurahan Kuripan Wilayah Kerja Puskesmas Kotaagung Kabupaten

Tanggamus Tahun 2022

No Kondisi Sarana Air Bersih Jumlah Persentase (%)
1 Sungai 167 100%

2 Sumur - 0%
3. PAM - 0%

Total 167 100%

Distribusi Frekwensi Keadaan Rumah

Berdasarkan Sarana Pembuangan Kotoran (Jamban)

No Sarana Pembuangan Kotoran (jamban) Jumlah Persentase (%)
1 Tidak ada - 0%

2
Ada, bukan leher angsa, tidak ada tutup,

disalurkan ke sungai/kolam 110 65,9%

3
Ada, bukan leher angsa ada tutup, disalurkan ke

sunagai/kolam - 0%

4 Ada, bukan leher angsa ada tutup, septic tank - 0%

5 Ada, leher angsa, septic tank 57 34,1%
Jumlah 167 100%



Distribusi Frekwensi Keadaan Rumah

Berdasarkan Sarana Pembuangan Air Limbah (Spal)

No Sarana Pembuangan Air Limbah Jumlah Persentase (%)

1 Tidak ada 15 9%

2 Ada, jarak dengan sumber air <10 meter 54 32,3%

3 Ada, dialirkan ke selokan terbuka 36 21,6%

4

Ada, diresapkan dan tidak mencemari sumber air

(jarak >10 m dari sumber air) 62 37,1%

5

Ada, dialirkan ke selokan tertutup (saluran kota)

untuk diolah lebih lanjut - 0%

Jumlah 167 100%
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Dokumentasi wawancara kepada
responden penderita gastritis

Dokumentasi wawancara kepada
responden penderita gastritis

Dokumentasi observasi Dokumentasi observasi



Dokumentasi wawancara Dokumentasi wawancara

Dokumentasi observasi Dokumentasi observasi



Dokumentasi air bersih yang digunakan
oleh responden

Dokumentasi air bersih yang digunakan
oleh responden

Foto puskesmas kotaagung

Foto kelurahan kuripan




