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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

          Berdasarkan hasil penelitian tentang Bagaimana Gambaran Densitas 

Jentik Nyamuk Aedes Aegypti Ditinjau Dari House Index (HI) Di Kelurahan 

Sukabumi Kecamatan Sukabumi Kota Bandarlampung Tahun 2023. Diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Angka Densitas Jentik Nyamuk Aedes Aegypti Berdasarkan HI (House 

Index) Di Kelurahan Sukabumi Kecamatan Sukabumi Kota Bandar 

lampung sebesar 63% menunjukan angka Density Figure (DF) pada urutan 

Ke 8 (60-76) yaitu Kepadatan tinggi potensial penularan Demam Berdarah 

Dengue. 

2. Angka Densitas Jentik Nyamuk Aedes Aegypti Berdasarkan Tempat 

Perkembangbiakan Di Dalam Rumah, dinyatakan bahwa 25,56% Tempat 

Penampungan Air (TPA) dinyatakan positif jentik dan 74,43% TPA 

dinyatakan negatif, Sedangkan Di Luar Rumah dinyatakan bahwa 18,60 % 

TPA dinyatakan positif jentik dan 81,39% TPA dinyatakan negatif.  

3. Angka Container Index (CI) Di Kelurahan Sukabumi Kecamatan Sukabumi 

Kota Bandar lampung sebesar 21%. Hasil CI 21% menunjukan angka 

Density Figure (DF) pada urutan ke 3 (8-17) dengan 
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kepadatan tinggi pontensial penularan Demam Berdarah Dengue.   

B. Saran 

1. Saran Kepada Puskesmas 

 Bagi pihak puskesmas diharapkan untuk lebih mengoptimalkan dalam 

kegiatan pemeriksaan jentik secara berkala dan lebih sering melakukan 

kegiatan Penyuluhan ataupun mengedukasikan kepada masayarakat agar 

lebih giat dalam menerapkan 3 M plus, sehingga harapannya dapat 

menghentikan siklus hidup nyamuk aedes aegypti, sehingga memutus mata 

rantai penularan penyakit DBD. 

2. Saran kepada Tokoh masyarakat  

  Bagi tokoh masyarakat seperti kepala kelurahan, kepala lingkungan, 

RT/RW lain nya supaya lebih aktif lagi secara maksimal dalam menjalankan 

agenda yang mengajak dalam hal kebersihan lingkungan sekitar semisal kerja 

bakti di lingkungan sekitar , yang bermaksud untuk menjaga lingkungan agar 

tetap bersih, nyaman, serta terhindar dari berbagai macam vektor penyakit 

semacam nyamuk aedes aegypti.   

3. Saran Kepada Masyarakat 

          Bagi masyarakat di sarankan untuk menjaga kebersihan lingkungan 

yang terpenting dalam memperhatikan keadaan Kontainer di luar ataupun di 

dalam rumah. melaksanakan 3M Plus dan PSN (Pemberantasan Sarang 

Nyamuk) secara mandiri dan konsisten minimal seminggu sekali  agar dapat 

meminimalisir keberadaan jentik dan tempat perindukan nyamuk di dalam 

maupun di luar rumah. 
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