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Lampiran 3 

 

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 
JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG 
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 

Jl. Soekarno Hatta No. 6 Provinsi Lampung 
Telp : 0721-783852 Faxsimile : 0721-773918 

Website : www.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang 
E-mail : poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id  

 

 

INFORMED CONSENT 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian : 

Nama Peneliti  : Feni Meliani 

Institusi  : Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan  

Tanjungkarang  

  

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang 

manfaat penelitian yang berjudul “Hubungan Usia dan Frekuensi Indikasi SC 

dengan Lama Rawat Inap Pasien Post Sectio Caesarea di RSIA Restu Bunda 

Kota Bandar Lampung dan RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

Tahun 2023” saya menyatakan (bersedia) diikutsertakan dalam penelitian ini. 

Saya percaya apa yang saya sampaikan ini dijamin kebenarannya. 

 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 

(Feni Meliani) 

NIM. 1914301085 

Bandar Lampung,                         2023 

Responden  

 

 

 

(………..…………………………..) 

 

      

http://www.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang
mailto:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id


 
 

 

Lampiran 4 

 

LEMBAR OBSERVASI 

 

1. Nama Pasien  :   

2. No. Register Pasien :   

3. Hari/Tanggal Operasi :   

4. Hari/Tanggal Pulang :   

5. Usia Pasien  :  .............tahun 

 ………bulan 

 ………hari 

 

 

 

6. Indikasi SC - Indikasi dari ibu  umur berisiko  

 riwayat SC 

 partus tak maju  

 postdate (usia kehamilan 

lebih dari hari perkiraan 

lahir)  

 induksi gagal  

 kelainan ketuban (ketuban 

pecah dini/KPD, air 

ketuban keruh, 

oligohidramnion, 

polihidramnion),  

 penyakit ibu (PER, 

PEB/eklansi, asma, 

anemia) 

 

- Indikasi dari janin  gawat janin 

 prolapsus tali pusat 

dengan pembukaan kecil 

 persalinan preterm 

 kegagalan persalinan 

vakum atau forceps 

ekstraksi 

 mal presentasi (sungsang, 

non frank-breech, 

presentasi lintang, 

presentasi muka)  

 mal posisi (defleksi 

kepala, posisi 

oksipitolateral dan 

oksipitoposterior dengan 

oksiput sebagai penentu 

posisi) 



 
 

 

Lampiran 5 

 

DATA TABULASI PENELITIAN  

HUBUNGAN USIA DAN FREKUENSI INDIKASI SC DENGAN LAMA 

RAWAT INAP PASIEN POST SECTIO CAESAREA DI RSIA RESTU 

BUNDA KOTA BANDAR LAMPUNG TAHUN 2023 

 

No Inisial Usia Indikasi SC 
Lama Rawat 

Inap 

1 Ny. E 32 Tahun  Indikasi ibu (gemelli, 

KPD) 

2 hari 

2 Ny. S  19 Tahun Indikasi janin (gawat 

janin) 

2 hari 

3 Ny. M 42 Tahun Indikasi ibu (PEB) 2 hari 

4 Ny. R 28 Tahun Indikasi ibu (gagal 

induksi) 

2 hari 

5 Ny. A 21 Tahun Indikasi ibu (PEB, gagal 

induksi) dan indikasi 

janin (gawat janin) 

3 hari 

6 Ny. P 31 Tahun Indikasi ibu (PEB) 2 hari 

7 Ny. S 26 Tahun Indikasi (gawat janin) 2 hari 

8 Ny. N 36 Tahun Indikasi ibu (KPD, PEB, 

riwayat SC) 

2 hari 

9 Ny. I 32 Tahun Indikasi janin (gemelli) 2 hari 

10 Ny. D 25 Tahun Indikasi ibu (KPD, gagal 

induksi) dan indikasi 

janin (malpresentasi 

janin) 

3 hari 

11 Ny. N 27 Tahun Indikasi ibu (KPD, PEB, 

riwayat SC) 

3 hari 



 
 

 

12 Ny. J 26 Tahun Indikasi ibu (KPD) 2 hari 

13 Ny. I 20 Tahun Indikasi ibu (KPD) 2 hari 

14 Ny. J 20 Tahun Indikasi janin (gemeli) 2 hari 

15 Ny. W 32 Tahun Indikasi ibu (KPD, 

riwayat SC) dan indikasi 

janin (gawat janin) 

3 hari 

16 Ny. F 32 Tahun Indikasi ibu (inersia uteri) 2 hari 

17 Ny. N 20 Tahun Indikasi ibu (gagal 

induksi, PEB) dan induksi 

janin (gawat janin)  

3 hari 

18 Ny. I 23 Tahun Indikasi ibu (KPD, gagal 

induksi) dan indikasi 

janin (gawat janin) 

3 hari 

19 Ny. M 24 Tahun Indikasi ibu (KPD, gagal 

induksi, inersia uteri) 

3 hari 

20 Ny. Y 37 Tahun Indikasi ibu (PEB) 2 hari 

21 Ny. S 46 Tahun Indikasi ibu (KPD, gagal 

induksi, riwayat SC) 

3 hari 

22 Ny. S 32 Tahun Indikasi ibu (PEB, 

riwayat SC) dan indikasi 

janin (gemeli) 

3 hari 

23 Ny. M 34 Tahun Indikasi ibu (KPD) 2 hari 

24 Ny. M 22 Tahun Indikasi janin (letak janin 

sungsang) 

2 hari 

25 Ny. N 26 Tahun Indikasi ibu (KPD) 2 hari 

26 Ny. T 36 Tahun Indikasi janin (gawat 

janin) 

2 hari 

27 Ny. S 43 Tahun  Indikasi ibu (PEB) 2 hari 

28 Ny. M 28 Tahun Indikasi ibu (KPD, 

riwayat SC) dan indikasi 

3 hari 



 
 

 

janin (malpresentasi) 

29 Ny. S 19 Tahun Indikasi janin (letak janin 

lintang) 

2 hari 

30 Ny. M 41 Tahun Indikasi ibu (KPD, 

riwayat SC) dan indikasi 

janin (letak janin lintang) 

3 hari 

31 Ny. K 37 Tahun Indikasi ibu (gagal 

induksi, KPD) 

2 hari 

32 Ny. M 22 Tahun Indikasi ibu (KPD, 

riwayat SC) dan indikasi 

janin (gawat janin) 

3 hari 

33 Ny. R 26 Tahun Indikasi ibu (KPD, 

riwayat SC) dan indikasi 

janin (gawat janin) 

3 hari 

34 Ny. M 27 Tahun Indikasi ibu (KPD, 

riwayat SC) 

2 hari 

35 Ny. L 26 Tahun Indikasi janin (gawat 

janin) 

2 hari 

36 Ny. T 26 Tahun Indikasi ibu (PEB, 

riwayat SC) dan indikasi 

janin (letak janin oblique) 

3 hari 

37 Ny. O 25 Tahun Indikasi ibu (PEB) 2 hari 

38 Ny. R 30 Tahun Indikasi ibu (riwayat SC, 

panggul sempit) 

2 hari 

39 Ny. M 37 Tahun Indikasi ibu 

(oligohidramnion, PEB, 

inersia uteri) 

3 hari 

40 Ny. S 30 Tahun Indikasi ibu (inersia uteri, 

PTM) 

2 hari 

41 Ny. P 31 Tahun Indikasi ibu (KPD, PEB) 2 hari 



 
 

 

42 Ny. Y 21 Tahun Indikasi ibu (KPD) 2 hari 

43 Ny. R 14 Tahun Indikasi janin (Gawat 

janin) 

2 hari 

44 Ny. S 28 Tahun Indikasi ibu (KPD, 

Riwayat SC 1x) dan 

indikasi janin (gawat 

janin) 

3 hari 



 

 
 

DATA TABULASI PENELITIAN  

HUBUNGAN USIA DAN FREKUENSI INDIKASI SC DENGAN LAMA 

RAWAT INAP PASIEN POST SECTIO CAESAREA DI RSUD Dr. H. 

ABDUL MOELOEK PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2023 

 

No Inisial Usia res 
Lama Rawat 

Inap 

1 Ny. D 32 Tahun Riwayat SC + B20 3 Hari 

2 Ny. E 24 Tahun Gagal induksi 3 Hari 

3 Ny. P 23 Tahun Impending  3 Hari 

4 Ny. N 27 Tahun Eklamsia 3 Hari 

5 Ny. T 36 Tahun PEB 3 Hari 

6 Ny. U 22 Tahun DKP 3 Hari 

7 Ny. S 33 Tahun KPD 3 Hari 

8 Ny. T 28 Tahun Gawat janin 3 Hari 

9 Ny. R 21 Tahun KPD 3 Hari 

10 Ny. N 37 Tahun 
Neoplasma Ovarium 

Kistik Sinistra 
3 Hari 

11 Ny. H 38 Tahun Riwayat SC 3x 3 Hari 

12 Ny. D 24 Tahun PTM, riwayat SC 1x 3 Hari 

13 Ny. S 29 Tahun 
Infendius eklamsia, 

kelahiran preterm 
3 Hari 

14 Ny. S 21 Tahun Gawat janin 3 Hari 

15 Ny. D 35 Tahun 
Hemorrhage 

Antepartum 
3 Hari 

16 Ny. E 33 Tahun Riwayat SC 1x 3 Hari 

17 Ny. U 22 Tahun Impending eklamsia 3 Hari 

18 Ny. M 36 Tahun Riwayat SC, KPD 3 Hari 

19 Ny. F 27 Tahun Gawat janin 3 Hari 



 
 

 

20 Ny. T 34 Tahun 
Oligohidramnion, 

PEB 
3 Hari 

21 Ny. U 32 Tahun Gawat janin 3 Hari 

22 Ny. B 28 Tahun KPD, riwayat SC 1x 3 Hari 

23 Ny. H 23 Tahun Malpresentasi (letli) 3 Hari 

24 Ny. A 20 Tahun B20 3 Hari 

25 Ny. S 31 Tahun DKP 3 Hari 

26 Ny. B 26 Tahun Malposisi 3 Hari 

27 Ny. R 25 Tahun 

Riwayat SC 1x, post 

laparatomi dengan 

luka perineum 

terbuka 

3 Hari 

28 Ny. R 34 Tahun B20 3 Hari 

29 Ny. T 27 Tahun 
KET 2 dengan 

Gonore 
3 Hari 

30 Ny. N 36 Tahun 

Plasenta akreta, 

riwayat SC 1x, 

covid 

3 Hari 

31 Ny. M 29 Tahun RHD 3 Hari 

32 Ny. R 32 Tahun B20 3 Hari 

33 Ny. U 24 Tahun Malpresentasi (letli) 3 Hari 

34 Ny. S 35 Tahun 

Hemorrhage 

Antepartum, 

anemia, presentasi 

bokong 

3 Hari 

35 Ny. H 33 Tahun PEB, riwayat SC 2x, 3 Hari 

36 Ny. N 28 Tahun Riwayat SC 1x, B20 3 Hari 



 

 
 

Lampiran 6 

Frequencies 

Statistics 

 USIA INDIKASI SC 

LAMA RAWAT 

INAP 

N Valid 80 80 80 

Missing 0 0 0 

Std. Deviation .403 .428 .480 

Percentiles 25 1.00 1.00 .00 

50 1.00 1.00 .00 

75 1.00 1.00 1.00 

 

Frequency Table 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 20 tahun atau > 35 tahun 16 20.0 20.0 20.0 

usia 20-35 tahun 64 80.0 80.0 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

 

 



 
 

 

INDIKASI SC 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Indikasi > 2 19 23.8 23.8 23.8 

Indikasi 1-2 61 76.3 76.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

LAMA RAWAT INAP 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sesuai, ≥ 3 hari 52 65.0 65.0 65.0 

Sesuai, 1-2 hari 28 35.0 35.0 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

USIA * LAMA RAWAT INAP 

Crosstab 

 

LAMA RAWAT INAP 

Tidak sesuai, ≥ 

3 hari Sesuai, 1-2 hari 

USIA < 20 tahun atau > 35 tahun Count 8 8 

% within USIA 50.0% 50.0% 

% within LAMA RAWAT 

INAP 

15.4% 28.6% 

% of Total 10.0% 10.0% 

usia 20-35 tahun Count 44 20 

% within USIA 68.8% 31.3% 

% within LAMA RAWAT 

INAP 

84.6% 71.4% 

% of Total 55.0% 25.0% 

Total Count 52 28 

% within USIA 65.0% 35.0% 

% within LAMA RAWAT 

INAP 

100.0% 100.0% 

% of Total 65.0% 35.0% 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Crosstab 

 Total 

USIA < 20 tahun atau > 35 tahun Count 16 

% within USIA 100.0% 

% within LAMA RAWAT INAP 20.0% 

% of Total 20.0% 

usia 20-35 tahun Count 64 

% within USIA 100.0% 

% within LAMA RAWAT INAP 80.0% 

% of Total 80.0% 

Total Count 80 

% within USIA 100.0% 

% within LAMA RAWAT INAP 100.0% 

% of Total 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.978
a
 1 .160   

Continuity Correction
b
 1.240 1 .266   



 
 

 

Likelihood Ratio 1.912 1 .167   

Fisher's Exact Test    .240 .133 

Linear-by-Linear Association 1.953 1 .162   

N of Valid Cases 80     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.60. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for USIA (< 20 

tahun atau > 35 tahun / usia 

20-35 tahun) 

.328 .107 1.010 

For cohort LAMA RAWAT 

INAP = Tidak sesuai, ≥ 3 

hari 

.622 .349 1.109 

For cohort LAMA RAWAT 

INAP = Sesuai, 1-2 hari 

1.895 1.068 3.362 

N of Valid Cases 80   

 

 

 

 

 

 



 
 

 

INDIKASI SC * LAMA RAWAT INAP 

Crosstab 

 

LAMA RAWAT INAP 

Total 

Tidak sesuai, ≥ 

3 hari Sesuai, 1-2 hari 

INDIKASI SC Indikasi > 2 Count 18 1 19 

% within INDIKASI SC 94.7% 5.3% 100.0% 

% within LAMA RAWAT 

INAP 

34.6% 3.6% 23.8% 

% of Total 22.5% 1.3% 23.8% 

Indikasi 1-2 Count 34 27 61 

% within INDIKASI SC 55.7% 44.3% 100.0% 

% within LAMA RAWAT 

INAP 

65.4% 96.4% 76.3% 

% of Total 42.5% 33.8% 76.3% 

Total Count 52 28 80 

% within INDIKASI SC 65.0% 35.0% 100.0% 

% within LAMA RAWAT 

INAP 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 65.0% 35.0% 100.0% 

 

 

 

 



 
 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for INDIKASI SC 

(Indikasi > 2 / Indikasi 1-2) 

14.294 1.793 113.970 

For cohort LAMA RAWAT 

INAP = Tidak sesuai, ≥ 3 

hari 

1.700 1.327 2.177 

For cohort LAMA RAWAT 

INAP = Sesuai, 1-2 hari 

.119 .017 .818 

N of Valid Cases 80   

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 9.686
a
 1 .002   

Continuity Correction
b
 8.047 1 .005   

Likelihood Ratio 11.997 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .001 

Linear-by-Linear Association 9.564 1 .002   

N of Valid Cases 80     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.65. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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