
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai “Perbedaan  

Penyembuhan  Luka  Menggunakan  Balutan Transparan  Film Dengan 

Balutan Konvensional Pada Luka Pasien Post  Sectio Caesarea Di RSUD Dr. 

Abdul Moeloek Lampung Tahun 2023” maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Nilai rata-rata derajat kesembuhan luka pada pasien post sectio caesarea 

sebelum diberikan balutan transparan film sebesar  .00 dengan standar 

deviasi 0.00 di RSUD Dr. Abdul Moeloek Lampung tahun 2023. 

2. Nilai rata-rata derajat kesembuhan luka pada pasien post sectio caesarea 

sesudah diberikan balutan transparan film sebesar 0.41 dengan standar 

deviasi 0.712 di RSUD Dr. Abdul Moeloek Lampung tahun 2023. 

3. Ada perbedaan rata-rata derajat kesembuhan luka pada pasien post sectio 

caesarea sebelum dan sesudah menggunakan balutan transparan film di 

RSUD Dr. Abdul Moeloek Lampung tahun 2023 dengan hasil uji statistik 

dengan uji Wilcoxon  yaitu,  p-value (0.038) < α (0.05). 

4. Nilai rata-rata derajat kesembuhan luka pada  pasien post sectio caesarea  

sebelum diberikan balutan konvensional sebesar 1.06 dengan standar 

deviasi 1.088 di RSUD Dr. Abdul Moeloek Lampung tahun 2023. 

5. Nilai rata-rata derajat kesembuhan luka pada  pasien post sectio caesarea  

sesudah  diberikan balutan konvensional sebesar 1.06 dengan   standar  

deviasi  1.088 di RSUD Dr. Abdul Moeloek Lampung tahun 2023. 

6. Ada perbedaan rata-rata derajat kesembuhan luka pada pasien post sectio 

caesarea sebelum  dan  sesudah menggunakan balutan konvesional di 

RSUD Dr. Abdul Moeloek Lampung tahun 2023 dengan hasil uji statistik 

dengan uji Wilcoxon  yaitu,   p-value (0.006) > α (0.05) 

7. Ada  perbedaan  waktu  penyembuhan  luka yang menggunakan balutan 

transparan film dan balutan konvensional pada pasien  post  sectio sesarea 
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di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dengan hasil uji 

statistik dengan uji mann-whitney  yaitu,  p-value (0.044) < α (0.05). 

 

B. Saran 

1. Bagi RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan  

pasien dalam penyembuhan luka pada pasien post sectio sesarea sebagai 

bagian dari intervensi keperawatan dalam pemberian asuhan keperawatan 

khususnya dalam penanganan luka post sectio sesarea. 

2. Bagi institusi pendidikan  

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi, sumber informasi dan 

sebagai data dasar bagi mahasiswa dalam pembelajaran dan penelitian 

lebih lanjut 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini mengenai penyembuhan luka menggunakan balutan 

transparan film dan balutan konvensional terhadap pasien post sectio 

sesarea. Sehingga dapat dijadikan referensi oleh peneliti selanjutnya 

dengan lebih memperhatikan faktor lain yang berhubungan dengan 

penyembuhan luka. 

 

 

 

 

 


