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Lampiran 1. Lembar Persetujuan 
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Lampiran 2. Kuisioner Uji Organoleptik 
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Lampiran 3. Daftar Hadir Uji Organoleptik 
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Lampiran 4. Hasil Penilaian Organoleptik Panelis 

 

HASIL PENILAIAN ORGANOLEPTIK PANELIS 

N

O 
NAMA WARNA RASA AROMA TEKTUR 

PENERIMAAN 

KESELURUHAN 

F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3 

1 Lia Marliana 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 

2 Yeni Setia Wati 4 4 5 4 4 5 3 4 4 5 4 4 5 4 4 

3 Siti Rodiyah 3 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 

4 Lasmiah  4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 

5 Lily Kisrowiyah 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 

6 Lasiem 4 5 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5 

7 Atriani 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 

8 Nisriati 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 5 5 

9 Masitah 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 

10 Menuk 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

11 Fitriyani 3 4 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 5 4 

12 Wulan Safitri 3 4 3 4 3 4 5 5 5 4 4 4 5 5 4 

13 Siti Masturoh 3 3 3 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

14 Mita Purnama Sari 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 

15 Maryati 3 3 5 3 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 

16 Yatinem 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 

17 Mastiyah 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
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18 Katini 3 4 5 3 5 4 2 4 4 4 3 5 5 5 5 

19 

Winda 

Ratnaningsih 4 4 5 3 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 

20 Suratmi 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4 

21 Yulianti  4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 

22 Purwati 4 5 3 3 4 4 4 4 5 3 4 4 5 5 5 

23 Tri Utami 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 

24 Kasiyah  5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 

25 Indun 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 

26 Leni Astuti 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

27 Listiawati 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 

28 Nur Jubaidah 4 5 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 5 

29 Kasmiyah 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

30 Siti Maesaroh  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

31 Rohmah 4 4 4 4 5 5 4 4 5 3 4 5 4 5 5 

32 Septi Cahya Pratiwi 4 4 3 5 5 3 5 4 3 4 5 3 4 5 4 

33 Umu 3 4 4 4 4 4 3 3 5 4 5 4 4 4 4 

34 Ela 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 

35 Komariyah 4 3 5 5 5 4 5 4 3 5 4 3 5 4 4 

36 Tri Utami (Tami) 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 

37 

Septi Nurul 

Hidayah 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

38 Suyati 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 

39 Supri 5 4 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 
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40 Maryana 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 

41 Riyati 5 4 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 

42 Samini 4 4 3 5 5 4 4 5 4 5 3 3 5 5 5 

43 Ambar Karyati 4 5 4 5 4 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 

44 Uminah 4 4 4 4 3 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 

45 Febri Hafizah 4 4 5 3 4 5 4 3 5 3 4 5 3 4 5 

46 Yulianti  3 4 5 3 4 5 4 3 5 3 4 5 4 4 5 

47 Zahratun 4 4 5 4 4 5 3 4 5 4 4 5 4 4 5 

48 Winda Afandi 4 4 5 3 4 5 3 4 5 3 4 5 3 4 5 

49 Sri Fatimah 5 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 

50 Ayu Sundari 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 

51 Siti Mutmainah 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 4 5 

52 Ernawati 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 

53 Lailatus Soimah 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 

54 Heni 3 5 4 3 5 4 3 5 4 4 4 4 4 5 4 

55 Nur Khasanah 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

56 Yuli Purwanti 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

57 Rustinah 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 

58 Sulia Andriani 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 

59 Lilis Suryani 4 5 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

60 Septi Puji Astuti 4 4 4 4 5 5 3 4 4 4 4 4 5 5 5 

61 Nur Hidayah 4 5 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 

62 Fitri 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

63 Imroatun Hasanah 4 5 4 4 4 4 4 3 5 3 5 4 5 5 5 
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64 Erna Wati 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 5 4 5 

65 Sadinah 4 4 5 4 4 4 4 4 3 5 5 4 5 5 5 

66 Sri Wahyuningsih 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 

67 Yuliana 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 

68 Halimah Anaya 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 

69 Latifah 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

70 Siti Munawaroh 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Jumlah  280 298 300 294 303 307 279 290 301 297 301 306 315 323 324 

Ranking  3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

Rata - rata  

4,0

0 

4,2

6 

4,2

9 

4,2

0 

4,3

3 

4,3

9 

3,9

9 

4,1

4 

4,3

0 

4,2

4 

4,3

0 

4,3

7 4,50 4,61 4,63 
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Lampiran 5.  Kesimpulan Nilai Skala Likert 

 

KESIMPULAN NILAI SKALA LIKERT 

Formula Uji Organoleptik 

Warna  Rasa  Aroma  Tekstur  Penerimaaan 

keseluruhan  

F1 80% 84% 79% 84% 90% 

F2 85,14% 86% 82% 86% 92,28% 

F3 85,7% 87% 86% 87% 92,57% 
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Lampiran 6. Hasil Uji Laboratorium 
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Lampiran 7. Perhitungan Kandungan Gizi 

 

PERHITUNGAN KANDUNGAN GIZI 

a. Energi  

Bahan F0 F3 

Tepung terigu (g) 666 333 

Tepung kacang kedelai (g)  104,1 

Tepung kacang hijau (g)  109,2 

Santan (ml) 140 140 

Susu UHT (ml)  60 

Gula pasir (g) 472,8 591 

Telur (g) 369,6 369,6 

Emufilser (g)   

Garam (g)   

Baking powder (g)   

Vanili (g)   

Pasta pandan (g)   

Air (g)   

Maizena (g) 17,05 17,05 

Kelapa parut (g) 115,6 115,6 

Total 1781,05 1839,55 

Per buah 34,9 36,07 

Per porsi 174,61 180,34 
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b. Protein  

Bahan F0 F3 

Tepung terigu (g) 18 9 

Tepung kacang kedelai (g)  25,13 

Tepung kacang hijau (g)  1,35 

Santan (ml) 0 0 

Susu UHT (ml)  3,2 

Gula pasir (g) 0 0 

Telur (g) 29,76 29,76 

Emufilser (g)   

Garam (g)   

Baking powder (g)   

Vanili (g)   

Pasta pandan (g)   

Air (g)   

Maizena (g) 0,015 0,015 

Kelapa parut (g) 1,7 1,7 

Total 49,46 70,155 

Per buah 1,0 1,38 

Per porsi 4,84 6,87 

 

c. Lemak  

Bahan F0 F3 

Tepung terigu (g) 2 1 

Tepung kacang kedelai (g)  14,42 

Tepung kacang hijau (g)  0,3 

Santan (ml) 14 14 

Susu UHT (ml) 0 3,2 

Gula pasir (g) 0 0 

Telur (g) 25,92 25,92 

Emufilser (g)   

Garam (g)   

Baking powder (g)   

Vanili (g)   

Pasta pandan (g)   

Air (g)   

Maizena (g)   

Kelapa parut (g) 1,53 1,53 

Total 43,45 60,37 

Per buah 0,9 1,18 

Per porsi 4,25 5,91 
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d. Karbohidrat  

Bahan F0 F3 

Tepung terigu (g) 154,4 77,2 

Tepung kacang kedelai (g)  20,93 

Tepung kacang hijau (g)  25,05 

Santan (ml) 4 4 

Susu UHT (ml)  4,8 

Gula pasir (g) 112,8 141 

Telur (g) 1,68 1,68 

Emufilser (g)   

Garam (g)   

Baking powder (g)   

Vanili (g)   

Pasta pandan (g)   

Air (g)   

Maizena (g) 4,25 4,25 

Kelapa parut (g) 23,8 23,8 

Total 300,98 302,71 

Per buah 5,9 5,94 

Per porsi 29,50 29,67 

 

e. Natrium  

Bahan F0 F3 

Tepung terigu (g) 4 2 

Tepung kacang kedelai (g)  36,4 

Tepung kacang hijau (g)  4,5 

Santan (ml) 0 0 

Susu UHT (ml) 1,2 22 

Gula pasir (g) 340,8 1,5 

Telur (g)  340,8 

Emufilser (g)   

Garam (g) 1200 600 

Baking powder (g)   

Vanili (g)   

Pasta pandan (g)   

Air (g)   

Maizena (g) 0,3 0,3 

Kelapa parut (g) 30,43 30,43 

Total 1576,43 1037,93 

Per buah 30,9 20,35 

Per porsi 154,55 101,75 
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Lampiran 8. Perhitungan Rendemen  

 

Rendemen Produk  

Formula Berat awal Berat akhir 

F0 894 962 

F3 872 918 

 

F0  =  
Berat akhir

Berat awal
x 100% 

 = 
962

894
x 100% 

 = 107% 

 

F3  =  
Berat akhir

Berat awal
x 100% 

 = 
918

872
x 100% 

 = 105% 

 

Rendemen Tepung  

Tepung  Berat awal Berat akhir 

Kacang kedelai 250 240 

Kacang hijau 250 245 

 

Tepung kacang kedelai=  
Berat akhir

Berat awal
x 100% 

   = 
240

250
x 100% 

   = 96% 

 

Tepung kacang hijau=  
Berat akhir

Berat awal
x 100% 

   = 
245

250
x 100% 

   = 98% 
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Lampiran 9. Dokumentasi Pembuatan Produk Putu Ayu 

 

DOKUMENTASI 
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Lampiran 10. Dokumentasi Uji Organoleptik  

 

DOKUMENTASI 


