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Lampiran 1. Surat Pernyataan dan Persetujuan menjadi Responden 

Surat Pernyataan Dan Persetujuan Menjadi Responden 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini Nama : 
 

Jenis kelamin  : 
 

Alamat : 
 

Berat badan : 
 

Tinggi badan  : 

 

 

 
Dengan ini menyatakan bersedia untuk di wawancarai mengenai Food 

Recall 24 jam yang dilakukan oleh enumerator dari Jurusan D3 Gizi 

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang untuk dapat memenuhi proposal 

tugas akhir. 

Demikian Surat Pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran, 

tanpa ada paksaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Metro, 2023 

Enumerator Responen 

 

 

 

 
(.............................................) (.............................................) 
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Lampiran 2. Formulir Food Recall 24 jam Individu 

FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM INDIVIDU 

 

 

Identitas Subyek : 

Nama Subyek : 

Jenis Kelamin : 

Umur : 

Berat Badan : 

 
 

Waktu 

Makan 

Hari/ Tanggal: …………..  
Keterangan 

* 

Hidangan/Masakan Bahan 
Makanan 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Berat 

bersih 

(gram) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

         

Informasi Tambahan seperti harga per porsi, cara persiapan dan pemasakan 

 
  Tanda Tangan Petugas 
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Lampiran 3. Lembar Izin Penelitian RSUD Jend A.Yani Metro 
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39 
 

Poltekkes Tanjungkarang 

Lampiran 4. Kuisioner Penelitian 
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DOKUMENTASI 

 

      

 

 

    


