
 

 Poltekkes Tanjungkarang 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena atas limpahan rahmat-Nya penulis 

dapat menyelesaikan laporan tugas akhir ini yang berjudul “Gambaran Faktor 

Eksternal dan Sisa Makanan Biasa Pasien Rawat Inap Kelas III di Rumah Sakit 

Advent Bandar Lampung Tahun 2023" dengan baik. Laporan tugas akhir ini dapat 

terselesaikan dengan baik berkat bantuan dari berbagai pihak, khususnya kepada: 

1. Bapak Arie Nugroho S.Gizi, M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Nawasari Indah Putri Sejati, S. TP.,M.Si selaku Pembimbing I yang 

telah memberikan arahan selama penulisan tugas akhir ini. 

3. Bapak Antun Rahmadi., SKM.,MPH selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan arahan selama penulisan tugas akhir ini. 

4. Ibu Endang Sri Wahyuni, S.ST,MPH selaku Penguji utama yang telah 

memberikan arahan selama penulisan tugas akhir ini. 

5. RS Advent Bandar Lampung sebagai tempat pengambilan data Tugas 

Akhir. 

6. Kedua orang tua saya Bapak Mei Suardi dan Ibu Sismala serta kakak kakak 

ku, dan adik adik ku yang saya cintai selalu memberi dukungan, do' a serta 

kasih sayang kepada penulis. 

7. Partner saya Rido Nusa Bakti yang selalu memberikan semangat, 

dukungan, dan doa kepada penulis. 

8. Sahabat saya Lutfi Ningtias, Fazrila Diva Anggita, Riska, Nesa, Novi, 

Salsa, Hesti, Genta, Nisa dan teman-teman lainnya yang telah banyak 

membantu penulis selama masa perkuliahan. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan tugas akhir ini tidak 

terlepas dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, penulis ucapkan terimakasih 

dan semoga laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi yang telah 

membaca laporan ini.  
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BIODATA PENULIS 

Nama    : Annisa Fitria 

Nim     : 2013411058 

Tempat/Tanggal Lahir : Pulau Panggung, 01 Desember 2002 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status Mahasiswa  : Reguler 

Alamat : Jl. Jend Sudirman, wates, Balik Bukit, Lam-Bar 

Alamat e-mail   : annisatiafitria@gmail.com 

Riwayat Pendidikan 

1. TK   (2007-2008) : TK Nurul Islam 

2. SD   (2008-2014) : SDN 01 Sebarus 

3. SMP  (2014-2017) : SMPN Sekuting Terpadu 

4. SMA  (2017-2020) : SMAN 01 Liwa 

5. Diploma III (2020-2023) : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang jurusan  

  D-III Gizi 
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