BAB Il
ASUHAN KEBIDANAN PADA BATITA DENGAN KETERLAMBATAN
BICARA DAN BAHASA MENGGUNAKAN TERAPI GERAK
LIDAH DI TPMB NELI KUSRIYANTI
LAMPUNG UTARA

A. Kunjungan Awal
1. Subjektif
a. ldentiatas Anak dan Orang Tua
Nama Anak cAn. A

Jenis Kelamin : Perempuan

Tanggal Lahir : 11 Januari 2019

Usia : 25 bulan

Anak ke : 2 (dua)

Nama ibu "Ny. Y Nama Ayah :Tn.J

Umur : 24 tahun Umur : 28 tahun
Agama : Islam Agama : Islam
Suku/bangsa : Jawa /Indonesia Suku/bangsa : Jawa /Indonesia
Pendidikan : SMA Pendidikan  : SMA
Pekerjaan CIRT Pekerjaan . Swasta

Alamat : Candimas Alamat : Candimas

b. Keluhan Utama
Ibu mengatakan jika anak menginginkan sesuatu ia hanya
menunjuk dan tidak mau berbicara

c. Kedudukan Anak dalam Keluarga

Anak kedua / anak kandung
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d. Riwayat Persalinan

1) Jenis persalinan : Spontan

2) Tempat : BPM

3) Penolong : Bidan

4) Tanggal lahir : 11 Januari 2019
5) BB/PB : 3000 gram / 49 cm

e. Imunisasi (sudah/belum), usia di Imunisasi
Ibu mengatakan anaknya terahir imunisasi DPT-HB-HIB 2 dan polio 3
pada usia 3 bin.
f. Riwayat Kesehatan Ya
Anak
1) Ibu mengatakan anaknya lahir pada tanggal 11 Januari 2019
2) Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat hanya saja, anak
cenderung lebih senang menyendiri.
Keluarga :
Ibu mengatakan keluarga tidak ada riwayat penyakit seperti
hipertensi, diabetes, ginjal atau jantung

g. Pola Kebutuhan Dasar

1) Nutrisi
Makanan pokok : Nasi, lauk — pauk
Frekuensi : 3x sehari

Nafsu makan : Sedang



2) Pola Eliminasi
a) BAB
Frekuensi
Warna
Konsistensi
b) BAK
Frekuensi
Warna
Konsistensi
3) Personal Hygiene
Mandi
4) Pola Istirahat
Siang
Malam

Riwayat Sosial Budaya

1) Pandangan keluarga terhadap kesehatan

11— 2x sehari
: Coklat

: Lembek

1+ 6 — 7x sehari

: Kuning

: Jernih

: 2x sehari

c+2jam

»x8jam
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Keluarga sangat peduli dan memperhatikan masalah kesehatan

anggota keluarganya.

2) Kegiatan makan

Ibu mengatakan anaknya suka makanan yang berkuah tetapi

kurang suka sayur

3) Keadaan lingkungan

Lingkungan cukup bersih namun keadaan lingkungan sepi

4) Anak diasuh oleh Ibu
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i. Pola Asuh
Ibu mengatakan anak di asuh oleh ibunya akan tetapi saat ibu bekerja
anak di asuh oleh neneknya sehingga anak kurang mendapat stimulasi

atau rangsangan untuk berbicara dan komunikasi.

2. Obyektif
a. Pemeriksaan umum

Keadaan umum : baik

Kesadaran : composmentis
Suhu : 36,8°C
Resirasi : 26x/menit
Nadi : 88x/menit
Berat badan : 13 kg

Tinggi badan :83cm

b. Pemeriksaan Fisik

1) Kepala
Bentuk kepala : Bundar dan tidak ada benjolan
Keadaan : Rambut hitam, lebat dan bersih
UUK : Datar
uuB : Datar
Lingkar Kepala 148 cm

2) Mata
Bentuk Mata : Simetis kanan dan Kiri
Strabismus : Tidak ada
Konjugtiva : Merah muda

Sklera : Putih, tidak ikterk



3)

4)

5)

6)

Hidung
Bentuk
Lubang Hidung
Keadaan
Lendir / Sekret
Mulut

Bentuk
Palatum
Reflek

Gusi

Bibir

Caries

Telinga

Posisi

Bentuk
Lubang

Leher

Dada

Posisi

Suara pernafasan

Tarikan dinding dada :

Bunyi Jantung

: Simetris
: Ada
: Bersih

: Tidak ada

: Simetris

: Normal

: Baik

: Normal

: Lembab, berwarna merah muda

: Tidak ada

: Normal
: Simetris
: Ada dan tidak ada kotoran

: Tidak ada pembengkakan kelenjar

: Simetris

: Normal

Tidak Ada

: Reguler

30



7) Perut
Bentuk
Pembesaran

8) Punggung
Tonjolan Tulang Punggung

9) Ekstremitas
Ekstremitas Atas
Ekstremitas Bawah
Pergerakan

10) Genetalia
Jenis Kelamin
Lubang Anus
Bentuk
Keadaan

c. Pemeriksaan Perkembangan

: Bundar

: Tidak ada

: Tidak ada

: Lengkap tanpa cacat
: Lengkap tanpa cacat

. Aktif

: Laki-laki
: Ada
: Normal

: Bersih
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1) Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan KPSP form 24 bulan di

dapatkan hasil Ya “8” kemungkinan meragukan

2) PemeriksaanTes daya dengar (TDD) dengan hasil “normal”

3) Pemeriksaan Tes Daya Lihat dengan hasil “normal”

4) Pemeruksaan M-CHAT dengan hasil “normal” tidak ada jawaban

“tida 2

3. Analisis Data

a. Diagnosa : Batita 25 bulan dengan speech delay



b. Dasar :

1)

2)

4. Penatalaksanaan

DS

Ibu mengatakan jika anak menginginkan sesuatu

menunjuk dan tidak mau berbicara

DO
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ia hanya

Hasil KPSP Dengan menggunakan form 24 bulan didapatkan

jumlah jawaban Ya dengan nilai 8, keterlambatan pada bagian

Bicara & bahasa

Tabel 3
Lembar Implementasi Kunjungan Awal
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu : Waktu :
(tgl/jam) Tindakan Paraf (tgl/jam) Hasil
Informasi hasil 01-Feb- | Memberitahu kepada Ibu 01-Feb- | Ibu mengetahui
pemeriksaan 2021 tentang hasil pemeriksaan 2021 hasil
yang telah di Senin pertumbuhan dan Senin | pemeriksaan
lakukan perkembangan anak tumbuh
bahwa hasil pemeriksaan, kembang
yaitu: anaknya
BB : 13 kg mengalami
B :83¢cm keterlambatan
LK 148 cm
KPSP  :jawaban YA
“8” meragukan
TTD  :normal
TDL  :normal Modesta
M-chat : normal
Anjurkan ibu 01-Feb- | Menganjurkan ibu untuk 08-Feb- | Ibu
untuk stimulasi 2021 mengajarkan anaknya 2021 | mengajarkan
anaknya Senin bernyanyi dan Senin | lagu topi saya
menggunakan gerakan- bundar dan
gerakan sederhana Modesta gerakanya
contohkan 01-Feb- | Anjurkan ibu untuk 08-Feb- | Ibu sudah
terapi gerak 21 melakukan stimulasi 21 melakukan
lidah Senin senam lidah Senin | stimulasi
menggunakan
madu dengan
frekuensi 1x
Modesta sehari
Kontrak 01-Feb- | Ibu bersedia akan 08-Feb- | Kunjungan
kunjungan 2021 dilakukan kunjungan 2021 ulang akan
Senin ulang pada tanggal 08 Senin | dilakukan
febuari 2021 tamggal 08
Modesta Febuari 2021
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B. Catatan Perkembangan |
Tanggal : 08 Februari 2021 Hari ke : 8
1. Data Subjektif
Ibu sudah melakukan stimulasi senam lidah menggunakan madu dengan

frekuensi 1x sehari dan belum terlihat perubahan pada anak.

2. Data Objektif
Keadaan umum . baik

Kesadaran : composmetis

3. Analisis Data

Diagnosa . Batita 25 bulan dengan speech delay

4. Penatalaksanan

Tabel 4
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan |
Pelaksanaan Evaluasi
Waktu
Perencanaan (tgl/ Tindakan Paraf Wa_ktu Hasil
A (tgl/jam)
jam)
Anjurkan ibu 08- Mengajak anak untuk 08-Feb- | Anak hanya
sesering Feb- | bermain peran 21 mampu berbicara
mungkin 21 menggunakan boneka Senin sepatah-patah
mengajak Senin kata dengan
bicara anak konsonan yg
Modesta belum jelas
Anjurkan ibu 08- | Memutarkan music 08-Feb- | Anak terlihat
untuk Feb- | anak-anak 21 senang saat di
memutarkan 21 Senin | putarkan music
musik-musik Senin anak-anak teapi
anak anak anak belum
mampu mengikuti
lagu
Modesta
Anjurkan ibu 08- | Stimulsi senam lidah 08-Feb- | Anak sudah
untuk Feb- | menggunakan es krim 21 mampu mengikuti
melakukan 21 Senin senam lidah dan
senam lidah Senin anak terlihat
yang telah di bahagia
ajarkan Modesta
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Anjurkan ibu 08- | Memotong kuku dan 08-Feb- | Kuku sudah
untuk personal Feb- | membersihkan telinga 21 dipotong dan
hygine pada 21 anak Senin | bersih
anak Senin

Modesta
Kontrak untuk 08- Melakukan kontrak 11-Feb- | Kunjungan
kunjungan Feb- | untuk kunjungan ulang 21 dilakukan tanggal
ulang 21 pada tanggal 11 Senin | 11 febuari 2021

Senin | Febuari 2021
Modesta

C. Catatan Perkembangan 11

Tanggal : 11 Februari 2021

1. Data Subjektif

Ibu sudah melakukan stimulasi senam lidah menggunakan es krim dengan

frekuensi 1x sehari dan belum terlihat ada perubahan

2. Data Objektif
Keadaan umum
Kesadaran
Suhu
Respirasi
Nadi
Berat badan

Tinggi badan

3. Analisis Data

Diagnosa

- baik

: composmentis
:36,7°C

: 24x/menit

: 78 x/menit

: 13 kg

:90cm

. batita 25 bulan dengan speech delay



4. Penatalaksanaan
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Tabel 5
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan 11
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Wa_ktu Tindakan Paraf Wa_ktu Hasil
(tgl/jam) (tgl/jam)
Anjurkan 11 Feb | Mengajak anak 11-Feb- | Anak hanya
sesering mungkin 21 untuk bermain peran 21 mampu
mengajak bicara Kamis | menggunakan Kamis | berbicara
anaknya boneka sepatah-patah
kata dengan
konsonan yg
Modesta belum jelas
Anjurkan ibu 11-Feb- | Memutar music 11-Feb- | Anak terlihat
untuk memutar 21 anak-anak 21 senang saat
music anak-anak kamis Kamis | di putarakan
music tetapi
anak belum
mampu
mengikuti
lagu
Modesta
Anjurkan ibu 11-Feb- | Stimulasi senam 11-Feb- | Anak mampu
untuk melakukan 21 lidah dilakukan 21 mengguti
terapi senam Kamis | menggunaan es krim Kamis | senam lidah
lidah dengan baik
dan anak
terlihat
bahagia
Modesta
Anjurkan ibu 11-Feb- | Memberitahu lbu 11-Feb- | Ibu memberikan
untuk 21 untuk memberikan 21 makan
memperhatikan Kamis | makan yang Kamis | menggunakan
gizi anak mengandung zat sayur bayam
besi, protein, dan dan lauk ikan
lemak Modesta
Anjurkan ibu 11-Feb- | Mengajarkan lagu 11-Feb- | Anak terlihat
untuk selalu 21 topi saya bundar 21 senang dengan
memperhatikan Kamis | pada anak dengan Kamis | mengikuti
dan mengajarkan menggunakan gerakan yang
lagu-lagu anak gerakan telah diajarkan
Modesta
Kunjungan ulang | 11-Feb- | Menyetujui untuk 11-Feb- | Kunjungan
21 kunjungn ulang pada 21 akan
Kamis | tanggal 15 febuari kamis | dilakukan
2021 pada
tanggal 15

Modesta

febuari 2021
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D. Catatan Perkembangan IlI

Tanggal : 15 Februari 2021

1. Data Subjektif

3.

4. Penatalaksanaan

Ibu sudah melakukan stimulasi senam lidah menggunakan es krim

dengan frekuensi 1x sehari dan belum terlihat ada perubahan.

Data Objektif

Keadaan umum

Kesadaran

Suhu

Resirasi

Nadi

Berat bad

an

Tinggi badan

Analisis Data

Diagnosa

- baik

: composmentis
: 36,8°C

: 26x/menit

: 88x/menit

: 13 kg

:90cm

. batita 25 bulan dengan speech delay

Tabel 6
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan 111
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Wa_ktu Tindakan Paraf Wel_ktu Hasil
(tgl/jam) (tgl/jam)

Evaluasi 15 Feb | Menanyakan kepada 15-Feb- | Anak sudah
perkembangan 21 ibu perkembangan 21 mampu dan
anak Senin anak dan mencoba Senin mengerti jika

anak untuk memint diminta tong

tolong mengambilkan

barang yang ada di

dekatnya Modesta
Anjurkan ibu 15-Feb- | Mengajak anak untuk 15-Feb- | Anak terlihat
sesesring 21 bermain peran 21 senang saat di
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mungkin Senin menggunakan boneka Senin putarakan
mengajak bicara music tetapi
anaknya anak belum
mampu
Modesta mengikuti lagu
Anjurkan ibu 15-Feb- | Stimulasi senam lidah 15-Feb- | Anak mampu
untuk tetap 21 menggunakan es krim 21 mengguti
selalu Senin Senin senam lidah
melakukan dengan baik
stimulasi dan anak
semam lidah terlihat
Modesta bahagia
Anjurkan ibu 15-Feb- | Memotong kuku dan 15-Feb- | Meotong kuku
untuk selalu 21 membersihkan telinga 21 dan
memperhatikan Senin Senin membersihkan
personal hygine telinga sudah
dilakukan
Modesta
Anjurkan ibu 15-Feb- | Mengajarkan ibu 15-Feb- | Ibu membuat
memperhatikan 21 untuk menginovasi 21 pudding buah-
gizi anaknya Senin makanan pada anak Senin buahan
Modesta
Kontrak 15-Feb- | Kunjungan ulang 19-Feb- | Kujungan
kunjungan 21 akan di lakukan pada 21 ulang
ulang Senin tgl 19 febuari 2021 Senin dilakukan
pada tanggal
19 Februari
Modesta 2021

E. Catatan Perkembangan IV

Tanggal : 19 Februari 2021

1. Data Subjektif

Ibu sudah melakukan stimulasi senam lidah menggunakan es krim dengan

frekuensi 1x sehari dan sudah mulai terlihat hasil.

2. Data Objektif

Keadaan umum

Kesadaran

Suhu

Resirasi

Nadi

- baik

: composmentis
: 36,6°C

: 24x/menit

: 84x/menit



Berat badan

Tinggi

badan

3. Analisis Data

Diagnosa

4. Penatalaksanaan

: 13 kg

:90cm

- batita 25 bulan dengan speech delay
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Tabel 7
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan IV
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Wa_ktu Tindakan Paraf Wa_ktu Hasil
(tgl/jam) (tgl/jam)
Evaluasi 19-Feb | Mencoba 19-Feb- | Anak sudah
perkembangan 21 menawarkan permen 21 mampu
anaknya Jumat | kepada anak dan Jumat | mengungkapkan
anak menjawab keinginanya
dengan kata “mau
permen” Modesta
Anjurkan ibu 19-Feb- | Mengajak anak 19-Feb- | Anak sudah
sesering 21 untuk bermain peran 21 mampu
mungkin Jumat | menggunakan Jumat | berbicara
mengajak boneka dan bermain
bicara peran serta
anaknya menguasai
kata-kata
Modesta selain “papa-
mama”
Anjurkan ibu 19-Feb- | Memtarkan musih 19-Feb- | Anak terlihat
untuk 21 anak-anak 21 senang saat
memutar Jumat Jumat | di putarkan
music-musik music anak-
anak-anak anak dan
anak sudah
mulai mampu
mengikuti
lagu yang di
Modesta putar.
Anjurkan ibu 19-Feb- | Stimulasi senam 19-Feb- | Anak mampu
untuk 21 lidah sudah 21 mengikui senam
melakukan Jumat | dilakukan Jumat | lidah dengan
stimulasi menggunakan es baik dan anak
senam lidah krim terlihat bahagia
Modesta
19-Feb- | Melakukan kontrak 23-Feb- | Kunjungan
Kontrak 21 untuk kunjungn 21 dilakukan
untuk Jumat | ulang pada tanggal Jumat | tanggal 23
kunjungan 23 febuari 2021 Februari 2021
ulang Modesta




F. Catatan Perkembangan V

Tanggal : 23 Februari 2021

1. Data Subjektif

Ibu sudah melakukan stimulasi senam lidah menggunakan es krim dengan

frekuensi 1x sehari dan sudah mulai terlihat hasil.

Data Objektif
Keadaan umum

Kesadaran

. baik

: composmentis

Suhu

Resirasi

Nadi

Berat badan

Tinggi badan

3. Analisis Data

Diagnosa

: 36,6°C

: 24x/menit
: 84x/menit
: 13 kg

:90cm

: batita 25 bulan sehat

4. Penatalaksanaan

Tabel 8
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan V
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu . Waktu .
(tgl/jam) Tindakan Paraf (tgl/jam) Hasil
Evaluasi 23-feb- | Mencoba 23-feb- | Anak sudah
perkembangan 21 menawarkan permen 21 mampu
anaknya Selasa | kepada anak dan Selasa | mengungkapkan
anak menjawab keinginanya
dengan kata “mau
permen” Modesta
Pemeriksaan 23-feb- | Dilakuakan 23-feb- | Hasil
ulang 21 pemeriksaaan 21 pemeriksaan
menggunakan Selasa | menggunakan Selasa | KPSP




KPSP 24 KPSP 24 bulan mendapatkan
bulan hasil “9”
yaitu normal
Modesta
Anjurkan ibu 23-feb- | Memtarkan musih 23-Feb- | Anak sudah
untuk 21 anak-anak 21 mampu
memutar Selasa Selasa | mengikuti
music-musik lagu jika di
anak-anak putarkan
Modesta
Anjurkan ibu 23-Feb- | Stimulasi senam 23-Feb- | Anak mampu
untuk 21 lidah sudah 21 mengikui senam
melakukan Selasa | dilakukan Selasa | lidah dengan
stimulasi menggunakan es baik dan anak
senam lidah krim terlihat bahagia
Modesta
23-Feb- | Memberikan pujian 23-Feb- | Anak dan ibu
Berikaan 21 pada ibu dan 21 merasa senang
pujian pada Selasa | memberi pesan Selasa | atas berhasilnya
ibu kepada ibu untuk stimulasi yang
selalu memberikan dilakukan selama
stimulasi dan ini
memperhatikan
tumbuh kembang
anaknya Modesta




