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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

    Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Persepsi terhadap luka pada pasien post operasi digestif di RSUD Dr. H. 

Abdul Moeloek didominasi pasien yang memiliki persepsi luka positif 

yaitu 17 responden atau sebanyak 57,6%. 

2. Persepsi terhadap nyeri pada pasien post operasi digestif di RSUD Dr. H. 

Abdul Moeloek didominasi pasien yang memiliki persepsi nyeri negatif 

yaitu 16 responden atau sebanyak 53,3%. 

3. Pemenuhan kebutuhan nutrisi pada pasien post operasi digestif di RSUD 

Dr. H. Abdul Moeloek didominasi pasien yang nutrisinya terpenuhi yaitu 

16 responden atau sebanyak 53,3%. 

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi luka dengan 

pemenuhan kebutuhan nutrisi pada pasien post operasi digestif di RSUD 

Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung 2022 dengan p-value=0,001. 

5. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi nyeri dengan 

pemenuhan kebutuhan nutrisi pada pasien post operasi digestif di RSUD 

Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung 2022 dengan p-value=0,003. 

 

B. Saran 

 Dilihat dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti, pada akhirnya 

peneliti ingin memberikan saran dan diharapkan diterima oleh berbagai pihak 

yang terkait sebagai berikut: 

1. Bagi RSUD Dr.H.Abdul Moeloek  

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi masukan bagi instansi terkait 

khususnya bagi perawat di ruang rawat inap bedah RSUD Dr.H.Abdul 

Moeloek mengenai persepsi pasien terhadap luka dan nyeri dengan 

pemenuhan kebutuhan nutrisi pasien serta dapat digunakan untuk 

pendidikan kesehatan terhadap pasien, sehingga persepsi pasien yang 

negatif dapat teratasi. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian dengan menggunakan 

penelitian ini sebagai acuan dan dapat menganalisis lebih luas mengenai 

persepsi pasien terhadap luka dan nyeri dengan pemenuhan kebutuhan 

nutrisi. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan menjadi sumber informasi  

referensi bagi mahasiswa mengenai persepsi pasien terhadap luka dan nyeri 

dengan pemenuhan kebutuhan nutrisi. 

 


