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ABSTRAK

Data WHO (2013) menunjukan bahwa setiap tahunnya diperkirakan 230
juta kasus tindakan bedah yang dilakukan diseluruh dunia. Sedangkan
dilndonesia, kasus bedah digestif (laparatomi) meningkat dari 162 kasus pada
tahun 2005 menjadi 983 kasus pada tahun 2006 dan 1281 kasus pada tahun 2007
(Depkes RI, 2007). Tindakan bedah menempati urutan ke-11 dari 50 pola penyakit
di Indonesia dengan persentase 12,8% dan diperkirakan 32% diantaranya
merupakan bedah laparatomi (Depkes RI, 2009) dalam (Suryana dan Aryadina,
2014).

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui adanya hubungan persepsi pasien
terhadap luka dan nyeri dengan pemenuhan kebutuhan nutrisi pada pasien post
operasi digestif di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Tahun 2022. Jenis penelitian
kuantitatif dengan rancangan survey analitik dan pendekatan cross sectional.
Teknik sampling menggunakan teknik purposive sampling, sampel sebanyak 30
presponden. Waktu penelitian pada 7 Juli-29 Juli 2022. Uji statistik menggunakan
uji Chi-Square.

Hasil penelitian didapatkan mayoritas responden mengalami persepsi luka
positif sebanyak (56,7%) dan persepsi nyeri negatif sebanyak (53,3%) serta
nutrisi yang terpenuhi sebanyak (53,3). Hasil uji statistik diperoleh pada persepsi
luka terhadap luka dengan pemenuhan kebutuhan nutrisi p-value sebesai
(0,001) < a (0,05) , dan pada persepsi nyeri terhadap luka dengan pemenuhan
kebutuhan nutrisi p-value sebesai (0,003) < o (0,05). Hal ini dapat
disimpulkan ada hubungan antara persepsi pasien terhadap luka dan nyeri
dengan pemenuhan kebutuhan nutrisi. Peneliti berharap agar persepsi pasien
terhadap luka dan nyeri dapat diperhatikan sehingga kebutuhan nutrisi pada pasien
dapat terpenuhi selama periode perioperatif.
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ABSTRACT

WHO data (2013) shows that every year an estimated 230 million cases of
surgical procedures are performed worldwide. Meanwhile in Indonesia, cases of
digestive surgery (laparotomy) increased from 162 cases in 2005 to 983 cases in
2006 and 1281 cases in 2007 (Depkes RI, 2007). Surgery ranks 11th out of 50
disease patterns in Indonesia with a percentage of 12.8% and it is estimated that
32% of them are laparoscopic surgery (Depkes RI, 2009) in (Suryana and
Aryadina, 2014).

The purpose of this study was to determine the relationship between
patient perceptions of wounds and pain with the fulfillment of nutritional needs in
post-digestive surgery patients at Dr. Hospital. H. Abdul Moeloek 2022. This type
of research is quantitative with an analytical survey design and a cross sectional
approach. The sampling technique used purposive sampling technique, a sample
of 30 respondents. Time of research on July 7-July 29, 2022. Statistical test using
Chi-Square test.

The results showed that the majority of respondents experienced positive
wound perceptions (56.7%) and negative pain perceptions (53.3%) as well as
fulfilled nutrition (53.3). The results of statistical tests were obtained on the
perception of the wound to the wound with the fulfillment of nutritional needs p-
value as (0.001) < (0.05) , and on the perception of pain towards the wound with
the fulfillment of nutritional needs p-value as (0.003) < (0, 05). It can be
concluded that there is a relationship between the patient's perception of the
wound and pain with the fulfillment of nutritional needs. Researchers hope that
the patient's perception of wounds and pain can be considered so that the
nutritional needs of the patient can be met during the perioperative period.
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