SAMPUL LUAR
SAMPUL DALAM
LEMBAR PERNYATAAN
LEMBAR PERSETUJUAN
LEMBAR PENGESAHAN
KATA PENGANTAR
BIODATA

ABSTRAK

ABSTRACT

DAFTAR ISI

DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN

BAB | PENDAHULUAN

Latar Belakang

Manfaat

mooOwp

BAB |1

Ruang Lingkup

DAFTAR 1Sl

Rumusan Masalah
Tujuan Penelitian

INJAUAN PUSTAKA

. Penyakit Jantung Koroner

. Kerangka Teori

. Kerangka Konsep
. Definisi Oprasional

BAB Il

T
A
B. Proses Asuhan Gizi Terstandar (PAGT)
C
D
E

ETODE PENELITIAN

. Rancangan Penelitian

. Subjek Penelitian
. Pengumpulan Data

. Analisis Data

M
A
B. Lokasi dan Waktu Penelitian
C
D
E

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Gambaran Umum Rumah Sakit
B. Gambaran Umum Pasien

C. Pembahasan

BABV  KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
B. Saran

Halaman
i
i
i
v
Y,
Vi
Vi
viii
iX
X
Xii
Xiii
Xiv

AP WWWE

5

15
24
25
26

31
31
31
32
34

35
36
51

62
63

Poltekkes Tanjungkarang



DAFTAR PUSTAKA 64
LAMPIRAN 67

xi Poltekkes Tanjungkarang



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.
Tabel 9.

Tabel 10.
Tabel 11.
Tabel 12.
Tabel 13.
Tabel 14.
Tabel 15.
Tabel 16.
Tabel 17.
Tabel 18.
Tabel 19.
Tabel 20.

DAFTAR TABEL

Kadar Kolestrol
Klasifikasi Tekanan Darah
Prinsip dan Macam Diet

Halaman
7
10
13

Bahan Makanan yang Dianjurkan dan Tidak Dianjurkan 14

Klasifikasi IMT 22
Definisi Operasional 26
Sejarah Berdirinya RSUD. Dr. H. Abdul Moeloek 35
Data Biokimia Tn. H Tanggal 04 Mei 2023 39
Data Klinis Tn. H Tanggal 04 Mei 2023 40
Data Fisik Tn. H Tanggal 04 Mei 2023 40
Asupan Makan Sebelum Masuk Rumah Sakit 41
Persentase Asupan Menurut WNPG Tahun 2012 41
Penggunaan Obat 42
Intervensi Gizi 44
Monitoring dan Evaluasi 47
Hasil Evaluasi Antropometri Selama 3 Hari 48
Hasil Evaluasi Biokimia Selama 3 Hari 49
Hasil Evaluasi Fisik Selama 3 Hari 49
Hasil Evaluasi Klinis Selama 3 Hari 50
Hasil Evaluasi Asupan Pasien Selama 3 Hari 50

xii

Poltekkes Tanjungkarang



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Kerangka Teori 24
Gambar 2. Kerangka Konsep 25
Gambar 3. Skrining Gizi 37
Gambar 4. Grafik Hasil Evaluasi Asupan Pasien Selama 3 hari 51

xiii Poltekkes Tanjungkarang



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.
Lampiran 10.
Lampiran 11.
Lampiran 12.
Lampiran 13.
Lampiran 14.
Lampiran 15.
Lampiran 16.
Lampiran 17.
Lampiran 18.
Lampiran 19.
Lampiran 20.
Lampiran 21.
Lampiran 22.
Lampiran 23.

Lampiran 24.
Lampiran 25.
Lampiran 26.
Lampiran 27.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Izin Penelitian

Surat Keterangan Layak Etik

Surat Balasan Izin Penelitian

Surat 1zin Penelitian ke Ruang Tulip
Surat Izin Penelitian ke Instalasi Gizi
Surat 1zin Penelitian ke Ruang Rekam Medik
Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP)
Form Informed Consent

Skrining Gizi

Recall Hari ke-1

Recall Hari ke-2

Recall Hari ke-3

Recall SMRS

Form food recall 24 jam individu
Perencanaan Menu Hari ke-1
Perencanaan Menu Hari ke-2
Perencanaan Menu Hari ke-3

Siklus Menu ke-4

Siklus Menu ke-5

Siklus Menu ke-6

Siklus Menu ke-7

Kuesioner Pre Test

Kuisioner Post Test

Lembar Jawaban Kuisioner
Asuhan Gizi

Dokumentasi

Leaflet

Halaman
67
68
69
70
71
72
73
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
91

93
96
100
101

Xiv Poltekkes Tanjungkarang






