
KATA PENGANTAR  

Tiada kata yang dapat mewakili perasaan saya saat ini kecuali rasa syukur. Untuk itu 

saya ucapkan terimakasih kepada Allah SWT atas rahmat-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan tugas akhir yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Diet dan Kadar Gula Darah 

pada Anggota Prolanis Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Kota Agung”. Tugas 

akhir ini tidak dapat terselesaikan dengan baik tanpa bantuan, doa, semangat, bimbingan serta 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, penulis ingin mengucapkan terimakasih untuk 

semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini, khususnya 

kepada:  

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

3. Ibu Yulia Novika. J.,SP.,M.KM selaku dosen pembimbing utama tugas akhir yang 

senantiasa sabar dalam memberikan bimbingan, perhatian, motivasi kepada penulis.  

4. Bapak Arie Nugroho, S.Gz.,M.Gizi selaku dosen pembimbing pendamping tugas 

akhir yang telah memberikan banyak masukan kepada penulis.  

5. Bapak Sutrio.,SKM.,M.Kes selaku dosen penguji yang telah menguji dan 

memberikan arahan serta masukan. 

6. Kedua orang tua saya Bapak Darwan Safei S.Pd dan Ibu Endang Windarsih S.Tr.Keb 

serta keluarga besar yang telah memberikan doa, semangat, nasihat, pengorbanan, 

dan kasih sayang yang berlimpah kepada penulis.  

7. Teman-teman seperjuangan Gizi 2020 beserta seluruh pihak yang selama ini telah 

membantu dan mendukung penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini.  

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas dari kekurangan dan 

kesalahan. Akhir kata, harapan penulis semoga tugas akhir ini bermanfaat, baik bagi penulis 

sendiri maupun bagi para pembaca. 

 

 

 

Bandar Lampung, Juni 2023 
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