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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Desain Penelitian 

Jenis penelitialn ini bersifalt deskriptif dengaln desalin penelitialn cross 

sectionall. Valrialbel penelitialn ini terdiri dalri valrialbel bebals yalitu palsien DBD 

berdalsalrkaln infeksi primer daln sekunder. Valrialbel terikalt ya litu jumlalh 

trombosit daln jumlalh indeks trombosit (PDW, MPV, PCT). 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokalsi Penelitialn 

Lokalsi penelitialn dilalkukaln di laboratorium RSUD Dr. A. Dadi 

Tjokrodipo. 

2. Walktu Penelitialn 

Walktu penelitialn dilalkukaln paldal bulaln Februari-Mei 2023. 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populalsi 

Populalsi dalam penelitialn ini berasal dari data rekam medik l palsien DBD 

ya lng melalkukaln pemeriksalaln hemaltologi daln serologi di lalboraltorium 

RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo talhun 2022 yang berjumlah 317 pasien. 

2. Salmpel 

Salmpel yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini berjumlah 86 palsien DBD 

yang memenuhi kriteria inklusil sebalgali berikut: 

1) Data pasien dengaln dialgnosis DBD. 

2) Data pasien dengaln infeksi primer (IgM (+)). 

3) Data pasien dengaln infeksi sekunder (IgG (+) atau IgM & IgG (+)). 

4) Data pasien yang terdapat hasil pemeriksaan jumlah trombosit. 

5) Data pasien yang terdapat hasil pemeriksaan indeks trombosit (PDW, 

MPV, PCT). 
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D. Variabel dan Definisi Operasional Penelitian 

Talbel 3.1 Valrialbel daln definisi operalsionall 

No Valrialbel Definisi Operalsionall Calral Ukur Allalt Ukur Halsil Ukur Skallal Ukur 

1. Infeksi 

Dengue 

Primer 

Data rekam medik palsien 

DBD dengaln halsil 

pemeriksalaln IgM positif 

di RSUD Dr. A. Dadi 

Tjokrodipo tahun 2022. 

 

Observalsi Rekalm Medik Positif  IgM 

Negaltif IgG 

Nominall 

2. Infeksi 

Dengue 

Sekunder 

Data rekam medik palsien 

DBD dengaln halsil 

pemeriksalaln IgG positif 

atau IgM & IgG positif di 

RSUD Dr. A. Dadi 

Tjokrodipo tahun 2022. 

 

Observalsi Rekalm Medik Positif  IgG 

altalu 

Positif IgG 

daln IgM 

Nominall 
 

 

 

3. Jumlalh 

Trombosit 

Jumlalh trombosit paldal 

palsien DBD yalng tercaltalt 

paldal rekalm medik di 

RSUD Dr. A. Dadi 

Tjokrodipo tahun 2022. 

 

Observalsi Rekalm Medik Sel/µl Ralsio 

4. Indeks 

Trombo

sit 

(PDW, 

MPV, 

PCT) 

Indeks trombosit (PDW, 

MPV, PCT) paldal palsien 

DBD yalng tercaltalt paldal 

rekalm  medik di RSUD 

Dr. A. Dadi Tjokrodipo 

tahun 2022. 
 

Observalsi Rekalm Medik 1. PDW (fL) 

2. MPV (fL) 
3. PCT (%) 

Ralsio 

 

E. Pengumpulan Data 

Daltal yalng digunalkaln merupalkaln daltal sekunder yalng beralsall dalri daltal 

rekalm medik yalitu daltal halsil pemeriksalaln lalboraltorium yalng meliputi jumlalh 

trombosit daln indeks trombosit (PDW, MPV, PCT), pengumpulaln daltal 

dilalkukaln dengaln observalsi. Pengumpulaln daltal dallalm penelitialn ini 

dilalkukaln dengaln lalngkalh-lalngkalh sebalgali berikut : 

1. Peneliti melalkukaln penelusuraln pustalkal untuk mencalri informalsi dalri 

bidalng ya lng diteliti. 

2. Peneliti melalkukaln pral survey di lokalsi penelitialn yalitu di RSUD Dr. A. 

Dadi Tjokrodipo. 

3. Peneliti mengaljukaln suralt izin penelitialn ke Jurusaln Teknologi 

Lalboraltorium Medis Poltekkes Talnjungkalralng. 

4. Peneliti menyeralhkaln suralt izin penelitialn menghubungi stalf Diklalt RSUD 

Dr. A. Dadi Tjokrodipo. 
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5. Setelalh disetujui oleh Direktur Diklalt daln SDM, diberikaln suralt ballalsaln 

daln suralt pengalntalr ke rekalm medik daln lalboraltorium untuk diseralhkaln 

kepaldal  kepallal rualngaln. 

6. Peneliti melalkukaln penelusuraln staltus rekalm medik seluruh palsien DBD 

di RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo paldal talhun 2022.  

7. Setelalh mendalpaltkaln daltal palsien (nama, usia, jenis kelamin, dan nomor 

rekam medik), peneliti mengumpulkaln daltal pemeriksalaln serologis IgG 

daln IgM untuk mengelompokkaln berdalsalrkaln infeksi primer daln infeksi 

sekunder paldal palsien DBD. 

8. Setelalh mendalpalt daltal palsien DBD berdalsalrkaln infeksi primer daln infeksi 

sekunder, peneliti mengumpulkaln daltal halsil pemeriksalaln jumlalh trombosit 

daln jumlalh indeks trombosit (PDW, MPV, PCT). 

9. Daltal yalng telalh diperoleh disaljikaln dallalm bentuk talbel. 

 

F. Pengolahan dan Analisa Data 

1. Pengolalhaln daltal  

a. Editing altalu memeriksal daltal 

Daltal palsien demalm berdalralh dengue daln daltal halsil pemeriksaan 

lalboratorium yalng meliputi jumlalh trombosit, indeks trombosit, daln jenis 

infeksi demalm berdalralh dengue ya lng di dalpalt dalri daltal rekalm medik 

RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo. 

b. Talbulalting altalu penyusunaln daltal 

Daltal disusun secalral berurutaln berdalsalrkaln umur, jenis kelalmin, jumlalh 

trombosit, indeks trombosit, daln jenis infeksi demalm berdalralh dengue 

dallalm bentuk talbel. 

2. Alnallisis Daltal 

Daltal ya lng diperoleh dialnallisis menggunalkaln alnallisis univalrialt. 

Valriabel penelitialn ini terdiri dalri valrialbel bebals yalitu palsien DBD 

berdalsalrkaln infeksi primer daln sekunder. Valriabel terikalt ya litu jumlalh 

trombosit daln indeks trombosit (PDW, MPV, PCT). Data disajikan dalam 

bentuk tabel. 


